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EDITORIAL

n los pasillos de su plantel nuestra comunidad egresada aprendi6 a
adquirir conocimientos de manera auténoma; aprendieron a desarro-
llar habilidades que podran utilizar en todos los ambitos de su vida, y
aprendieron a ser universitarios con valores humanos, civicos y éticos, y por
supuesto, eligieron el camino que seguiran, manteniendo en alto el orgullo
universitario y regresando siempre un poco de lo que la UNAM les ha brindado.

Concluir el bachillerato es una de las mejores experiencias que nuestras
juventudes viven, se trata del cierre de un ciclo, y al mismo tiempo es el mo-
mento en el que dan el primer paso de su siguiente etapa.

Cerrar los tres afios de aprendizajes en el Colegio involucra todo, es un mo-
mento de introspeccion y de mirar atrds hacia los retos a los que se enfrentaron,
las dificultades que atravesaron y las complicaciones. Debe reconocerse la for-
taleza de esta generacion, porque detras de sus pantallas iniciaron esta etapa,
lograron superar este reto y salir victoriosos. jEnhorabuena Generacién 2022! @

. http://www.cch-naucalpan.unam.mx/V2018/pulsop

Pulso CCH Naucalpan pulso@cch.unam.mx
@pulsocchn Pulso TV
@pulsocchn @pulsocchn

Pulso Podcast CCHN

Pulso se reserva el derecho a publicar las colaboraciones recibidas en el nimero que considere adecuado. Pulso aparece
todos los martes publicado por el Departamento de Comunicacién del Colegio de Ciencias y Humanidades Naucalpan, y
sirve como medio de difusién. Los articulos e imagenes aqui contenidos son responsabilidad de sus autores. La impresién
se realiza en los talleres del Colegio de Ciencias y Humanidades Naucalpan. Calzada de los Remedios niimero 10, colonia
Los Remedios, Naucalpan, Estado de México, CP 53400.
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Emotiva Ceremonia de Egreso para la Generacion 2022

Daniela Arroyo Barajas

en la que despedimos a la generacion 2022. Se realizaron
cuatro ceremonias en cuatro diferentes horarios: 8:30,
10:30, 12:30 y 14:30, cada una de ellas tuvo lugar en las canchas
del plantel. Cabe mencionar que el total de alumnos y alumnas
egresados fue de 2,442 alumnos, equivalente al 73% de estudian-
tes que concluyeron su bachillerato en el tiempo reglamentario.

Para acceder a la ceremonia de su preferencia, las y los
egresados del CCH Naucalpan realizaron un registro previo
en linea en la pagina del plantel, en el que elegian el horario
para la ceremonia, después se les enviaban dos boletos digitales
para sus acompanantes.

El dia de la jornada, el ingreso al plantel se realizé por la
puerta del estacionamiento inferior, donde a los egresados se
les entreg6 un diploma por la conclusion de su bachillerato en
tiempo y forma, y un paquete de libros otorgado por la Rectoria.

Posteriormente, egresados y acompafantes se dirigieron
a las canchas del plantel, donde disfrutaron de los discursos
ofrecidos por autoridades, docentes y estudiantes de la gene-
racion saliente, en los cuales compartieron sus mejores deseos
para la etapa que nuestros cecehacheros estan por comenzar,
y con ello ayudarles a cerrar de forma emotiva su bachillerato.

Las cuatro ceremonias fueron dirigidas por nuestro maestro
de ceremonias, Josué David Sanchez Hernandez, Secretario
de Apoyo al Aprendizaje y Computo. Cabe mencionar que
previo al inicio del programa de cada una de las ceremonias
se presentaron los protocolos de seguridad de la Universidad
Nacional Auténoma de México, dentro del cual se realiz6 el
aviso de proteccion civil, a cargo de la alumna de 5to. Semestre,
Beatriz Adriana Diaz Ugalde, Brigadista de Proteccion Civil
de CCH Naucalpan.

El 26 de junio de 2024 se llevé a cabo la Jornada de egreso



Primera ceremonia

La primera ceremonia se realizo a las 8:30 horas, en compaiiia
de las autoridades: Mtro. Keshava Quintanar Cano, Director
del Plantel Naucalpan y anfitrién; Mtra. Berenice Castillo
Gonzalez, Coordinadora de Enlace del Bachillerato UNAM
de la Secretaria General; Prof. Polo Francisco Padilla Monroy,
Académico del drea de Matemadticas; Prof. Andrés Alfonso
Guillén, Académico del area de Ciencias Experimentales;
alumno José Francisco Bernal Campo y alumna Brissia Bri-
gitte Olvera Meneses.

“Ahora, a tres anos de distancia del tiempo, espero que todos
coincidan conmigo, en que tuvieron la fortuna de estar y
estudiar en el mejor bachillerato, en el CCH de la UNAM
y en particular en el plantel Naucalpan, en nuestro querido
plantel Naucalpan

[...] En cualquier lugar en donde estén realicen sus activi-
dades, haganlo con alegria y dedicacion, dando lo mejor de
si mismos, no se estresen por una calificacion, un diez no es
importante si no expresa lo que realmente saben.

[...] Hay tiempo para todo, pero recuerden que este tiempo
se va en un abrir y cerrar de ojos. En la sociedad sean buenos
ciudadanos y siempre defiendan lo mas importante que atin
tenemos, nuestra libertad y, finalmente, y tal vez lo mds im-
portante, siempre traten de ser felices y contribuir a la felicidad
de quienes los rodean.”

-Prof. Polo Francisco Padilla Monroy

“El dia de hoy nos reunimos para celebrar un momento sig-
nificativo en nuestras vidas: la culminacion de nuestro paso
por el Colegio de Ciencias y Humanidades plantel Naucalpan.
Este viaje ha sido una mezcla de desafios, aprendizajes y ex-
periencias inolvidables que han moldeado quienes somos hoy.

[...] Hoy, al recibir nuestro diploma, no solo celebramos el
fin de una etapa, sino el comienzo de una nueva aventura en la
facultad. Nos llevamos con nosotros no solo el conocimiento
adquirido, también los valores y las ensefianzas que este colegio
nos ha inculcado. Estamos listos para enfrentar el futuro con
confianza y determinacion, sabiendo que contamos con una
solida base sobre la cual construir nuestros suefos.

Finalmente, quiero desearles a todos mis compaieros el
mayor de los éxitos en su futuro, que cada uno de ustedes
encuentre el camino que les apasione y les permita seguir
creciendo y contribuyendo al mundo. Por nada del mundo
abandonen su sueno.

Le doy un gran agradecimiento al Colegio por haberme es-
cogido para desearles un bonito futuro de éxito y prometedor,
me prometo a miy al CCH Naucalpan, regresar a estas instala-
ciones como un cientifico investigador. Prometiéndoles siempre
representar de la mejor manera a nuestro bello CCH Naucalpan.
Hoy terminamos una etapa, pero las experiencias y aprendi-
zajes que hemos compartido, aqui, en el Colegio de Ciencias y
Humanidades plantel Naucalpan nos acompafaran siempre.”

-José Francisco Bernal Campo



“Tal vez se les habra hecho larga la jornada, o corta, segtin
su punto de vista, lo que es cierto es que ha sido dificil, con
momentos felices y momentos amargos.

Se deben de felicitar ustedes mismos por llegar, por alcanzar
el objetivo, porque a fin de cuentas la vida es eso, ir superan-
do etapas, cada una en su momento; sin embargo, lo mas
importante es no perder de vista quienes somos y como es la
persona en quien anhelamos convertirnos, transformarnos.

Me gustaria que se queden con esta reflexion, un capitan
sabe que para llevar su barco a buen puerto se necesita atra-
vesar una serie de tramos en el camino, y cada uno conlleva
una parte de esfuerzo.”

-Prof. Andrés Alfonso Guillén

A continuacidn, tuvimos la presencia en el escenario del taller
de Danza folkldrica de nuestro plantel, a cargo de la maestra
Beatriz Elena Tejeda Lima, que en esta primera ceremonia nos
deleité con un cuadro de Jalisco, compuesto por las piezas El
tranchete, El carretero y El son de la negra. Para enseguida
continuar con el segundo bloque de discursos.

“Es inevitable la transformacion, tus prioridades cambian y
dejas de pensar en el presente, para poder construir un futuro.
Y, eventualmente, olvidamos que no sélo se trata de llegar a
la meta, sino de disfrutar el camino hacia ella. Entonces no
tendremos que voltear al pasado y preguntarnos si habria
valido la pena, porque lo sabremos. Como Thomas Chalmers
dijo: ‘la llave a la felicidad es tener algo que hacer, algo que
amar y algo con qué sofar’.

Solemos creer que cuando termine cierta etapa de nuestra
vida seremos felices y muchas veces no se siente asi, puesto que
comenzamos a idealizar un siguiente paso en nuestra vida.

[...] A veces corremos tan rapido detras de lo que creemos
que nos dara la felicidad, que nos olvidamos de las paradas
que nos dan nuevas oportunidades de encontrar flamantes
motivaciones.

Eso no significa que debamos renunciar a nuestros suefios,
porque sin ellos estariamos perdidos, ya que no hay nada tan
magico como cumplir cada uno de ellos y lo sientas entre tus
manos. [...] Mi consejo es: lo que sea que decidas hacer dis-
fratalo, amalo y siéntete orgulloso de perseguirlo.”

-Brissia Brigitte Olvera Meneses



Palabras de despedida para la Generacion 2022

2022 del CCH Naucalpan, saludo con mucho carifioy

respeto a los integrantes de la mesa de honor. También
saludo cordialmente a los padres, madres, abuelitas, abuelitos,
tios, tias, primos, primas, novios, novias, amigos, prospectos
que estan con nosotros en este hermoso dia. Pero sobre todo,
saludo con mucho orgullo, de ese que jamas se olvida, a las
alumnas y alumnos de la heroica Generacién 2022.

Antes de empezar, sean tan amables de recibir un cordial
saludo institucional y muchas felicitaciones por parte de nues-
tro Sr. Rector, el Dr. Leonardo Lomeli Vanegas, de la Secretaria
General de la UNAM, la Dra. Patricia Ddvila Aranda. Asi
mismo, reciban muchas felicitaciones del Director General del
Colegio de Ciencias y Humanidades, el Dr. Beijamin Barajas
Sanchez y de las Directoras de nuestros cuatro planteles her-
manos, reciban un fraterno saludo de la Mtra. Martha Patricia
Lépez Abundio, Directora del Plantel Azcapotzalco; de la Lic.
Maricela Gonzalez Delgado, Directora del plantel Vallejo; de la
Mtra. Patricia Garcia Pavon, Directora del plantel Oriente; de
la QFB, Susana Lira de Garay, Directora del plantel Sur.

Generacion 2022, es un gran honor para mi dirigirles estas
sencillas palabras en esta Ceremonia Solemne del Egreso. Hoy
es su ultimo dia en el CCH Naucalpan, hoy es el ultimo dia
en que son nuestros alumnos y alumnas, el ultimo dia en el
que recorreran su plantel como estudiantes inscritos en esta
institucion, por lo tanto, hoy es el ultimo dia que yo soy su
Director, y quiero pedirles que se sientan muy orgullosos de
ustedes mismos, pues a pesar de la pandemia, de la distancia
fisica, de lo doloroso que fue el confinamiento, ustedes logra-
ron cumplir con su propdsito: terminar su bachillerato en tres
afios, promesa o compromiso que adquirieron en sus casas
en la ceremonia de bienvenida en linea, en la que les tomé
la protesta universitaria. Ademds, la Generacion 2022 pasd
a la historia porque 2442 alumnas y alumnos concluyeron
su bachillerato en el tiempo reglamentario, alcanzando un
histérico 73%.

En honor a este gran esfuerzo, quiero pedirles, con respeto
y amor, que ahora que entren a sus respectivas Facultades
Universitarias pongan en alto al CCH y al plantel Naucalpan,
que se sientan tan orgullosos de nuestra comunidad, como
nosotros lo estamos de todas y todos ustedes. Que recuerden
con afecto nuestros salones, laboratorios, jardineras, pero
sobre todo que recuerden las ensefianzas de sus profesores
y profesoras.

ﬁ lumnos y alumnas egresados de la heroica Generacién



También quiero pedirles que, ademas de disfrutar su
paso por las Facultades Universitarias, apliquen el Apren-
der a Aprender, el Aprender a Hacer, el Aprender a Ser y
Aprender a Convivir. Cada que entren por las puertas de
su campus universitario sigan siendo cecehacheros, y re-
cuerden que nunca mads estaran solos, nos tienen a todos
nosotros con ustedes. Apoyen a sus comunidades con un
trabajo académico de excelencia, esfuércense siempre, no
se rindan. Apoyen a sus nuevos Directores y Directoras
Universitarios, es un trabajo complejo y necesitamos su
apoyo. No dejen de maravillarse por el conocimiento, por
el arte y la cultura. Sean curiosos, auténomos, criticos y
apasionados; sean médicos, arquitectas, abogados, mate-
maticas, ingenieras, cientificos, biélogas, quimicos, fisicas,
actrices, literatos, artistas, bailarines, pintoras, filosofos,
dramaturgos, historiadoras, y ;por qué no?, sean profesores
o profesoras de la Universidad. Y también, sean presidentes
o presidentas de México.

Porque hoy terminan su bachillerato con una gran victoria
de vida. Hoy concluye un camino que empezaron en 2021,
un recorrido, un viaje. Fernando Pessoa dijo: “los viajes son
los viajeros. Lo que vemos no es lo que vemos, sino lo que
somos”. Si, porque ya Shakespeare lo dijo, los universitarios
y los ceceacheros: “somos esa sustancia con que estan hechos
los suefios”. Si, somos viaje y suefios de innovacion, somos
libertad, somos rebeldia, curiosidad y cultura. Somos la utopia
encarnada, esa que lucha por los suefios imposibles. Somos el
Colegio de Ciencias y Humanidades.

Por ultimo, quiero pedirles que amen y respeten a sus pa-
dres, a sus familias, que nunca los abandonen, que los cuiden
cuando los necesiten y que les den las gracias por haber estado
con ustedes desde que nacieron, en las buenas, en las malas y
en las maravillosas, como este dia victorioso que recordaran
toda su vida.

Y hablando de nuestras madres generosas, les pido que
cuidemos juntos a la Universidad Nacional Auténoma de
México, por favor cuiden a esta grandiosa institucion. La his-
toria del desarrollo cientifico, humanista, econdmico, politico,
cultural, artistico y deportivo de México, no seria el mismo
sin la UNAM.

Solo me resta decirles que una pequeiia parte de ustedes,
un cachito de su corazoén, se queda aqui en el plantel, y esa
pequena parte de ustedes la atesoraremos, aqui estaran cada
uno de ustedes, pues ya son parte de la historia extraordinaria
y gloriosa del CCH Naucalpan.

Querida Generacion 2022, heroica Generacion 2022, del po-
deroso CCH Naucalpan, para siempre, repitan conmigo:
“Que por nuestra Raza hable el Espiritu”

Muchas gracias



“Los alumnos de CCH no se comparan con nada, esta alegria
que tienen, ese entusiasmo y esas ganas de salir adelante.” [...]
Aprendemos a quererlos a estimarlos a amarlos, créanme,
para nosotros es un orgullo tener alumnos como ustedes y,
sobre todo, estos alumnos que son tan dedicados, que también
tienen esa parte de venir al CCH a socializar, a tener amigos,
a jugar, a participar en actividades culturales, claro, porque
la universidad nos brinda un sin fin de oportunidades aca-
démicas, cientificas, culturales, sociales.”

Nosotros, los que somos universitarios desde su edad, sabe-
mos que le debemos al pueblo, le debemos a la nacién nuestra
educacidn, nuncalo olviden. Asi que estudien lo que quieran,
recuerden que lo que vayan a hacer haganlo con mucha pasion.”

-Mtra. Berenice Castillo Gonzalez

“Veniamos de un encierro fisico y emocional y el Colegio de
Ciencias y Humanidades nos trajo de nuevo a la vida. A la
vida estudiantil, social y amorosa. Fuimos afortunados al ser
seleccionados para estudiar en la UNAM, la maxima casa de
estudios. Para mi ser seleccionado significo seguir vivo y es que,
siendo sincero, luego de la pandemia me sentia confundido y
perdido, sentia que no estaba listo para ser cecehachero, para
seguir estudiando, pero aqui me reencontré.

Y no solo me encontré de nuevo, también conoci a perso-
nas maravillosas que me permitieron conocerlas y ofrecerles
mi amistad; personas con las que he reido, llorado y que me
alentaron a continuar y a tratar de ser mejor todos los dias.

[...] Muchas gracias a las profesoras y a los profesores por
compartirnos su conocimiento y por cuestionar nuestras ideas
de adolescentes que buscan encontrar un lugar en este mundo.
Cuando estoy ante algo retador siempre me hago las mismas
preguntas: “;Quién soy?” y “sComo lo puedo enfrentar?” Hoy
soy un egresado de CCH, con muchos suefios por delante y
con la oportunidad de hacerlos realidad en esta maxima casa
de estudios, porque estos tres aflos me enseflaron que si es
posible cumplirlos.

En la UNAM y en el CCH hemos aprendido el poder del
conocimiento y de la palabra. La palabra que enuncia, que
permite visibilizar, crear, sofiar y transformar... porque no
olvidemos nunca que por nuestra raza hablara el espiritu.”

-Diego Emilio Martinez Santoyo
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Segunda ceremonia

La segunda ceremonia de egreso inicié alas 10:30 de la mafia-
na, con la presencia del honorable presidium: Mtro. Keshava
Quintanar Cano, director de nuestro plantel; nuestra invitada
especial la Maestra Berenice Castillo Gonzalez, Coordinadora
de enlace del bachillerato UNAM de la Secretaria General;
Mtra. Claudia Morales Ramirez, Académica del drea de Cien-
cias Experimentales; Abigail Campoy, Joselin Rosas Rosales
y Valentina Alvarez Garcia, alumnas de la generacién 2022.

“[...] Hoy, no solo estamos celebrando un final, sino también un
comienzo de nuevas aventuras y desafios. Estamos listos para
enfrentar el futuro con valentia, determinacion y optimismo.
Quiero agradecer por su apoyo incondicional a nuestros
padres, familiares y amigos, a nuestras mascotas por ser com-
pafieros en nuestros momentos de desvelos, a CCH Naucalpan
por brindarnos las herramientas y los conocimientos necesa-
rios para alcanzar este logro y como olvidar a nuestros profe-
sores que a lo largo de este camino han sido guias, mentores
y fuentes de inspiracion en nuestra formacioén académica y
personal.
A medida que nos despedimos de nuestro hermoso plantel
y nos adentramos en un mar lleno de posibilidades, los animo
a seguir persiguiendo sus suefios con pasion y dedicacion, no
sin antes recordar a aquellos que no pudieron estar con no-
sotros en este dia. A aquellos que perdieron la batalla contra
el virus, a aquellos que lucharon para mantenernos seguros,
y aaquellos que enfrentaron dificultades personales durante
este tiempo dificil, su espiritu vive en nosotros, su sacrificio
nos inspira y su memoria nos impulsa a seguir adelante con
valentia y gratitud. Con gratitud por el pasado, alegria por
el presente y esperanza por el futuro, celebremos este logro
y sigamos adelante, siempre hacia nuevas y emocionantes
aventuras.”
-Abigail Campoy Herndndez



“Decidi hablarles desde mi corazon de profesora, que ahora
es uno con el de ustedes. [...] Los quiero invitar a conectar con
su autenticidad, a tomar el reto de convertirse en personas,
personas genuinas que miren su historia y se reconcilien con
ella, que redescubran su esencia oculta quiza por heridas infan-
tiles que es necesario sanar o por pérdidas o por experiencias
dolorosas; implica, en suma, hacer un esfuerzo por conservar
lo que es til para crecer y para abandonar lo que nos limita,
y para esto, jovenes, sefloritas, hay que ser muy valientes.
Hay que ser valientes, sobre todo, porque hay que mirarse
con mucho amor, porque hay que hacer una introspeccién y
mirarse desde adentro con mucha compasiéon. Créanme, ahi
estd el secreto de la reconstruccion, de la salud mental y de la
plenitud, a esto, justamente, a esto los invito, siéntanse muy
orgullosos y orgullosas por el camino recorrido, por el objetivo
alcanzado, pero no se olviden de convertirse en personas.”
-Profa. Claudia Morales Ramirez

Enseguida el taller de Danza folklérica de nuestro plantel nos
deleité con un cuadro de Sinaloa, compuesto por las piezas,
Mazatldn, El sauce y la palma, El pato asado y El toro mambo.
Y enseguida se continu6 con los discursos.

“Hemos concluido una meta, es hora de conquistar nuestro
suefio. [...] Hoy miramos rostros llenos de nostalgia y ojitos
llorosos, de igual manera vemos los rostros de papi y mami
orgullosos, hoy revivimos ese sentimiento que estuvo el dia
que recibimos la noticia del examen de admision o el mismo
de nuestro primer dia de clases, no conociamos a nadie y el
dia de hoy no somos desconocidos ya creamos una historia
en este plantel.

[...] Y austedes compaiieros no me queda mas que desearles
mucho éxito porque sé que hoy de aqui salen grandes pro-
fesionistas, recuerden que no es el momento de tomar duras
decisiones sino de tener aprendizajes, es momento de tomar el
tren y dirigirse a algun lado, buscar nuestros suefos, obtener
experiencias y siempre tengan presente que no hay triunfos
sin disciplina y errores. Sigan el trabajo que les permita sen-
tirse realizados, porque recuerden que el éxito no se limita al
bienestar financiero y profesional sino también al bienestar
fisico y mental y si la mente no funciona no funciona nada.”

-Joselin Rosas Rosales
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“El bachillerato es una de las etapas mas hermosas que tenemos
los seres humanos, [...] aqui fomentamos las amistades, los
noviazgos, venimos a estudiar; también venimos a cumplir
nuestros suefos, nuestras metas, con un entusiasmo tremendo.
Es apenas la primera etapa de su vida universitaria, porque
viene la facultad, vienen nuevos retos, nuevos cambios fisi-
cos, emocionales y sociales; y vienen esas etapas en las que
ustedes elegiran su profesion, porque no solo es la facultad
que escojan, es el momento en el que deciden que haran el
resto de sus vidas.
[...] Siempre siéntanse orgullosos de pertenecer ala maxima
casa de estudios, a la mejor universidad de Iberoamérica.”
-Mtra. Berenice Castillo Gonzalez

“Creo que el bachillerato es un punto de partida para elegir
un camino. Hoy termina CCH, una fase que considero me
cambid y a muchos mas, porque CCH tiene un nivel aca-
démico excelente para quien lo desea aprovechar, ya que su
enfoque es a las ciencias exactas, a las areas historico-sociales
y humanidades, y va mucho mads alld, CCH se convierte en
un hogar, un lugar que te recibe sin juicios, un lugar seguro.

Hace tres afos estaba parada en las letras dando el dis-
curso de bienvenida en una transmision en vivo, con careta
y cubrebocas, honrada por haber ingresado a este increible
plantel, hoy estoy frente a ustedes celebrando que hemos
concluido el bachillerato, fuimos una generacién que ingresé
en pandemia pero que demostré que no hay limitaciones al
tener una meta clara, hace tres afios no me imaginaba en lo
que se convertiria CCH para mi, nos dio experiencias, metas
y personas increibles que siempre estaran en nuestro corazon,
una familia que eliges.

Inicia una nueva etapa, muy emocionante para todos, les
deseo todo el éxito del mundo, y siempre recuerden llevar
un cachito de CCH con ustedes. CCH Naucalpan me ayudd
a formar la persona que soy hoy en dia. Y enhorabuena, el
camino que seguird va a ser largo y tendra obstaculos, pero
estoy segura de que cada uno lograra hacerse paso, nunca
dejen de perseguir aquello que desean.”

-Valentina Alvarez Garcia
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Tercera ceremonia

Para esta tercera ceremonia nos acompaiio en el presidium el
Director de nuestro plantel, Mtro. Keshava Quintanar Cano;
Mtra. Berenice Castillo Gonzalez, Coordinadora de Enlace
del Bachillerato UNAM de la Secretaria General; la profesora
Kanya Morales Aguayo, Académica del Departamento de
Idiomas; profesora Angélica Garcilazo Galnares, Académica
del drea de Matemiticas, se cont6 con la presencia de Harumy
Salinas Villar, Moisés Imanol Reyes Aguilar y Nelly Paola
Morales Govea, alumno y alumnas de la generacion saliente.

“A donde sea que el camino los lleve, y alo que sea que se de-
diquen, sean siempre personas integras y con conviccion, con
la conviccién de hacer siempre lo correcto y actuar siempre
con integridad por encima de las ambiciones personales, de
poder terminar el dia sabiendo que dieron lo mejor de ustedes.
Deseo que la vida sea amable con ustedes, que en algunos
afos, si nos encontramos, podamos sonreir sabiendo que las
cosas no han sido sencillas, pero que hemos logrado sobrepa-
sar todas la dificultades que se presentaron en el camino, con
calmay con alegria; y si ya no nos vemos deseo que su vida sea
plenay que en cualquier momento de su vida puedan regresar
a este momento reconociéndose como parte de un mundo en

el cual son queridos y celebrados con orgullo.”
-Kanya Morales Aguayo

“Me da nostalgia recordar todo lo que vivi en este plantel, en
este lugar pasé muchas cosas, vivencias, aprendizajes, aventuras
y me llevaré todos los recuerdos.

Hoy me despido de ti, querido CCH, y me voy, pero siempre
te llevaré en mi corazon, pues me diste mucho. Me diste buenos
amigos, buenos profesores, agradables momentos, y tantas
cosas por las cuales aprendi tanto, y no solo académicamente.

[...] Compaiieros, la vida nos tiene enormes sorpresas alla
afuera, espero de todo corazén que les vaya muy bien a todos,
que sepan disfrutar su juventud con responsabilidad y que se
esfuercen tanto en lo que les apasiona hasta ser los mejores.
Les felicito porque hoy hemos logrado concluir una etapa muy
importante. S¢ que muchos no quisiéramos irnos nunca de
aqui, pero no siempre nos podemos quedar en un mismo lugar,
hay que seguir creciendo. Adelante hay tanto por recorrer,
conocer, aprender y vivir. Sé que ahora somos ‘chavos’, pero
algtin dia no lo seremos, algun dia voltearemos hacia atras y
me encantaria que todos dijéramos “lo logré” y que cada uno
de nosotros sienta ese orgullo de si mismos.

Les pido que no se rindan ante nada, ni aunque sientan
que ya no pueden mas, porque algin dia serdn los mejores
en lo que hagan. CCH no quiero irme, pero tengo que hacerlo
para lograr mis suefios, y espero regresar en algunos afios con
metas logradas, para volver a formar parte de ti. Te llevo en
mi corazon, querido cchachito.”

-Harumy Salinas Villar



“Con todo ese aprendizaje logrado en estos tres afios extiendan
sus alas y vuelen muy alto, observen desde arriba el mundo
que los rodea, pero nunca olviden todo el esfuerzo que han
realizado, y también aprendan a ser agradecidos con todas
aquellas personas que los han acompaiiado en este transcur-
so, comenzando por sus padres, que, gracias a ellos, en gran
medida, el dia de hoy pueden estar aqui listos para emprender
el vuelo, agradezcan su carifio y apoyo. Sean también agrade-
cidos con sus profesores, los buenos, los malos y los peores,
puesto que de cada uno de ellos han aprendido algo, tal vez
en este momento no logran saber qué, pero en un futuro, no
tan lejano, seguramente van a recordar a sus profesores y una
que otra anécdota vivida con ellos.

Abracen al amigo o amiga que tienen a su lado en este
momento, disfruten esa amistad que lograron construir aqui,
pero sobre todo, consérvenla. Es cierto que en el bachillera-
to recibieron grandes conocimientos, pero de las cosas mas
hermosas, ademas de esos conocimientos, son las amistades
que se han gestado aqui y que probablemente seran para toda
la vida. Querido egresado o egresada de la generacién 2022,
hoy es tu tiempo, tienes el conocimiento, tienes el corazén,
tienes la inteligencia, te has apropiado de las herramientas, es
momento de demostrar al mundo lo que vales.”

-Profa. Angélica Garcilazo Galnares

Enseguida el taller de Danza folklérica nos deleité con un
cuadro de Chihuahua, compuesto por las piezas: Cerro prieto,
Santa Rita'y el Huarachazo. Para seguir con los discursos de
esta ceremonia.

“En definitiva, ha tenido nuestra generacién una situacion
extraordinaria, la pandemia nos arrebat6 de nuestra despe-
dida de secundaria, y también de nuestro primer afio de CCH,
adn con eso estamos aqui, dedicamos mucho para el estudio,
dejamos de lado el descanso, recorrimos grandes trayectos
para llegar a tomar las clases, superamos todos los desafios
propios de las asignaturas y todo ello ha dado sus frutos, pues
nos reunimos hoy con motivo de nuestra ceremonia de egreso.
[...] Quiero dar un agradecimiento a la Universidad Na-
cional Auténoma de México por darnos la oportunidad de
continuar con nuestra preparacion profesional; al Colegio de
Ciencias y Humanidades por crear espacios de interaccién
paralos alumnos y, sobre todo, a las personas que dia con dia
nos motivan para que sigamos estudiando y superandonos.
;Y qué sigue? Ahora nos abrimos paso al mundo profesional,
que exigira de nosotros la mejor version, sacrificio y firmeza.
sEstaremos dispuestos a enfrentar el desafio? Mantengan la
vista al frente, y no olviden estas palabras: «Nosotros somos
CCH Naucalpan, nosotros somos la generacion 2022».”
-Moisés Imanol Reyes Aguilar
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“Nunca se olviden de donde vienen, donde nacieron. Nunca se
les olvide pisar el suelo, porque a veces entre mas alto miren,
la caida es mds fuerte. Recuerden que nos engrandece siempre
dar las gracias a la familia, a los amigos, a los primeros novios,
a las primeras sonrisas.
Y me gustaria decirles mucho mas, estoy muy contenta
y muy orgullosa, he sido parte de la planta docente de este
plantel y me da un enorme gusto encontrarme hoy con mis
alumnos cecehacheros. Por ultimo, recuerden nunca quitarse
la camiseta de universitarios. jMuchas felicidades!”
-Mtra. Berenice Castillo Gonzalez

“Quiero empezar recordando que hace algunos afios entramos
a CCH con la intencién de avanzar en nuestra formacion
académica, profesional y personal. Deseabamos tener herra-
mientas que nos permitieran adherirnos con firmeza a esta
sociedad en la que cada vez se necesitan anclas mas sélidas y
con cadenas mas largas, porque las aguas del océano econd-
mico y social de la ciudad, el pais y el mundo son turbulentas
einciertas. Afortunadamente, todos los presentes cumplimos
nuestra gran meta: hemos culminado nuestro bachillerato,
lo hemos logrado.

[...] Quiero ampliamente recalcar que el CCH Naucalpany
el programa de bachillerato me ayudaron a formarme como
individuo, como estudiante y como cientifica. Cada ciclo
escolar estuvo lleno de grandes y diversas enseflanzas. Sin
duda alguna, me despido de esta etapa con amor, paz y mucho
agradecimiento. Por mi raza hablard el espiritu.”

-Nelly Paola Morales Govea
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Cuarta ceremonia

Para concluir, la ultima ceremonia de egreso conté con la
presencia en la mesa de honor del Mtro. Keshava Quintanar
Cano, director del Plantel; Profa. Olivia Mufoz Ramirez,
Académica del Departamento de Opciones Técnicas; el Prof.
Octavio Barreda Hoyos, Académico del area de Talleres, Ursula
Desireé Paez Torres, Saul Garcia Molinero, Itziar Valencia
Martinez, estudiantes de la generacion 2022.

Todas y todas celebren este momento, jFelicidades!
-Prof. Octavio Barreda Hoyos

“No fue hasta que regresamos de la pandemia que entendi lo
que significa CCH. Describirlo aqui seria sintetizar dos afios
de mi vida que no se repetiran jamas.

[...] Poco antes de empezar a hacer las paces con la despe-
dida de CCH, tuve la idea de preguntar a otros ceceacheros,
a mis amigos, qué significaba CCH para ellos. Unos cuantos
me dijeron que significaba aprender; algunos, que significaba
diversion, compromiso, alegria, amistad, conocimiento entre
otros. Yo lo llamaria crecimiento.

CCH Naucalpan me ha hecho entender la palabra humani-
dad. Y aunque no quiero ser redundante, quisiera remarcar
que me refiero a la comunidad que aqui conoci. Desde el arbol
donde mi mejor amigo y yo compartimos momentos, hasta
el profesor que su materia era compleja. CCH no solo nos ha
educado, nos ha transformado.

Para quienes no me conocen, quisiera decirles que, aunque
esto represente una despedida, me gustaria compartir mi
alegria de que al menos tenemos la certeza del adiés. Con-
sidero que la vida no suele dar muchas oportunidades para
despedirse. Y a aquellos que, en efecto, me conocen, quisiera
decir mas alld de lo que las palabras me permiten. A mis
maestros, a mis compaieros, y sobre todo a mis amigos, a
CCH, que sepan que no hay que despedirnos con un adids,
sino con un gracias.”

-Ursula Desireé Paez Torres

Para concluir su participacién en esta jornada de egreso, el
taller de Danza folkldrica de nuestro querido plantel cerrd
sus presentaciones con un cuadro de Jalisco, compuesto por
las piezas El tranchete, El carretero, El son de la negra y el
Jarabe Tapatio.

Agradeciendo de corazon al Taller de Danza Folklérica de
CCH Naucalpan, por esta y cada una de las participaciones
con que nos deleitaron a lo largo de todas las ceremonias, y
para reconocer su labor, se hizo entrega a la profesora Beatriz
Elena Tejeda Lima de una constancia por su participacion
en este magno evento, de mano de nuestro director, Mtro.
Keshava Quintanar Cano.



“Durante su estancia por el Colegio de Ciencias y Humanida-
des plantel Naucalpan, han logrado de una u otra manera de-
sarrollar sus potencialidades, descubrir su habilidades, gustos
y fortalezas internas. Y ahora estan listos para afrontar por si
solos retos mas grandes que los lleven a alcanzar sus proyectos
personales mas deseados. El resultado de lo que han logrado
estos tres ultimos afios, no solamente es una satisfaccion, si
no que ahora se convierte en una motivacion que los impulsa
para trabajar arduamente para lograr el éxito personal.”
-Profa. Olivia Muiioz Ramirez

“Durante estos afios hemos enfrentado un proceso de apren-
dizaje y desarrollo académico, hemos enfrentado desafios,
superado obstaculos y sobre todo hemos aprendido lecciones
valiosas que espero que atesoremos durante toda nuestra vida.
Han sido tres afios de montaifias rusas emocionales en las que
mds de una vez nos llegamos a preguntar qué hacemos aqui
o si valia el esfuerzo, y el dia de hoy mirarnos orgullosos de
poder decir que concluimos el bachillerato, ha costado, pero
al final lo hemos logrado.

[...] En este momento de transicién que es crucial, me gus-
taria recordarles que el éxito no sélo se mide con logros aca-
démicos, sino con tus acciones, ideas y comportamientos que
te hacen ser tu, les agradezco también por la capacidad para
enfrentar los desafios con valentia y perseverancia.

Y tomen cada oportunidad con entusiasmo, les pido que, al
mirar el futuro, no lo veamos como incertidumbre o un cierre,
sino con la pauta para un mundo nuevo de desafios y retos
que estoy seguro de que lograremos superar con éxito, porque
confio que con nuestras habilidades y conocimientos podemos
aportar de manera significativa y al mundo que nos rodea.

Independientemente de los caminos que elijamos, llevamos
con nosotros las lecciones aprendidas, la fortaleza cultivada
y la amistad que nos marcé como generacion.”

-Saul Garcia Molinero

“[..] En un abrir y cerrar de ojos nos encontramos aqui, a punto
de concluir una de las etapas mas bonitas y enriquecedoras
de nuestras vidas.

Cursar el CCH fue toda una aventura, ;no lo creen? En
nuestro colegio conocimos personas extraordinarias, que en
un principio fueron extrafios preguntando por cual era la
tarea que habia dejado el profesor, que con el paso del tiempo
estas personas se volvieron parte de nosotros, nuestros ami-
gos y amigas, esas personas que te ayudaban a sobrellevar
todo lo que pasaba en nuestro pequefio y a su vez gigantesco
mundo. De igual forma, nuestro Colegio nos brindé grandes
experiencias, culturales y académicas, una gran oportunidad
para desarrollar nuestro potencial, conocimos de qué somos
capaces, encontramos nuevos intereses. Y gracias a esto, pudi-
mos encontrar nuevas pasiones o incluso, algunos decidimos
hacia qué camino se dirigira nuestro futuro.
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[...] Para terminar, solo les pido que seamos felices, disfru-
temos, lo tenemos mas que merecido. El tiempo no regresa,
vivamos sin arrepentimientos. Estoy orgullosa de ser cece-
hachera, estoy orgullosa de nuestra generacion.

No me queda mas que desear que todas sus metas se cum-
plan, mucho éxito en su futura vida académica y laboral.
Gracias por hacer a la generacion 2022 tnica y especial.”

-Itziar Valencia Martinez

Cada ceremonia concluy6 con dos goyas lideradas por Ga-
rritas y Goyita, personajes universitarios emblematicos del
Colegio, quienes al ritmo de la musica animaron a nuestros
cecehacheros e invitados. Posterior a su respectiva ceremonia,
las y los egresados, asi como los familiares y amigos que los
acompafiaron en esta ocasion tan especial, fueron invitados
a participar en las multiples y diversas actividades que se
organizaron para esta celebracion.

Entre la oferta de actividades podemos mencionar un regis-
tro civil mondgamo y poliamoroso; Espacios PUMA, que se
encontraron en el pasillo entre el audiovisual y el edificio K;
“Llévate tu foto”, actividad en la que la comunidad egresada
podia tomar fotos de su estancia en el CCH de entre todas las
que se encontraban en mamparas en frente al teatro. También
se podrian realizar la toma de foto con toga y birrete, ubicada
en las letras; pudieron disfrutar de musica en vivo, de curso
de baile, de una kermés, de la venta de puma pesos, pudieron
tomarse la foto con garritas, observar performance artistico, y
obtener su video en la camara 360°. Las actividades estuvieron
encaminadas a permitirles convivir entre pares, y también
con la intencién de que los egresados pudieran recorrer por
ultima vez algunos de los espacios donde la generacion estudio,
convivid y crecio, durante su bachillerato. Por tltimo, cabe
mencionar que las actividades y momentos emotivos de esta
jornada quedan registrados en las distintas plataformas de
contenido del plantel: TikTok, Instagram y Facebook.

Sin mds, le deseamos a la generacion 2022 el mejor de los
éxitos en sus facultades y en todos sus proyectos venideros.
Sabemos que el camino sera dificil pero la recompensa es
siempre mayor. Esperamos que disfruten todas y cada una
de las nuevas experiencias que estan por vivir, y que siempre
que miren hacia atras, recuerden a su CCH con nostalgia y
carifo. jEnhorabuena, Generacion 2022! @
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