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Presentación general

El cuaderno de trabajo para la asignatura de Historia de México I corresponde a la ac-
tualización del Programa de Estudios 2024. Se considera un material didáctico elaborado 
bajo los lineamientos del Modelo Educativo del Colegio, asimismo con el Protocolo de 
Equivalencias y Glosario de Términos de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades 
(2020), para fortalecer el proceso de enseñanza-aprendizaje del estudiantado y atender 
el perfil del egreso establecido.

En consonancia con el ajuste del programa de estudio se han incorporado en este 
material diversas propuestas de actividades de aprendizaje. Algunas de ellas abordan 
los temas centrales del proceso histórico que exige la materia; otras integran elementos 
transversales, incluyendo la formación para la ciudadanía, la perspectiva de género, la 
sustentabilidad y el uso de la tecnología, con el fin de promover una educación integral 
en el estudiantado.

Este recurso didáctico tiene como objetivo proponer actividades didácticas las cuales 
puedan fomentar el aprendizaje, promueven el trabajo individual mediante estrategias 
como la investigación, la lectura, el análisis, la reflexión, entre otras. Todas las actividades 
adaptables a entornos presenciales, virtuales o mixtas, lo que convierte a esta propuesta 
en una herramienta adecuada para la enseñanza-aprendizaje de la Historia de México.

 
Ubicación de la materia en el Plan de Estudios

La asignatura de Historia de México I forma parte del mapa curricular del Plan de 
Estudio Actualizado del Colegio de Ciencias y Humanidades y se inscribe en el Área de 
Histórico-Social. Es una asignatura de carácter obligatorio, se cursa en tercer semestre 
del bachillerato la cual constituye el tronco común de la formación estudiantil. Dentro del 
mapa curricular del Colegio, la asignatura de Historia de México tiene como antecedente, 
en el Área Histórico-Social, a la materia de Historia Universal Moderna y Contemporánea. 
Asimismo, se vincula con las materias subsecuentes de quinto y sexto semestre: Filo-
sofía (obligatoria), Administración, Antropología, Ciencias Políticas y Sociales, Derecho, 
Economía, Geografía, Temas Selectos de Filosofía y Teoría de la Historia (optativas), las 
cuales amplían y profundizan el análisis social desde diversas perspectivas disciplinarias.

La Historia de México representa un componente esencial en la formación de cultura 
básica que ofrece el bachillerato de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanida-
des, ya que contribuye a la construcción de una visión humanista del conocimiento y al 
desarrollo de una actitud científica frente a los problemas del ser humano y de la sociedad.
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Guía de Uso

El Cuaderno de Trabajo de Historia de México I es un material didáctico dirigido princi-
palmente a las y los estudiantes de tercer semestre del Colegio de Ciencias y Humanida-
des. Su finalidad es apoyar el proceso de enseñanza-aprendizaje de manera autónoma 
y reflexiva, permitiendo que el alumnado avance en la construcción de los aprendizajes 
establecidos en el Programa de Estudios ajustado 2024, ya sea con la orientación de su 
profesor(a) o de forma independiente.

El cuaderno atiende el curso semestral completo por lo que está estructurado en 
cuatro unidades, cada una presenta de manera clara su propósito, los aprendizajes 
por alcanzar y la temática en la que se inscriben, con el objetivo de que las y los estu-
diantes identifiquen desde el inicio qué se espera que comprendan, analicen y expliquen 
al finalizar su trabajo.

Para facilitar este proceso, cada aprendizaje está acompañado de una introducción 
o contextualización histórica, que ubica temporal y espacialmente los procesos estu-
diados y plantea problemas o preguntas guía. A partir de ello, se proponen actividades 
de aprendizaje dosificadas según su grado de complejidad, que favorecen el desarrollo 
de habilidades cognitivas, procedimentales y actitudinales propias del enfoque del CCH.

Las actividades incluyen, entre otras, lectura y análisis de textos históricos, toma de 
notas, elaboración de cuadros comparativos, mapas conceptuales o mentales, redac-
ción de reflexiones y textos argumentativos, así como ejercicios de análisis de fuentes 
y actividades de trabajo individual y en equipos. Estas estrategias buscan promover el 
aprendizaje activo, el pensamiento crítico, la discusión fundamentada y el trabajo 
colaborativo.

El cuaderno está diseñado para ser utilizado tanto en el salón de clases como en el 
trabajo extraclase, permitiendo adecuar el ritmo de trabajo a lo largo del curso. En tanto 
que, el o la docente podrá emplearlo como herramienta de seguimiento y evaluación 
formativa, ya que las actividades planteadas ayudan a generar evidencias del proceso 
de aprendizaje del alumnado.

Se recomienda a las y los estudiantes leer cuidadosamente las instrucciones de cada 
actividad, reflexionar sobre los contenidos antes de responder y conservar el cuaderno 
como un registro de su proceso de aprendizaje a lo largo del semestre. De esta manera, 
el Cuaderno de trabajo se convierte en un instrumento central para comprender los pro-
cesos históricos de México, relacionarlos con el presente y fortalecer una actitud crítica 
y responsable frente al conocimiento histórico.



Unidad 2 Unidad 3 Unidad 4

Presentación y propósitos principales de la Unidad 1

La civilización originaria mesoamericana, 2500 a. n. e. - 1517 n. e.
La Unidad 1 se centra en el estudio de la civilización originaria mesoamericana como un 
eje fundamental para comprender el proceso histórico de México desde una perspectiva 
compleja, plural e integral. El propósito de la Unidad 1. Distinguirá las principales caracterís-
ticas de la civilización originaria mesoamericana, a partir de la identificación espacio-temporal 
de las diversas culturas que la conformaron y del análisis histórico-cultural de su desarrollo, para 
explicar aspectos constitutivos de nuestra identidad histórica. Para atender dicho propósito el 
análisis de este periodo permite al estudiantado aproximarse al pasado antiguo de nuestro 
país como un proceso dinámico, caracterizado por cambios y continuidades, en el que la 
civilización mesoamericana se reconoce como una expresión relevante del desarrollo hu-
mano y un componente esencial de la historia nacional.

El abordaje de esta unidad resulta indispensable para comprender, en unidades poste-
riores, el proceso contradictorio de imposición del capitalismo y la modernidad sobre los 
pueblos originarios, así como las formas de resistencia, permanencia y transformación de 
estas sociedades a lo largo del tiempo. En este sentido, el estudio de la civilización mesoa-
mericana sienta las bases para el análisis crítico de los procesos históricos que marcaron 
la conformación de México.

La unidad se estructura en cuatro aprendizajes y cuatro temáticas, con un tiempo didácti-
co asignado de 16 horas, a través de las cuales se presenta una visión panorámica y reflexiva 
de las áreas culturales del México antiguo -Aridoamérica, Mesoamérica y Oasisamérica-, 
así como del desarrollo histórico de la civilización mesoamericana en sus distintas etapas: 
Preclásico, Clásico y Posclásico, destacando su carácter pluricultural y multirregional. 
Asimismo, se analiza el proceso de la hegemonía mexica y la crisis que este generó, junto 
con una valoración del legado de los pueblos originarios en la conformación de la identidad 
nacional contemporánea, entendida como diversa y multicultural.

La secuencia de los aprendizajes se articula a partir de los ejes fundamentales de la disci-
plina histórica: el tiempo y el espacio, concebidos como categorías dinámicas que permiten 
explicar la complejidad de los procesos sociales. Los contenidos de la unidad contribuyen 
al fortalecimiento de la cultura básica del estudiantado sobre la historia antigua de México, 
resaltando la diversidad cultural como un elemento central para la comprensión del pasado.

Este acercamiento inicial tiene como finalidad sentar las bases del pensamiento histó-
rico, mediante el uso de conceptos fundamentales, el manejo de nociones temporales y 
espaciales, y la interpretación crítica de los procesos que dieron origen a las civilizaciones 
mesoamericanas, favoreciendo una comprensión integral del pasado como elemento ex-
plicativo del presente.
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Aprendizajes y estrategias de aprendizaje con sus correspondientes 
actividades de la Unidad 1

La civilización originaria mesoamericana, 2500 a. n. e.-1517 n. e.

Aprendizaje 1. Identifica las principales culturas que poblaron el actual territorio 
nacional, al relacionarlas con las áreas culturales: Mesoamérica, Aridoamérica y 
Oasisamérica, para interpretar la diversidad cultural de estos pueblos originarios.

Temática 1. Áreas culturales del México Antiguo: Mesoamérica, Aridoamérica y Oa-
sisamérica.

Actividad 1. Identifica y escribe las áreas geográficas en el mapa, colorea de 
verde Mesoamérica, de amarillo Aridoamérica y de café Oasisamérica. 

Golfo de México

Océano Pacífico

Aridoamérica

Oasisamérica

Mesoamérica

Mapa de Aridoamérica, 
Oasisamérica y Mesoamérica

Recuperado: https://paraimprimir.org/mapa-de-aridoamerica-oasisamerica-y-mesoamerica/
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Unidad 2 Unidad 3 Unidad 4

Actividad 2. Observa los siguientes videos e imágenes y 
contesta las preguntas:
Video: Los Textos de la Escuela (2019). Aridoamérica, Me-

soamérica y Oasisamérica, características geográficas y culturales. You-
Tube https://www.youtube.com/watch?v=xRllHS63Xd8

Video: UNAM Global. (2019). UNAM, a la vanguardia en sustentabi-
lidad-UNAM Global. YouTube https://www.youtube.com/watch?v=i-
FUxSzqiMog

⏯ Los Textos de 
la Escuela (2019)

⏯ UNAM Global 
(2019)
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Imagen 1

Recuperada: Enciclopedia Concepto (2025). Oasisamérica. https://concepto.de/oasisamerica/

Preguntas

Observa la imagen, ¿a qué área cultural corresponde?

¿Qué características del entorno crees que influyeron en la forma de vida de 
esa área cultural?

¿Cómo crees que las culturas obtenían y utilizaban sus recursos naturales sin 
afectar su entorno?

12 Cuaderno de trabajo para la asignatura de Historia de México I



Unidad 2 Unidad 3 Unidad 4

Imagen 2

Recuperada: Enciclopedia Concepto (2025). Aridoamérica. https://concepto.de/aridoamerica/

Preguntas

Observa la imagen, ¿a qué área cultural corresponde?

¿Qué características del entorno crees que influyeron en la forma de vida de 
esa área cultural?

¿Cómo crees que las culturas obtenían y utilizaban sus recursos naturales 
sin afectar su entorno?
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Imagen 3

Recuperada: Enciclopedia Concepto (2025). Mesoamérica. https://concepto.de/mesoamerica/

Preguntas

Observa la imagen, ¿a qué área cultural corresponde? 

¿Qué características del entorno crees que influyeron en la forma de vida de 
esa área cultural?

¿Cómo crees que las culturas obtenían y utilizaban sus recursos naturales sin 
afectar su entorno?
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Unidad 2 Unidad 3 Unidad 4

Pregunta para reflexionar
En la actualidad, enfrentamos problemas ambientales como la deforestación y la esca-
sez de agua. ¿Crees que podemos aprender algo de los pueblos originarios para cuidar 
el medio ambiente hoy?

Actividad 3. Completa la tabla comparativa Uso de los Recursos en la Áreas 
Culturales, con base al listado de características que se encuentran en la parte 
inferior de la tabla.

 

Área cultural Recursos naturales Uso de los 
recursos

Prácticas 
sustentables

Oasisamérica

Aridoamérica

Mesoamérica
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Listado de características

	○ Suelos fértiles
	○ Aprovechamiento de cenotes y ríos sin agotarlos
	○ Respeto por el equilibrio natural, sin grandes modificaciones al ecosistema
	○ Clima árido y seco, con escasas lluvias
	○ Clima semidesértico con oasis
	○ Abundantes ríos, lagos y cenotes
	○ Suelos rocosos y arenosos poco fértiles
	○ Valles fértiles cerca de ríos
	○ Flora: maíz, cacao, algodón, frijol, calabaza
	○ Flora: cactus, mezquite, yuca y maguey
	○ Flora: maíz, frijol, calabaza, agave
	○ Fauna: guajolotes, venados, peces
	○ Fauna: serpientes, lagartijas, liebres, coyotes
	○ Fauna: peces, patos, conejos, venados
	○ Agricultura: cultivo intensivo de maíz, frijol, calabaza, chile y cacao
	○ Caza y recolección: consumo de semillas, frutos, insectos
	○ Caza y pesca: consumo de peces, aves y mamíferos
	○ Construcción: pirámides, templos y calzadas con piedra
	○ Construcción: chozas de ramas y pieles o refugios en cuevas
	○ Construcción: viviendas en acantilados y adobe para (protección térmica para regular la 

temperatura)
	○ Recursos hídricos: almacenamiento de agua en cenotes y sistemas de riego
	○ Poca disponibilidad de agua (algunos ríos), uso racional de agua mediante técnicas de cap-

tación.
	○ Uso eficiente del agua mediante sistemas de riego y canales
	○ Alimentación: domesticación del guajolote y pesca en lagos
	○ Uso de plantas medicinales: peyote, nopal, maguey para alimento, fibra y medicina
	○ Chinampas: sistema de cultivo en islas flotantes que reutiliza materia orgánica y evita la 

erosión.
	○ Comercio: intercambio de jade, obsidiana, plumas de quetzal y cacao
	○ Comercio: trueque de turquesa y otros minerales

Pregunta para reflexionar
¿Qué enseñanzas podemos tomar de las áreas culturales para el uso sustentable de los 
recursos hoy en día?
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Unidad 2 Unidad 3 Unidad 4

Ejercicio de autoevaluación
1.	 ¿Cuál de las siguientes características define mejor a Mesoamérica?

a)	 Regiones áridas con poca vegetación y presencia de cazadores-recolectores.
b)	 Presencia de oasis con pequeños ríos y agricultura de subsistencia.
c)	 Desarrollo de grandes civilizaciones con escritura, ciudades y templos
d)	 Vida nómada sin asentamientos permanentes

2.	 ¿Qué técnica agrícola distintiva se desarrolló en Mesoamérica?
a)	 Cultivo en terrazas
b)	 Cultivo en chinampas
c)	 Cultivo itinerante
d)	 Agricultura de oasis

3.	 ¿Qué rasgos distingue a Aridoamérica de las otras áreas culturales?
a)	 La construcción de grandes pirámides
b)	 La abundancia de recursos hídricos
c)	 El clima árido y la vida nómada o seminómada
d)	 El comercio intensivo en Sudamérica

4.	 ¿Qué plantas eran fundamentales para la alimentación en Oasisamérica?
a)	 Trigo, cebada y centeno
b)	 Maíz, frijol y calabaza
c)	 Nopal, mezquite y tunas
d)	 Cacao, vainilla y chile

5.	 ¿Qué cultura importante de Oasisamérica destacó por su arquitectura en acantilados?
a)	 Anasazi
b)	 Mexica
c)	 Olmeca
d)	 Chichimeca

6.	 ¿Cuál de las siguientes civilizaciones pertenece a Mesoamérica?
a)	 Apache
b)	 Teotihuacana
c)	 Hopi
d)	 Mogollón
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7.	 ¿Cómo obtenían agua las culturas de Aridoamérica?
a)	 A través de acueductos de piedra
b)	 Mediante la captación de agua de lluvia y el aprovechamiento de ríos estacionales
c)	 De grandes lagos y cenotes
d)	 A través de un sistema de embalses artificiales

8.	 ¿Cuál de las siguientes afirmaciones sobre Oasisamérica es correcta? 
a)	 Se ubicaba en la actual región de Centroamérica
b)	 Su economía dependía principalmente de la caza y la pesca
c)	 Se caracterizaba por la agricultura en pequeñas zonas fértiles cercanos a ríos
d)	 Fue la región con mayor desarrollo arquitectónico del México prehispánico

9.	 ¿Cuál de estos productos era común en el comercio mesoamericano?
a)	 Turquesa, cobre y textiles
b)	 Cacao, jade y obsidiana
c)	 Oro, hierro y plata
d)	 Trigo, arroz y café

10.	 ¿Cuál fue un aporte importante de las culturas de Mesoamericana?
a)	 Desarrollo de la rueda como medio de transporte
b)	 Construcción de ciudades subterráneas
c)	 Creación de un calendario basado en ciclos solares y lunares
d)	 Uso del hierro para fabricar herramientas
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Unidad 2 Unidad 3 Unidad 4

Aprendizaje 2. Reconoce el desarrollo de la civilización mesoamericana, median-
te el análisis de sus rasgos esenciales en lo económico, político y social, en su 
cosmovisión dual y vida cotidiana, a partir de sus culturas más representativas, 

para entenderla como una totalidad formada por una diversidad cultural.
Temática 2. El desarrollo de la civilización mesoamericana a través del Preclásico, 

Clásico y Posclásico.
Mitos y realidad en Mesoamérica

Actividad 1. Descubriendo el Mapa Mesoamericano
1.	 En el siguiente mapa de Mesoamérica debes ubicar los lugares donde 
crees que se desarrollaron las civilizaciones mesoamericanas y relacionarlas 
con los términos que te proporcionamos. 

•	 Palabras clave: Preclásico, Clásico, Posclásico, Olmeca, Teotihuacán, Mayas, Tol-
tecas, Mexicas.

Trabajo en equipo. Junto con tus compañeros, analicen cada término y decidan dón-
de colocarlo en el mapa. Recuerden que no pueden consultar ninguna fuente, ¡solo su 
conocimiento previo!
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1.	 ¿Qué es Mesoamérica? Después de ubicar los términos en el mapa, discutan en equipo 
y escriban una definición preliminar de lo que creen que significa “civilización mesoa-
mericana”. Al terminar, un representante de cada equipo compartirá con el resto del 
grupo la definición de “civilización mesoamericana” que elaboraron.

Presten atención a las definiciones de los demás equipos y comparen las semejanzas 
y diferencias con la suya. ¿Qué elementos tienen en común? ¿En qué se diferencian? 
¿Cambiarían o agregarían algo a su propia definición? 

Los Periodos Históricos de Mesoamérica
Actividad 2. Descubriendo los periodos
El profesor dividirá la clase en tres grupos y asignará a cada uno un periodo histórico: 

Preclásico, Clásico o Posclásico. A partir de la siguiente lectura, localicen el apartado del 
periodo asignado e identifiquen las ideas principales sobre la economía, la política, la 
sociedad y la cosmovisión de su periodo.

Evolución de las Civilizaciones Mesoamericanas:
del Preclásico al Posclásico

Rogelio Aurelio Rojas Reyes

La historia de Mesoamérica se divide en tres grandes periodos: Preclásico, Clásico y 
Posclásico, cada uno con características específicas en lo político, económico, social y 
cultural. Estos periodos reflejan la evolución de las civilizaciones que habitaron la región 
antes de la llegada de los europeos y permiten comprender la complejidad del desarrollo 
mesoamericano.

En ese sentido, el Preclásico (2500 a.C. - 200 d.C.) marcó el inicio de la vida sedentaria 
y la consolidación de la agricultura, así como el surgimiento de las primeras ciudades y 
estructuras de poder jerárquicas. Durante el Clásico (200 - 900 d.C.), florecieron grandes 
civilizaciones como Teotihuacán y los mayas, alcanzando un alto grado de urbanización, 
avances en astronomía, escritura y una organización política más compleja. Finalmente, 
el Posclásico (900 - 1521 d.C.) se caracterizó por un incremento del militarismo, el es-
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tablecimiento de imperios como el mexica y la intensificación de las redes comerciales 
y tributarias.

El Período Preclásico: Orígenes de la Civilización
El Período Preclásico (2500 a.C. - 200 d.C.) marca el inicio de la historia mesoamericana, 
caracterizándose por la transición de las sociedades nómadas a comunidades agrícolas 
sedentarias y el surgimiento de las primeras estructuras políticas, religiosas y urbanas. 
Durante este largo periodo, Mesoamérica experimentó transformaciones fundamenta-
les que sentaron las bases para el desarrollo de las grandes civilizaciones del Clásico y 
Posclásico.

En primer lugar, el Preclásico se distingue por la consolidación de la agricultura, con 
el maíz, frijol, calabaza y chile como cultivos esenciales. Las aldeas mesoamericanas, que 
en sus primeras etapas eran pequeñas comunidades autosuficientes, evolucionaron hacia 
asentamientos más complejos a medida que la producción agrícola generó excedentes. 
A partir del 1200 a.C., se desarrollaron obras hidráulicas, como canales y terrazas, que 
permitieron un mayor control del agua y un crecimiento demográfico sostenido.

El intercambio comercial comenzó a adquirir importancia, con redes que facilitaban 
la circulación de bienes de prestigio como el jade, la obsidiana y conchas marinas. San 
José Mogote, en Oaxaca, es un ejemplo de una comunidad que mantuvo vínculos co-
merciales a larga distancia, lo que demuestra la creciente especialización económica y 
la diferenciación social.

En cuanto a la organización política, durante el Preclásico temprano (2500 - 1200 a.C.), 
la mayoría de las comunidades mesoamericanas eran aldeas pequeñas organizadas en 
torno a lazos familiares. Sin embargo, con el incremento de la producción y la especiali-
zación laboral, surgieron las primeras jefaturas en asentamientos, donde algunos indi-
viduos comenzaron a ejercer un liderazgo político y religioso. Estas primeras jerarquías 
sociales evolucionaron con el tiempo hacia una nobleza hereditaria, que se consolidó en 
el Preclásico medio (1200 - 500 a.C.).

Uno de los aspectos más significativos de esta etapa fue la aparición de los primeros 
centros ceremoniales y urbanos, lo que implica el sedentarismo. En la costa del Golfo de 
México, los olmecas establecieron los primeros grandes asentamientos mesoamericanos, 
como San Lorenzo y La Venta, los cuales no solo sirvieron como centros religiosos, sino 
también como núcleos políticos que dominaron amplias regiones a través de la influencia 
cultural y el intercambio de bienes.

El desarrollo religioso se manifestó a través de una iconografía compleja, en la que 
predominaban representaciones de jaguares, figuras antropomorfas y símbolos agrícolas. 
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La civilización olmeca, considerada la “cultura madre” de Mesoamérica, introdujo muchas 
de las características religiosas que luego serían adoptadas por otras sociedades, como la 
asociación del gobernante con lo sagrado y el uso de monumentos para legitimar el poder.

En ese sentido, uno de los elementos más distintivos del pensamiento olmeca es la 
relación entre los gobernantes y el concepto de fertilidad y renovación cósmica. En sitios 
como La Venta, las esculturas muestran a los líderes sentados sobre tronos de piedra, 
que simbolizaban su conexión con el mundo sobrenatural. Además, las cabezas colosa-
les olmecas, talladas en basalto, reflejan la importancia de la figura del gobernante y su 
papel en la estabilidad del cosmos.

El Preclásico fue una época de grandes avances tecnológicos y culturales. Entre las 
principales innovaciones destacan: la arquitectura monumental, el calendario y la escri-
tura, la urbanización, la escultura y el arte religioso.

Si bien los olmecas dominaron el Preclásico, hacia el 500 a.C. su influencia comenzó 
a desvanecerse, dando paso a una mayor diversidad regional. En Oaxaca, Monte Albán 
se consolidó como la primera gran ciudad zapoteca, con un alto nivel de urbanización y 
un gobierno centralizado basado en la guerra y la recaudación tributaria. En el valle de 
México, Cuicuilco y Teotihuacán se desarrollaron como grandes centros urbanos, aun-
que la erupción del Xitle en el siglo I a.C. llevó al colapso de Cuicuilco y al crecimiento 
de Teotihuacán como la futura metrópoli del Clásico. Por otro lado, en el sureste me-
soamericano, los mayas comenzaron a desarrollar sus primeras ciudades en la selva del 
Petén, con centros como Tikal y Nakbé que evidenciaban el inicio de una organización 
política más compleja.

Se puede afirmar que el Período Preclásico sentó las bases de la civilización mesoame-
ricana al introducir elementos fundamentales como la sedentarización, el urbanismo, la 
estratificación social y las creencias religiosas organizadas. Fue en este periodo cuando 
surgieron los primeros centros ceremoniales y urbanos, se consolidó el poder de las élites 
gobernantes y se establecieron redes de comercio a larga distancia que influirán en la 
transición al periodo clásico.

El Período Clásico: Un Esplendor Civilizatorio 
El Período Clásico en Mesoamérica, que abarca del 200 d.C. al 900 d.C., fue una etapa 
de gran auge cultural, económico y político en la región. Durante este periodo surgieron 
y florecieron civilizaciones como Teotihuacán, los mayas, los zapotecas y los mixtecos, 
consolidando avances en la arquitectura, la escritura, el comercio y la organización social. 

En principio, la economía del Período Clásico se basó principalmente en la agricultura, 
con el maíz como cultivo fundamental, acompañado de productos como frijol, calabaza, 
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chile y cacao. En el caso de los mayas, las técnicas agrícolas fueron diversas, incluyendo 
el uso de terrazas, la roza y quema, así como canales de riego en zonas más secas. Teo-
tihuacán, ubicada en un entorno agrícola fértil, también se benefició de la agricultura de 
temporal y de riego.

El comercio fue otro pilar fundamental. Teotihuacán, por ejemplo, estableció una vasta 
red comercial que llegaba hasta América Central, controlando el comercio de obsidiana, 
cerámica y textiles. En la región maya, el intercambio de jade, plumas de quetzal, sal y 
productos de cacao fortaleció las relaciones entre las ciudades-estado. Monte Albán, por 
su parte, destacó por su comercio de cerámica y objetos de oro con otras culturas mesoa-
mericanas.

En cuanto a las estructuras políticas del Clásico, éstas variaron según la región. En 
Teotihuacán, la organización del gobierno parece haber sido colectiva, con una élite go-
bernante en lugar de un único monarca. La ciudad estaba dividida en barrios organizados 
por actividades económicas y grupos étnicos, como los comerciantes zapotecos, en ese 
sentido, se ha identificado un sistema de administración en distritos, con templos y centros 
ceremoniales que servían como puntos de reunión.

En el área maya, el modelo de ciudades-estado predominó, con gobernantes dinásticos 
que reclamaban su legitimidad a través del linaje divino y el patrocinio de los dioses. Tikal, 
Palenque y Calakmul fueron algunas de las ciudades más importantes, enfrentándose en 
alianzas y conflictos. Mientras que, en Monte Albán, los zapotecas desarrollaron un siste-
ma de gobierno basado en una aristocracia sacerdotal, con una fuerte influencia religiosa 
en la administración política. Se han hallado inscripciones con registros de conquistas y 
genealogías reales que refuerzan la importancia del linaje en el poder.

Por otro lado, la religión fue el eje central de la vida en el Clásico. En Teotihuacán, se 
adoraba a deidades como Tláloc, dios de la lluvia, y Quetzalcóatl, la serpiente emplumada, 
cuyos templos y pirámides reflejan la importancia de estos cultos. Los sacrificios humanos 
y ofrendas eran prácticas comunes en los rituales religiosos. En el mundo maya, los dioses 
representaban fuerzas naturales y los gobernantes eran considerados intermediarios entre 
los dioses y los humanos. Las inscripciones en estelas y códices muestran la importancia 
del calendario ritual y las ceremonias astronómicas. En Palenque, por ejemplo, se regis-
traron eventos celestiales en templos dedicados a deidades solares y lunares. Otro caso, 
los zapotecas, también practicaban una religión politeísta, con dioses asociados a la lluvia 
y la fertilidad. Sus creencias influyeron en la construcción de Monte Albán, donde se han 
encontrado tumbas decoradas con relieves que representan divinidades y rituales funerarios.

Así mismo, el Clásico fue una era de avances significativos. En arquitectura, Teotihuacán 
desarrolló la técnica del talud y tablero, visible en la Pirámide del Sol y la Pirámide de la 
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Luna. La planificación urbana de la ciudad incluyó la Calzada de los Muertos y un sistema 
habitacional en conjuntos multifamiliares, que muestra un alto grado de organización 
social. Los mayas realizaron importantes contribuciones en astronomía y matemáticas, 
perfeccionando un sistema calendárico de gran precisión. También crearon una de las 
escrituras más avanzadas de América prehispánica, con registros detallados de even-
tos históricos y religiosos. En Xochicalco, ciudad que alcanzó su auge en el periodo de 
transición entre el Clásico y el Posclásico, se construyó un observatorio astronómico, 
que permitía realizar mediciones precisas del tiempo y los equinoccios, su arquitectura 
fusiona influencias teotihuacanas, zapotecas y mayas.

Sin embargo, a partir del siglo VII d.C., muchas de las grandes ciudades del Clásico 
comenzaron a declinar. En Teotihuacán, evidencias de incendios y saqueos sugieren una 
posible revuelta interna o invasiones externas. En el área maya, el colapso se debió a 
una combinación de guerras internas, crisis agrícola y presión de pueblos vecinos, lo que 
llevó al abandono de muchas ciudades.

Pese a su declive, el legado del Clásico se mantuvo en el Posclásico, influenciando a 
civilizaciones como los mexicas, quienes adoptaron elementos religiosos, arquitectónicos 
y comerciales de sus predecesores.

Se puede afirmar que el Período Clásico representó la cúspide del desarrollo mesoa-
mericano en términos de urbanización, política, economía y religión. La consolidación de 
grandes centros urbanos como Teotihuacán, Monte Albán y las ciudades mayas permitió 
un alto grado de especialización en distintas áreas, dejando un legado cultural que perdu-
raría por siglos. Las innovaciones arquitectónicas, la escritura y los sistemas calendáricos 
de este periodo continúan siendo objeto de estudio y admiración en la actualidad.

El Período Posclásico: Guerra, Alianzas y Expansión
El Período Posclásico, que abarca aproximadamente del 900 d.C. hasta la llegada de los 
españoles en el siglo XVI, marcó una etapa de transformaciones profundas en Mesoamé-
rica. A diferencia del Clásico, en el Posclásico la guerra y el militarismo adquirieron un 
papel preponderante, lo que llevó a la consolidación de grandes imperios y alianzas estra-
tégicas. Durante esta época, culturas como los toltecas, mixtecos, mayas del Posclásico 
y mexicas dominaron la escena política, económica y religiosa, dejando un legado que 
perduró hasta la conquista española.

La economía posclásica se caracterizó por la continuidad de la agricultura como base 
productiva, con el maíz, frijol, calabaza y chile como los cultivos principales. Sin embargo, 
la creciente militarización de las sociedades llevó a una mayor dependencia del tributo, 
que se obtenía mediante la guerra y la imposición de sistemas tributarios a pueblos 
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sometidos. En el caso de los mexicas, el tributo fue fundamental para el mantenimiento 
de su imperio, recolectando bienes como cacao, textiles, plumas preciosas y jade de las 
regiones conquistadas.

En paralelo, el comercio también adquirió una gran relevancia, con redes que se ex-
tendían desde el norte de México hasta Centroamérica. En este periodo, se intensificó el 
intercambio de obsidiana, sal, algodón, oro y turquesas, y surgieron clases especializadas 
de comerciantes, como los pochtecas mexicas, quienes además actuaban como espías 
en territorios enemigos.

Por otro lado, uno de los rasgos distintivos del Posclásico fue la creciente importancia 
del militarismo. Los guerreros alcanzaron un estatus privilegiado, y en muchas ciudades 
se crearon órdenes militares de élite, como los guerreros águila y jaguar en la sociedad 
mexica. La guerra ya no solo tenía fines de expansión territorial, sino también rituales, 
como en las “guerras floridas”, que se realizaban para capturar prisioneros destinados 
al sacrificio.

En cuando a la organización política, las ciudades y reinos se unieron en alianzas 
estratégicas para consolidar su poder. Ejemplo de ello fue la Triple Alianza formada por 
Tenochtitlán, Texcoco y Tlacopan, que permitió la expansión del Imperio mexica. Un sis-
tema similar ocurrió en la península de Yucatán con la Alianza de Mayapán, que reunió 
a ciudades como Chichén Itzá y Uxmal, aunque su estabilidad fue efímera. Los toltecas, 
quienes dominaron durante el Posclásico temprano, lograron extender su influencia 
gracias a una combinación de conquistas y prestigio cultural. Su ciudad principal, Tula, 
se convirtió en un centro de poder y desarrollo arquitectónico. Sin embargo, su declive 
permitió el ascenso de otras potencias, como los mixtecos y los mexicas.

La religión continuó siendo un pilar central en las sociedades mesoamericanas, pero 
con una marcada influencia militar. Se reforzó el culto a dioses vinculados con la guerra, 
como Tezcatlipoca y Huitzilopochtli, en el caso de los mexicas. Sin embargo, Quetzalcóatl, 
dios de la sabiduría y la civilización, siguió ocupando un lugar destacado, especialmente en 
la tradición tolteca. En ese sentido, el sacrificio humano se convirtió en una práctica aún 
más frecuente, especialmente entre los mexicas, quienes lo realizaban en templos como 
el Templo Mayor de Tenochtitlán. Para ellos, la sangre de los sacrificados era esencial 
para mantener el equilibrio cósmico y asegurar la renovación del sol. Se puede considerar 
que se fortaleció la idea de un universo dividido en trece cielos y nueve inframundos, y 
la guerra era vista como un mandato divino.

Sin embargo, el Posclásico también fue una época de grandes avances culturales y 
tecnológicos. La arquitectura reflejó la influencia tolteca, con templos sostenidos por 
columnas serpentinas, como en Chichén Itzá. También surgieron innovaciones en la 
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metalurgia, especialmente entre los mixtecos, quienes desarrollaron avanzadas técnicas 
de orfebrería en oro y plata. Otro desarrollo significativo fue la consolidación de códices 
pictográficos, que permitieron la transmisión de conocimientos históricos y religiosos. 
Aunque los mayas del Posclásico no alcanzaron el esplendor de sus predecesores del 
Clásico, lograron preservar su sistema de escritura jeroglífica y sus avanzados conoci-
mientos astronómicos.

El Período Posclásico marcó la última etapa de las civilizaciones mesoamericanas 
antes de la llegada de los españoles. Fue una época de intensa militarización, expan-
sión territorial y alianzas estratégicas, con el surgimiento de grandes imperios como el 
mexica y el purépecha. A pesar de la guerra constante, la riqueza cultural de Mesoamé-
rica continuó floreciendo, con importantes innovaciones en arquitectura, metalurgia 
y escritura. Sin embargo, la fragmentación política y los conflictos internos facilitaron 
la posterior conquista española, poniendo fin a una de las etapas más dinámicas de la 
historia prehispánica.

Una vez que han leído la información correspondiente, completen el siguiente cuadro 
de análisis con la información de su lectura.

Periodo: 

¿Cuáles eran las 
principales actividades 
económicas?

¿Cómo se organizaban 
políticamente?

¿Qué aspectos religiosos 
o de cosmovisión 
destacaban?

¿Qué innovaciones 
o transformaciones 
ocurrieron en este 
periodo?
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Actividad 3. Creando un cartel
1.	 Organicen la información del cuadro de análisis en un cartel creativo y visual-

mente atractivo. Resalten los aspectos más relevantes de su periodo histórico.

Actividad 4.  Línea del tiempo colaborativa
1.	 El profesor reorganizará los equipos para que cada uno tenga al menos un 

integrante de cada periodo.
2.	 Expliquen a sus compañeros el periodo que trabajaron y, juntos, construyan 

una línea del tiempo que abarque los tres periodos. Hay que destacar los cambios y 
continuidades en la economía, la política y la cosmovisión a lo largo del tiempo.

Los mitos prehispánicos y la estructura social en Mesoamérica
Actividad 5. Descubriendo los Mitos

1.	 De vuelta a los equipos: Trabajaremos con los mismos equipos de la 
actividad 2. El profesor les asignará un mito prehispánico correspon-
diente a su periodo histórico.

Preclásico
Mito olmeca de la creación: Hombre y Bebé Jaguar

Mucho tiempo ya, en que los descendientes de los dioses olmecas llegaron para 
habitar la tierra a través de una mujer escogida por sus virtudes, quien fue poseída 

por un jaguar y dio a luz a la descendencia de los hombres jaguar.
Estos hombres fueron destacados en la guerra y las mujeres en las artes. Habitaron 

por largo tiempo en la tierra fértil y productiva, hasta que un día una bella joven jaguar 
puso sus ojos en un valiente joven que no pertenecía a su descendencia jaguar, y los 
dioses no vieron con buenos ojos ese sentimiento.

El joven valiente unió su amor a aquella mujer jaguar sin importar la intolerancia de 
los dioses y procrearon un hijo, los dioses castigaron la región con escasez de agua del 
cielo. Fue tanto el dolor del castigo para la tierra jaguar que el joven ofreció a su propio 
hijo a cambio de levantar el castigo divino.

Los dioses furiosos levantaron el castigo y enviaron lluvia en abundancia a la tierra 
jaguar, pero en cambio petrificó al padre y a su hijo en brazos para que las generaciones 
comprendiesen que se debe respetar la dinastía jaguar.

Los dioses permitieron que la tierra que se mueve constantemente cubriera 
sus cuerpos, condenándolos a que, en un futuro, sus cuerpos petrificados fueran 
desenterrados a golpes de piedra por pequeños descendientes jaguar.

Ahora la tierra es fértil y el jaguar se mueve con libertad en su hábitat, pero el hombre 
jaguar no tiene más poder sobre su región y debe esforzarse y luchar para muchas veces 
perder sus batallas y aprender lecciones que los dioses siguen enviando a sus hombres 
jaguar, pero nunca permitirán que su dinastía se extinga por completo.
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Clásico
La creación de los hombres en el Popol Vuh

He aquí, pues, el principio de cuando se dispuso hacer al hombre, y cuando se 
buscó lo que debía entrar en la carne del hombre.

Y dijeron los Progenitores, los Creadores y Formadores, que se llaman Tepeu 
y Gucumatz: “Ha llegado el tiempo del amanecer, de que se termine la obra y 
que aparezcan los que nos han de sustentar y nutrir, los hijos esclarecidos, los 
vasallos civilizados; que aparezca el hombre, la humanidad, sobre la superficie de 
la tierra.” Así dijeron.

Se juntaron, llegaron y celebraron consejo en la oscuridad y en la noche; luego 
buscaron y discutieron, y aquí reflexionaron y pensaron. De esta manera salieron a 
la luz claramente sus decisiones y encontraron y descubrieron lo que debía entrar 
en la carne del hombre.

Poco faltaba para que el sol, la luna y las estrellas aparecieran sobre los 
Creadores y Formadores. De Paxil, de Cayalá, así llamados, vinieron las mazorcas 
amarillas y las mazorcas blancas.

Éstos son los nombres de los animales que trajeron la comida: Yac [el gato de 
monte], Utiú [el coyote], Quel [una cotorra vulgarmente llamada chocoyo] y Hoh 
[el cuervo]. Estos cuatro animales les dieron la noticia de las mazorcas amarillas 
y las mazorcas blancas, le dijeron que fueran a Paxil y les enseñaron el camino de 
Paxil.

Y así encontraron la comida y ésta fue la que entró en la carne del hombre creado, 
del hombre formado; ésta fue su sangre, de ésta se hizo la sangre del hombre. Así 
entró el maíz [en la formación del hombre] por obra de los Progenitores.

Y de esta manera se llenaron de alegría, porque habían descubierto una 
hermosa tierra, llena de deleites, abundante en mazorcas amarillas y mazorcas 
blancas y abundante también en pataxte y cacao, y en innumerables zapotes, 
anonas, jocotes, nances, matasanos y miel. […]

A continuación entraron en pláticas acerca de la creación y la formación de 
nuestra primera madre y padre. De maíz amarillo y de maíz blanco se hizo su carne; 
de masa de maíz se hicieron los brazos y las piernas del hombre. Únicamente masa 
de maíz entró en la carne de nuestros padres, los cuatro hombres que fueron 
creados.
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Posclásico
El Nacimiento de Huitzilopochtli

Coatlicue, la diosa de la fertilidad y madre tierra, habitaba en el cerro de 
Coatepec (la montaña de las serpientes), donde realizaba penitencia y barría el 

templo sagrado. Un día, mientras realizaba sus labores, del cielo cayó un puñado 
de plumas preciosas, las cuales recogió y guardó bajo su huipil. Poco después, 
descubrió que había quedado embarazada. Este suceso causó la ira de su hija 
Coyolxauhqui, diosa de la luna, y de sus 400 hermanos, los Centzonhuitznáhua 
(estrellas sureñas), quienes consideraron el embarazo una deshonra y conspiraron 
para asesinar a su madre y al hijo que llevaba en su vientre.

Sin embargo, Huitzilopochtli, aún en gestación, ya estaba preparado para 
defender a su madre. Uno de sus hermanos, Cuahuitlicac, le informó sobre los planes 
de sus enemigos. En el momento en que Coyolxauhqui y los Centzonhuitznáhua 
llegaron a la cima de Coatepec para ejecutar su venganza, Huitzilopochtli nació de 
forma milagrosa, ya vestido de guerrero y armado con su mítica arma, la Xiuhcóatl, 
la serpiente de fuego.

Con gran destreza, degolló a Coyolxauhqui y arrojó su cuerpo por la ladera 
del cerro, donde quedó desmembrada. Luego, persiguió a sus hermanos hasta 
dispersarlos por el cielo, convirtiéndolos en las estrellas. Finalmente, tomó la 
cabeza de Coyolxauhqui y la lanzó al firmamento, donde se convirtió en la luna.

Este mito simboliza la eterna lucha entre el sol, la luna y las estrellas, reflejando 
la victoria diaria de la luz sobre la oscuridad y el papel de Huitzilopochtli como 
protector y guía de los mexicas.

2.	 Explorando el mito: Lean el mito asignado y respondan las siguientes preguntas: 
•	 ¿De qué trata el mito?

•	 ¿Qué valores o creencias transmite?
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•	 ¿Cómo creen que se relaciona con la vida de las personas en su tiempo?

3.	 Cada equipo compartirá sus respuestas con el resto de la clase. Presten atención a 
las ideas de los demás equipos y comparen los mitos entre sí. Si hubiera aspectos que 
quieran agregar pueden hacerlo.

Actividad 6. Cuadro comparativo Mito-Realidad
1.	 Los mitos no eran solo historias fantásticas, sino que reflejaban la organi-

zación social, económica y política de su tiempo. Completen el siguiente 
cuadro comparativo:

Mito:

¿Cómo se refleja la estructura 
política en el mito?

¿Qué aspectos económicos 
aparecen en la historia?

¿Cómo se representan los 
roles sociales?

¿Qué importancia tenía la 
religión en la organización de 
la sociedad?
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2.	 Cada equipo presentará al grupo la información de su cuadro comparativo. Escuchen 
con atención las presentaciones de los demás equipos y complementen su propio 
cuadro comparativo con la nueva información.

Actividad 7. Reflexión final
1.	 Para finalizar, respondan de manera individual las siguientes preguntas:

•	 ¿Por qué los mitos eran fundamentales para la cohesión social en Mesoamérica?

•	 ¿Cómo ayudaban a justificar la estructura política y económica de cada periodo?

•	 ¿Qué valores transmitían a las nuevas generaciones?
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Aprendizaje 3. Reconoce el papel de la hegemonía mexica en Mesoamérica 
durante el Posclásico, al examinar sus alcances políticos, económicos y socio-
culturales en el Área, para explicar el desarrollo obtenido por la civilización 

mesoamericana y las transformaciones del periodo.
Temática 3. Los mexicas como expresión del desarrollo mesoamericano y su poder 

hegemónico en el Posclásico.

En este apartado abordaremos el aprendizaje 3 que consiste en que logres reconocer el 
papel de la hegemonía mexica en Mesoamérica durante el Posclásico, al examinar sus alcances 
políticos, económicos y socioculturales en el Área, para explicar el desarrollo obtenido por la 
civilización mesoamericana y las transformaciones del periodo. 

En términos concretos, la temática corresponde a los mexicas como expresión del de-
sarrollo mesoamericano y su poder hegemónico en el Posclásico.

La Cultura Mexica

El periodo posclásico se caracterizó por una serie de transformaciones en la organización 
sociopolítica, económica y cultural de las sociedades mesoamericanas, marcadas a partir 
del colapso de Teotihuacán y algunas ciudades mayas entre los años 750 y 900 d. C. 

En este sentido, durante el posclásico se intensificaron los procesos de reconfiguración 
regional y el surgimiento de nuevas formas de organización social, muchas marcadas 
por un carácter militar. La dispersión de centros urbanos, el incremento de las relacio-
nes comerciales y la renovación de las prácticas rituales y simbólicas evidenciaron una 
dinámica que se distingue del orden centralizado y monumental del periodo clásico. 
Además, la interacción entre distintas tradiciones culturales y el intercambio a gran 
escala reflejaron una constante adaptación a los cambios ambientales, demográficos y 
políticos, manifestándose en la mezcla de ciertos rasgos.

En el caso de la cultura mexica, destaca su capacidad de asimilación de conocimientos, 
prácticas y creencias de otras culturas para convertirse en el símbolo de la hegemonía 
mesoamericana al final del posclásico. 

La cultura mexica fue una de las civilizaciones más influyentes de Mesoamérica y 
tuvo un papel central en la historia prehispánica de la región. Su desarrollo comenzó en 
el siglo XIV, cuando los mexicas llegaron al valle de México después de un largo proceso 
migratorio. Según su mito de origen, recibieron la señal de fundar su ciudad en un islote 
donde en 1325 establecieron Tenochtitlán, la capital de lo que más tarde se convertiría 
en un poderoso imperio. 
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La sociedad mexica se organizaba de manera jerárquica, con un tlatoani o gobernante 
supremo que concentraba el poder político, militar y religioso. Su economía se basaba en la 
agricultura, destacando su sistema de chinampas, el cual les permitía cultivar en terrenos 
flotantes. También desarrollaron un comercio a larga distancia conectado con otras regiones 
mesoamericanas, intercambiando productos como cacao, algodón y obsidiana. 

Uno de los aspectos más importantes de la cultura mexica fue su religión, que combinaba 
creencias y prácticas heredadas de civilizaciones anteriores. Algunas de las deidades más 
importantes fueron Huitzilopochtli, Tláloc, Tezcatlipoca y Quetzalcóatl. Los rituales religio-
sos, incluidos los sacrificios humanos daban sentido a su cosmovisión y estaban ligados al 
equilibrio de la naturaleza. 

En el contexto mesoamericano, los mexicas lograron consolidar un imperio mediante alian-
zas y conquistas, estableciendo la Triple Alianza con Texcoco y Tlacopan, lo que les permitió 
dominar gran parte de Mesoamérica a finales del siglo XV. Su influencia se extendió a través 
de la tributación, sin embargo, esta expansión también generó tensiones con los pueblos 
sometidos, lo que facilitó la caída de su imperio tras la llegada de los españoles en 1519. 

La importancia de la cultura mexica radica en su impacto en la historia de México. No 
solo fueron el resultado de un desarrollo civilizatorio en Mesoamérica, sino que también 
dejaron un legado que aún persiste en la identidad cultural del país, 
tradiciones hasta símbolos como el águila devorando una serpiente 
en el escudo nacional.

Actividad 1. Conceptos clave
De acuerdo con el Diccionario del Español de México del 
Colegio de México (Lara, 2024), rescata los siguientes con-
ceptos clave.

Cacicazgo / cacique

Ciudad- Estado / Estado

Civilización

Cosmovisión

Hegemonía

Imperio

Mito

Teocracia / teocracia militar

Sociedad / sociedad estratificada

🌐 Diccionario
COLMEX
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Actividad 2. El pasado mesoamericano
De acuerdo con lo que recuerdas, discute en pareja y responde las siguientes 
preguntas:

•	 ¿Qué elementos del pasado mesoamericano crees que permitieron el dominio 
mexica?

•	 ¿Qué semejanzas o diferencias encuentras entre los mexicas y otras culturas 
mesoamericanas?

La Peregrinación Azteca, el origen de los Mexicas
De acuerdo con registros en códices, ha sido posible reconstruir 
parte del pasado mexica, como lo fue el movimiento migratorio 
que culminó en el asentamiento de grupos humanos en la cuenca 
del Valle de México y que posteriormente posibilitó la fundación 
de México-Tenochtitlán.

Actividad 3. Códice Boturini o Tira de la Peregrinación
Ve el siguiente video, titulado “Códice Boturini – Recorrido” (TV, Códice Boturini 
- Recorrido, 2017)

⏯ Códice Boturini 
– Recorrido
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Ahora completa lo siguiente:

¿Cuáles fueron los elementos 
más destacados del origen y la 
peregrinación mexica?

¿Qué aspectos explican 
la fundación de México-
Tenochtitlán?

¿Qué relación hay entre la 
cosmovisión mexica y la guerra?

La hegemonía mexica al final del posclásico mesoamericano
La hegemonía mexica en el contexto mesoamericano al final del posclásico, se alcanzó 
debido a la integración de un sistema sociopolítico y económico coherente con su cosmo-
visión que además imprimió un carácter bélico a la extensión de su dominio. En el ámbito 
científico y arquitectónico, destacan el calendario azteca y las imponentes construcciones 
y obras escultóricas como el Templo Mayor. Por lo que su desarrollo civilizatorio sigue 
siendo objeto de estudio y de admiración por su complejidad y legado histórico.

Su cosmovisión se fundamentaba en la dualidad y el equilibrio de fuerzas opuestas, 
aspectos esenciales que se reflejaban en sus rituales y prácticas religiosas. El sacrificio 
humano constituía un elemento central en el mantenimiento del orden cósmico, ya que la 
sangre se concebía como un medio para alimentar a los dioses y garantizar la continuidad 
de los ciclos naturales. Esta perspectiva ritual y simbólica se integraba en la vida cotidiana 
y en la organización del poder, evidenciando una relación estrecha entre religión y Estado.

La educación a través de instituciones como el calmécac y el telpochcalli permitían 
la transmisión de saberes y valores fundamentales, asegurando la cohesión social y la 
preservación de una identidad cultural distintiva.

Su sistema económico mexica, basado en la agricultura, el comercio a larga distancia 
y el cobro de tributos, permitió la integración de las diversas poblaciones subyugadas y 
facilitó la circulación de recursos dentro del imperio, consolidando así la base material 
del poder estatal.

El Estado mexica se constituyó a través de una teocracia militar de la cual la máxima 
autoridad era el tlatoani y su poder se heredaba dentro de su propio linaje, esto a su vez 
provocaba que a través de uniones matrimoniales se consumaran alianzas para fortalecer 
a las familias nobles. 
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Actividad 4. Reconociendo la hegemonía mexica
Lee los apartados El siglo XIV: nuevas ciudades, poderes efímeros, Los mexicas y 
su Triple Alianza, El siglo de la hegemonía y El esplendor de México-Tenochtitlán, 

del capítulo El Posclásico en Mesoamérica del libro Nueva Historia general de México 
(Velázquez, 2023).

A continuación, elabora una línea del tiempo para narrar la importancia de las guerras 
y las alianzas en la consolidación de la Triple Alianza, como parte de la configuración de 
la hegemonía mexica. Si te es de ayuda, toma como referencia espacial las siguientes 
imágenes para ubicarte en el territorio que narran los textos. 

Fuente: Portal Académico CCH
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Fuente: Portal Académico CCH

Actividad 5. Política, sociedad, ciencia y arte
Consulta el Portal Académico del CCH en la sección de Cul-
tura Mexica y con base en la información hallada, elabora un 
mapa mental que integre los aspectos de Sociedad, Estado, 

Economía, Educación, Familia y Arte para explicar los alcances de 
esta cultura. (De Vreesse, 2013)

🌐 Cultura Mexica 
Portal Académico
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Actividad 6. El mercado de Tlatelolco - aspectos económicos
Ve el siguiente video corto titulado “El mercado de Tla-
telolco y el Chimalli de Chapultepec” (TV, El Mercado de 
Tlatelolco y el Chimalli de Chapultepec, 2019), y responde:

•	 ¿Qué importancia tenía el mercado de Tlatelolco?

•	 ¿Qué tipo de objetos, productos, alimentos o personas se comerciaban ahí?

•	 ¿Cómo influyeron las redes comerciales y políticas del periodo posclásico en la con-
solidación del poder mexica en Mesoamérica?

Actividad 7. Explicando el desarrollo de la civilización mesoamericana a 
través de los mexicas
A partir de la línea del tiempo, del mapa conceptual y del video contesta en 
equipo (3 a 4 personas):

•	 ¿De qué manera los mexicas retomaron conocimientos, creencias y prácticas de cul-
turas mesoamericanas anteriores?

⏯ El mercado 
de Tlatelolco y 
el Chimalli de 
Chapultepec
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•	 ¿Qué elementos del calendario y la cosmovisión mexica pueden rastrearse en otras 
culturas mesoamericanas?

•	 ¿Cómo reflejan los mitos de origen mexica la memoria histórica de otras civilizaciones 
mesoamericanas?

•	 ¿Qué innovaciones implementaron los mexicas en comparación con otras culturas (a 
nivel social, económico, cultural o político)?

•	 ¿Cómo influyó la religión y el culto a deidades como Huitzilopochtli en la identidad 
mexica en comparación con otras culturas mesoamericanas?
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Actividad 8. Síntesis sobre la cultura mexica
A siglos de su existencia, todavía se intenta estudiar y 
dimensionar aspectos de esta cultura. De acuerdo con lo 

estudiado, elabora una síntesis para explicar los alcances políticos, 
económicos y socioculturales de la cultura mexica como parte de 
las transformaciones de la civilización mesoamericana al final del 
periodo Posclásico.

Puedes utilizar el recurso digital “La hegemonía mexica en Mesoamérica” (FLACSO, 2022).

🌐 La hegemonía 
mexica en 

Mesoamérica
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Aprendizaje 4: Valora las formas de vida propias de esta civilización, a partir 
del análisis de la permanencia de muchas de ellas en el presente como raíz de 
nuestra identidad, para desarrollar una actitud respetuosa ante los pueblos 

originarios que conforman esta nación pluricultural.

Temática 4: Permanencia de características pluriculturales de la civilización mesoa-
mericana en la actualidad.

Actividad 1. De acuerdo con el desarrollo de los aprendizajes anteriores 
contesta las siguientes preguntas:

1. ¿Las características pluriculturales de Mesoamérica se agotaron a lo largo de la con-
quista y de la colonia española? 

2. ¿Consideras qué algunas características o rasgos de Mesoamérica siguen presentes 
en la actualidad? ¿cuáles son?

A partir de 2500 a.C. gran parte del territorio que ahora ocupan la República Mexicana y 
algunos países centroamericanos albergó uno de los desarrollos más originales del mundo 
antiguo. Esa área cultural es conocida como Mesoamérica. Es un territorio de extraordinaria 
riqueza natural en el que se encuentran diversos medios ambientales, que abarcan desde 
extensos litorales marinos hasta altas montañas, cada uno con un gran potencial productivo 
y una gran disponibilidad de materias primas específicas. Esa diversidad ecológica se vio 
reflejada en la de las culturas que la habitaron, y propició el establecimiento, desde épocas 
tempranas, de redes de intercambio, uno de los factores fundamentales en la integración de 
la zona mesoamericana. Independientemente de la configuración territorial que adoptó en 
distintas épocas, que sin duda se derivaba de las modalidades específicas en que se daban 
las relaciones entre sus distintos grupos (Vela, 2018)

41Proyecto INFOCAB PB301625

Unidad 1



México es un país con un patrimonio cultural vasto y diverso. El legado de los pueblos 
prehispánicos se ha conservado enriqueciendo las manifestaciones populares y artísticas 
actuales. México cuenta con 35 sitios inscritos como Patrimonio Mundial de la Humanidad 
en la lista de la UNESCO, de los cuales 27 son bienes culturales, 6 son bienes naturales y 1 
bien mixto: la antigua ciudad Maya de Calakmul Campeche, por representar un testimonio 
de la civilización Maya y su convivencia armónica con su entorno natural megadiverso.

Patrimonio Cultural Inmaterial 
Los voladores de Papantla (declarado en 2009) 

Se trata de un ritual del grupo indígena totonaco que ejecuta diversas danzas de la re-
gión de Papantla, donde se utiliza un mástil o gran palo al que cinco personas escalan 
para que una vez en su cúspide cuatro de ellos, atados individualmente de los pies, se 
descuelguen para descender rítmica y lentamente volando acompañados por el sonido 
de una flauta y un tamborín que toca el quinto miembro del grupo que se posiciona en 
la punta del mástil y permanece interpretando hasta que sus compañeros aterrizan. Es 
un singular rito que tiene como objetivo pedir a los dioses por la fertilidad de la tierra. 
(Secretaría de Relaciones Exteriores, s.f.)

El desarrollo y esplendor de las culturas de Mesoamérica se encuentra ubicado a lo 
largo del 2500 a. n. e. hasta la llegada de los españoles, a pesar de su ubicación temporal, 
algunos rasgos mesoamericanos siguen presentes en nuestra actualidad como algunas 
palabras, comida, vestimenta e incluso en fisonomía.

Actividad 2. Observa con atención el video “Las Once Herencias Prehispánicas Más 
Notables del México Moderno” en el siguiente enlace https://www.youtube.
com/watch?v=_zt9-PA8Erc con la información realiza una síntesis que puedas 
retomar posteriormente para la construcción de un cuadro de rasgos.
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Actividad 3. Con la información del video y la síntesis realizada completa 
el cuadro que se muestra a continuación:
En clase presencial con ayuda de la o el docente organízate en equipos de 4 a 6 

personas, dialoga tu síntesis realizada, elaboren el cuadro en un rotafolio y seleccionen 
un rasgo que se conserve en nuestra identidad nacional actual que consideren de gran 
importancia, socialicen con el grupo y argumenten la importancia del rasgo seleccionado.

Rasgos de la 
civilización 

mesoamericana 
en la actualidad

Ejemplo
Rasgo 1

Ejemplo
Rasgo 2

Dibujo de algún 
rasgo

Vocabulario

Topónimos

Alimentos

Vestimenta

Fisonomía

Celebraciones

Agricultura
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El mensaje de los mayas en la actualidad
El legado del mundo Maya sigue vivo hasta el día de hoy a través de distintos pueblos 
originarios que reivindican su pertenencia. 

Si bien los grandes centros ceremoniales y monumentos de la región de Yucatán están 
ocupados principalmente por visitantes y turistas, dando la impresión de que han que-
dado en el pasado, el patrimonio inmaterial maya sigue vivo en las prácticas cotidianas 
de su gente. 

Su particular forma de entender el mundo está presente en sus prácticas políticas 
y ecológicas, rituales, agrícolas, arte, conocimientos de medicina, gastronomía, centros 
culturales, en sus agrupaciones sociales, etc. 

La cultura de los pueblos mayas actuales, como cualquier otra, es dinámica y ha inte-
grado aspectos de la cultura occidental sin dejar de reafirmar sus diferencias, manteniendo 
su identidad colectiva y su profunda historia. (Museo Chileno de Arte Precolombino)

Actividad 4. Observa y analiza en el video “Teene’ 
Maayaen- Yo soy Maya- I am Mayan” los impactos del 
cambio climático y la deforestación en las comunida-
des indígenas que viven alrededor de la selva maya 

en el siguiente enlace: https://www.youtube.com/watch?v=l-
SqCfNGww9o

Actividad 5. Reflexión
Después de observar el vídeo redacta una reflexión 
respecto a la cosmovisión maya en torno al cuidado y 

preservación del medio ante el cambio climático, puedes seguir 
las siguientes preguntas para tu reflexión
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Actividad 6. De acuerdo con los contenidos y las actividades desarrolladas 
resuelve lo siguiente:

Rasgos de la civilización 
mesoamericana en la actualidad Definición o ejemplo Verdadero o 

Falso

Vocabulario Chicle / guajolote / chocolate

Topónimos

Son los nombres de los 
lugares (es decir, nombres 
geográficos) por ejemplo

Xochimilco

Alimentos Trigo / carne de cerdo / leche

Vestimenta Jeans

Fisonomía Piel Blanca

Celebraciones Día de muertos

Agricultura Chinampas

Actividad 7. 
1.	 ¿Cuál es el templo sagrado para estar con dios de acuerdo con la cosmovisión 

maya vista en el video?
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2.	 ¿A qué se refiere la necesidad del pueblo maya de tener estrategias para que lo que 
está vivo se conserve?

3.	 ¿Qué es lo que definen como el pulmón del mundo, como un medio de vida, el dador 
de oxígeno que da vida? 

4.	 ¿Por qué se tuvieron problemas con la apicultura los pueblos mayas? 

5.	 Qué fenómeno natural afecta el cambio climático y cuáles son sus repercusiones 
económicas y sociales? 

6.	 ¿Qué es la milpa y qué se produce en ella? 
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7.	 ¿Qué es la agricultura de conservación? 

8.	 ¿Cuáles son las consecuencias de no conservar la selva maya?  

Formas e instrumentos de evaluación de la unidad 1

Instrucciones: Lee con atención cada pregunta de opción múltiple elige solo una de las 
opciones.
1.	 ¿Cuál de las siguientes características define mejor a Mesoamérica?

a)	 Regiones áridas con poca vegetación y presencia de cazadores-recolectores.
b)	 Presencia de oasis con pequeños ríos y agricultura de subsistencia
c)	 Desarrollo de grandes civilizaciones con escritura, ciudades y templos
d)	 Vida nómada sin asentamientos permanentes
 

2.	 ¿Qué rasgos distinguen a Aridoamérica de las otras áreas culturales?
a)	 La construcción de grandes pirámides
b)	 La abundancia de recursos hídricos
c)	 El clima árido y la vida nómada o seminómada
d)	 El comercio intensivo en Sudamérica
 

3.	 ¿Qué cultura importante de Oasisamérica destacó por su arquitectura en acantilados?
a)	 Anasazi
b)	 Mexica
c)	 Olmeca
d)	 Chichimeca
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4.	 ¿Cómo obtenían agua las culturas de Aridoamérica?
a)	 A través de acueductos de piedra
b)	 Mediante la captación de agua de lluvia y el aprovechamiento de ríos estacionales
c)	 De grandes lagos y cenotes
d)	 A través de un sistema de embalses artificiales
 

5.	 ¿Cuál de estos productos era común en el comercio mesoamericano?
a)	 Turquesa, cobre y textiles
b)	 Cacao, jade y obsidiana
c)	 Oro, hierro y plata
d)	 Trigo, arroz y café

6.	 ¿Cuál fue el periodo histórico que marcó el inicio de la vida sedentaria y la consolida-
ción de la agricultura en Mesoamérica (2500 a.C. - 200 d.C.)?  
a)	 Clásico
b)	 Posclásico 
c)	 Preclásico 
d)	 Periodo de Transición 

7.	 Durante el periodo Clásico, ¿qué técnica arquitectónica fue característica de Teoti-
huacán y es visible en sus pirámides del Sol y la Luna?  
a)	 Columnas serpentinas  
b)	 Talud y tablero  
c)	 Arcos de medio punto  
d)	 Bóvedas de piedra 

8.	 En el periodo Posclásico, ¿cómo se denominaba a la clase especializada de comerciantes 
mexicas que también actuaban como espías en territorios enemigos?  
a)	 Centzonhuitznáhua  
b)	 Pochtecas  
c)	 Xiuhcóatl  
d)	 Tlatoanis 
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9.	 ¿Qué estructura política permitió la expansión del Imperio mexica mediante la unión 
de Tenochtitlán, Texcoco y Tlacopan?  
a)	 La Alianza de Mayapán  
b)	 Las Guerras Floridas  
c)	 La Triple Alianza  
d)	 La Nobleza Hereditaria 

10.	 En la cosmovisión mexica, el mito del nacimiento de Huitzilopochtli en el cerro de 
Coatepec simboliza:
a)	 La creación de la agricultura y el descubrimiento del maíz.  
b)	 La alianza política entre los diversos barrios de la ciudad.  
c)	 La lucha eterna entre el sol, la luna y las estrellas.  
d)	 El origen de la escritura jeroglífica y el calendario ritual. 

11.	 La hegemonía mexica se consolidó principalmente gracias a:
a)	 El comercio pacífico
b)	 La evangelización
c)	 La guerra y el sistema tributario
d)	 La integración democrática

12.	 La Triple Alianza funcionó como una estrategia para:
a)	 Evitar guerras
b)	 Repartir tierras
c)	 Expandir el dominio político y militar
d)	 Homogeneizar religiones

13.	 Las guerras floridas pueden entenderse como:
a)	 Conflictos territoriales
b)	 Prácticas de dominio político militar
c)	 Guerras defensivas
d)	 Estrategias comerciales

14.	 El dominio mexica se sostuvo únicamente por la fuerza militar.
a)	 Verdadero
b)	 Falso
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15.	Relaciona el elemento con su función en la hegemonía mexica:

Elemento Función

a. Tributo 1. Expansión Territorial

b. Guerra 2. Legitimación del poder

c. Ritual 3. Dominio regional

d. Triple Alianza 4. Sostenimiento económico

16.	 A partir de 2500 a.C. gran parte del territorio que ahora ocupan la República Mexicana 
y algunos países centroamericanos albergó uno de los desarrollos más originales del 
mundo antiguo. Esa área cultural es conocida como Mesoamérica.
a)	 Verdadero
b)	 Falso

17.	¿Qué nombre recibe un ritual indígena totonaco, en donde se utiliza un mástil en el 
cual escalan 5 personas, 4 de las personas se atan de los pies para descender rítmica y 
lentamente volando acompañados del sonido de una flauta y se considera patrimonio 
cultural inmaterial?
a)	 Día de muertos
b)	 Danza de los parachicos 
c)	 Los voladores de Papantla
d)	 Cosmovisión dual 

18.	 El elote es un ejemplo de 				     que forman parte de los rasgos 
de la civilización mesoamericana en la actualidad. 
a)	 Alimentos
b)	 Vestimenta
c)	 Fisonomía 
d)	 Topónimos
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19.	  Es un ejemplo de la fisonomía actual que es predominante en la población nacional 
y que es considerado un rasgo de Mesoamérica en la actualidad.
a)	 Elote
b)	 El tono de la piel
c)	 Metate
d)	 Huipil 

20.	 Es un ejemplo del vocabulario actual que proviene del Mesoamérica y que se ha 
conservado hasta nuestra actualidad
a)	 Colega
b)	 Esquite
c)	 Almohada
d)	 Chulo

Puedes realizar el cuestionario en tu dispositivo móvil en el 
enlace: https://forms.office.com/r/Rewqqh4R3U?origin=l-
prLink o escaneando el siguiente QR: 🌐 Cuestionario
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Presentación y propósitos principales de la Unidad 2
La dominación colonial en la Nueva España, 1517-1810

La unidad 2 de la asignatura de Historia de México I, de acuerdo con el Programa de 
Estudio 2024 tiene como propósito que al finalizar el alumnado: 

“Analizará el proceso de dominación española como parte de la expansión mercanti-
lista, explicando las características económicas, políticas y socioculturales de la Nueva 
España, para distinguir el carácter subordinado, pluricultural y multiétnico de la sociedad 
colonial, además de las expresiones de resistencia de los diferentes grupos sociales.” 
(CCH UNAM, 2024, pág. 31) 

Para el logro del propósito anterior se desarrollarán cuatro aprendizajes con sus res-
pectivas temáticas, mediante actividades de enseñanza – aprendizaje1, que el alumnado 
podrá desarrollar con orientación del profesorado o de forma independiente. 

Los aprendizajes son: 
1.	 El alumnado: Identifica el contexto histórico de España en el periodo del ascenso 

del capitalismo mercantilista, al definir sus características económicas, políticas 
y sociales, para reconocer el expansionismo español.

2.	 Describe el proceso de sometimiento de los pueblos originarios, al distinguir los 
aspectos militares, políticos, culturales y biológicos, para argumentar sobre los 
factores que favorecieron la supremacía española sobre los indígenas.

3.	 Reconoce las características económicas, políticas y sociales de la Nueva España, 
al examinar las instituciones en las que se estructuran, para distinguir las formas 
de dominio español.

4.	 Explica los diversos movimientos de oposición y resistencia al sistema colonial 
novohispano, al analizar los agravios, las rebeliones y las represiones, para apreciar 
aspectos culturales resultados de esas resistencias.

Los aprendizajes anteriores proponen la revisión del pasado colonial como algo vivo 
en nuestro presente, en el cual México surge como resultado de la resistencia y el sin-
cretismo de España sobre los pueblos originarios a través de la dominación colonial, 
analizando además las características económicas, políticas y sociales de la Nueva Es-
paña, considerando la relación pasado - presente, para analizar la permanencia colonial 
en nuestra actualidad.

1  Que consideran la aplicación de los ejes transversales del Programa de Estudios 2024, a saber: 
sustentabilidad, perspectiva de género, formación ciudadana y tecnologías en el proceso de enseñanza 
– aprendizaje (TIC, TAC y TEP).
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Aprendizajes y estrategias de aprendizaje con sus correspondientes 
actividades de la Unidad 2

La dominación colonial en la Nueva España, 1517 – 1810
Propósito de la unidad: Analizará el proceso de dominación española como parte de 
la expansión mercantilista, explicando las características económicas, políticas y so-
cioculturales de la Nueva España, para distinguir el carácter subordinado, pluricultural 
y multiétnico de la sociedad colonial, además de las expresiones de resistencia de los 
diferentes grupos sociales.

Aprendizaje 1. Identifica el contexto histórico de España en el periodo del ascenso del 
capitalismo mercantilista, al definir sus características económicas, políticas y sociales, 
para reconocer el expansionismo español.

Aprendizaje conceptual: España en el contexto europeo a fines del siglo XV y su 
arribo a América.

Aprendizaje procedimental: Análisis de fuentes históricas, elaboración de cuadros 
comparativos, lectura crítica.

Aprendizaje actitudinal: Trabajo colaborativo, respeto en la participación, apertura 
a diversas interpretaciones históricas.

Introducción
A fines del siglo XV, Europa vivió profundas transformaciones económicas, políticas y 
culturales que marcaron el inicio de la Edad Moderna. La consolidación de las monarquías 
autoritarias, el crecimiento del comercio y la revalorización del conocimiento impulsada por 
el Humanismo crearon un ambiente propicio para la expansión ultramarina. España, tras 
culminar la Reconquista en 1492, logró unificar políticamente la península bajo los Reyes 
Católicos, adquirió estabilidad y capacidad militar para proyectar su poder fuera de Europa.

En lo económico, el surgimiento del capitalismo mercantilista impulsó a las potencias 
europeas a buscar nuevas rutas comerciales, territoriales y recursos. La competencia con 
Portugal, que avanzaba hacia el Atlántico y África, motivó a la corona española a financiar 
expediciones como la de Cristóbal Colón, lo que marcó el inicio de su imperio colonial.

En lo social y cultural, la influencia del Humanismo promovió una visión más amplia-
da del mundo y un creciente interés por la exploración científica y geográfica. Todo ello 
permitió que España se consolidara como una potencia expansionista, cuyo dominio te-
rritorial alcanzó amplias regiones de América, sustentando en la extracción de metales, 
el control del comercio y la evangelización.

Comprender este contexto es clave para explicar el origen de la dominación colonial 
en la Nueva España.

Unidad 1
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Actividad 1. Conceptos clave
Instrucciones: Identificar conceptos fundamentales relacionados con el contexto europeo 
del siglo XV y el expansionismo español, mediante la búsqueda y análisis de palabras clave, 

para actividad conocimientos previos y orientar la comprensión del tema.

Concepto Definición

Mercantilismo

Monarquía

Unificación

Reconquista

Capitalismo comercial

Expansión ultramarina

Rutas marítimas

Imperio

Acumulación de metales

Comercio

Centralización política

Colonización

Tecnología naval

Especias

Intercambio comercial

Mediterráneo

Atlántico
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Actividad 2. Lectura y relación de columnas.
Instrucciones: Realiza la siguiente lectura adaptada del texto: España y su Mundo 
(1500-1700) de Elliot J., pp. 15-24, relaciona las columnas y completa los enunciados.

La unificación de los reinos peninsulares

Durante el siglo XV, la Península Ibérica estaba fragmentada en diversos reinos. Con la unión 
matrimonial de Isabel de Castilla y Fernando de Aragón, surgió un poder político más fuerte 

y estable. Aunque no se trataba de una unificación administrativa completa, la colaboración en-
tre Castilla y Aragón permitió:

•	 La centralización parcial del poder, especialmente en Castilla.
•	 La creación de instituciones más sólidas (Consejo Real, Santa Hermandad).
•	 La culminación de Reconquista con la toma de Granada en 1492.

Elliot enfatiza que este proceso no fue uniforme ni plenamente integrado, pero sí marcó el surgi-
miento de una monarquía con capacidad expansiva.
El contexto económico y el mercantilismo
Elliot explica que la economía castellana del siglo XV estaba en transformación: 

•	 Predominaba una economía rural, con sectores agrícolas frágiles.
•	 Las actividades comerciales crecían, especialmente la exportación de lana por la Mesta.

En este marco surgieron ideas y prácticas que más tarde serían parte del mercantilismo:
•	 Apuesta por la acumulación de metales preciosos.
•	 Interés por controlar rutas comerciales.
•	 Competencia económica entre potencias europeas (Portugal, Inglaterra, Italia).

La monarquía castellana veía en la expansión ultramarina una vía para fortalecer su economía y 
consolidar su poder frente a otros reinos europeos.
Impulso político y religioso a la expansión
La monarquía hispánica se concebía a sí misma como defensora de fe católica. Elliot subraya:

•	 La conexión entre proyecto político y misión religiosa.
•	 La visión de España como “nación electa” para la extensión del cristianismo.
•	 La importancia política del apoyo papal en los viajes y conquistas.

Este componente ideológico reforzó la idea de expansión como deber moral y legitimó los pro-
yectos ultramarinos.
Portugal como modelo y rival
Elliot señala que la experiencia portuguesa fue decisiva para comprender la expansión española: 

•	 Portugal llevaba décadas explorando la costa africana.
•	 Poseía mayor experiencia naval y cartográfica.
•	 Su éxito motivo a Castilla a no quedarse atrás en la competencia atlántica.

Las técnicas portuguesas y la rivalidad entre ambos reinos aceleraron la decisión castellana de 
financiar el viaje de Colón.
Expansión para Castilla
Finalmente, Elliot plantea que la expansión hacia América no fue un evento aislado, sino la con-
secuencia lógica de una monarquía fortalecida, necesidades económicas crecientes, competen-
cia con Portugal, ambiciones políticas y religiosas. Castilla vio en América una oportunidad para 
convertirse en una potencia imperial, obtener recursos y extender su influencia.

Unidad 1
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Relaciona las siguientes columnas

1.	 Portugal (   ) Unión dinástica entre Castilla y Aragón.

2.	 Mesta (comercio de lana) (   ) Institución creada para mantener el orden y 
apoyar al poder real.

3.	 Reconquista (1492) (   ) Último acontecimiento militar que consolidó la 
autoridad de los Reyes Católicos.

4.	 Monarquía con capacidad 
expansiva

(   ) Actividad económica clave en Castilla que 
impulsó el comercio exterior.

5.	 Competencia con otras 
potencias europeas

(   ) Modelo económico basado en la acumulación de 
metales y el control del comercio.

6.	 Santa Hermandad (   ) Reino ibérico que llevaba ventaja en exploración 
marítima.

7.	 Expansión de la fe 
católica

(   ) Motivo religioso que legitimaba la expansión 
española.

8.	 Mercantilismo (   ) Factor político que impulso a Castilla a apoyar 
viajes como en de Colón.

9.	 Unión matrimonial de 
Isabel y Fernando

(   ) Necesidad económica que favoreció la búsqueda 
de nuevas rutas y territorios.

10.	 Crisis agrícola y 
fragilidad rural en Castilla

(   ) Resultado general del proceso descrito por 
Elliot: fortalecimiento de Castilla como…

Actividad 3. Cuadro comparativo
Instrucciones: 
Consulta el Portal Académico del CCH: https://e1.portala-

cademico.cch.unam.mx/alumno/historiademexico1/unidad3/con-
quistademexico/introduccion
Observa los siguientes videos:

Historia de España: ArteHistoria. (2008). Historia de España: 
Reconquista española. YouTube. https://www.
youtube.com/watch?v=ci2jTnI2qqk

Cuaderno de Historia. (2021). La expansión 
europea entre los siglos XV y XVII. Portugal, 
España, Países Bajos, Francia…YouTube. https://
www.youtube.com/watch?v=C8Qk5YSn9OI

🌐 Portal Académico 
del CCH

⏯ Cuaderno de 
Historia

⏯ Historia de 
España: ArteHistoria



57Proyecto INFOCAB PB301625

Unidad 2 Unidad 3 Unidad 4

Elabora un cuadro comparativo entre España y Portugal a fines del siglo XV con aspectos 
económicos, políticos y sociales.

Cuadro comparativo

Aspectos España Portugal

Económico

Social

Cultural

Actividad 4. Cuestionario
Instrucciones: A partir de una investigación de fuentes confiables responde el 
siguiente cuestionario.

1. ¿Qué elementos permitieron la consolidación de la monarquía española a fines del 
siglo XV?

2. ¿Por qué el mercantilismo impulsó la expansión ultramarina?

3. ¿Qué importancia tuvo el fin de la Reconquista para la expansión española?

Unidad 1
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4. ¿Qué avances tecnológicos permitieron los viajes oceánicos?

5. ¿Cómo influyó el Humanismo en la visión del mundo europeo?

6. ¿Por qué existió rivalidad entre España y Portugal?

7. ¿Qué beneficios económicos esperaba España de sus exploraciones?

8. ¿Qué papel jugó la Iglesia en la expansión española?

9. ¿Cómo se relaciona el expansionismo con el ascenso del capitalismo mercantilista?

10. ¿Qué consecuencias inmediatas tuvo el arribo de los europeos a América?
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Aprendizaje 2. Describe el proceso de sometimiento de los pueblos originarios, al 
distinguir los aspectos militares, políticos, culturales y biológicos, para argumentar 
sobre los factores que favorecieron la supremacía española sobre los indígenas.

Temática conceptual 2: El proceso de invasión española.

Contesta el siguiente cuadro de acuerdo con lo que recuerdas

Pregunta Respuesta

¿Qué recuerdo respecto a 
la conquista de México?

¿Quiénes consideras que 
fueron importantes en 
este proceso conocido 
como conquista de 
México?

Consideras qué en la 
conquista existieron 
ganados o perdedores, de 
ser así ¿Quiénes ganaron 
y quiénes perdieron? 

¿Cuáles fueron las 
ventajas de los 
vencedores sobre los 
vencidos?

¿A qué crees que se debe el 
triunfo de los vencedores? 

¿Recuerdas la participación 
de alguna mujer en el 
proceso de invasión 
española, quién fue y cuál 
es tu opinión de ella?

Unidad 1
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Para conocer el proceso de la invasión de España y el sometimiento de los pueblos 
originarios en América, hay que recordar que no solo es la Conquista de Tenochtitlán y la 
derrota del imperio Mexica, ya que existieron diversos acontecimientos que hicieron po-
sible la invasión y posteriormente la colonización que España realizó en América, a saber: 
el contexto de España tras la reconquista española y la expulsión de los musulmanes, la 
unificación y la fortaleza que adquiere España tras el matrimonio de los Reyes Católicos, 
la expansión territorial con los viajes de Cristóbal Colón y posteriormente las diversas 
expediciones a tierra mesoamericana a cargo de Hernán Cortés.

Imagen obtenida del Portal Académico CCH https://e1.portalacademico.cch.unam.mx/alumno/
historiademexico1/unidad3/conquistademexico/introduccion

El proceso de invasión española tiene un punto culmen que es conocida como la con-
quista de México, en la cual es derrotada y tomada la ciudad de México-Tenochtitlán, 
Con la caída de la ciudad y la captura del Cuauhtémoc, último emperador tlatoani de 
los mexicas, se entiende la conquista de México. No obstante, el proceso de invasión de 
los españoles en el llamado nuevo mundo, fue complejo y no solo es de forma militar, 
puesto que también existió una conquista en aspectos culturales, políticos e incluso la 
influencia de factores biológicos. 

De acuerdo con el Portal Académico del CCH 
“La Conquista de México-Tenochtitlán consistió en el sometimiento del Estado 

mexica, a favor del rey Carlos I de España. Tenochtitlán cayó en poder de los conquis-
tadores españoles al mando de Hernán Cortés, después de dos años de importantes 
intentos militares, políticos y conspirativos, en los que participaron junto con los 
españoles, los pueblos previamente avasallados: los totonacos y tlaxcaltecas, este 
proceso se desarrolló de 1519 hasta el 13 de agosto de 1521, cuando cayó la ciudad 
después de 75 días de sitio.” (Portal Académico CCH)
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Actividad 1. Observa el video 
"Historia del pueblo mexicano 
- La conquista desde hace 500 

años". Da clic en la imagen o escanea el QR 
y realiza un análisis del video, identificación 
de ideas principales relacionadas con los 
aspectos militares, políticos, culturales y 
biológicos. 

Actividad 2. Con los contenidos que observaste del video 
organiza y jerarquiza las ideas principales en el siguiente cuadro sinóptico. 

Actividad 3. Lee con atención los siguientes fragmentos del libro “La conquista 
de México” de Federico Navarrete Linares, posteriormente realiza una reflexión 
respecto al proceso de sometimiento de los pueblos indígenas para entender 

la supremacía de los españoles considerando sus negociaciones políticas, sus tácticas 
militares, la conquista ideológica y cultural así como las consecuencias del factor bioló-
gico, específicamente de las enfermedades y epidemias.

⏯ Cuaderno de 
Historia

Unidad 1
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La oportunidad española
Hernán Cortés tenía un objetivo muy claro: conquistar a los mexicas. Para lograrlo sabía 
que debía convencer a los demás españoles que lo apoyaran y que debía conseguir aliados 
entre los indígenas. 

Una expedición débil
La expedición española tenía aproximadamente 500 hombres, de los cuales sólo 16 iban 
a caballo; traían además cañones, 13 escopetas y 32 ballestas; el resto de los soldados 
usaban únicamente espadas.

Los españoles sabían perfectamente que tan pocos hombres y tan mal armados no 
podrían vencer a los numerosos ejércitos indígenas. Por ello, muchos pensaban que los 
planes de conquista de Cortés eran peligrosos e irrealizables y que lo prudente sería 
quedarse en la costa y esperar refuerzos. 

“Cortés [se puso] muy alegre de hallar en aquella tierra unos señores enemigos de otros 
y con guerra, para poder efectuar mejor su propósito y pensamiento” 

Francisco López de Gómara
Los totonacos

Al poco tiempo de que partieron los embajadores mexicas, otro grupo de indígenas se 
acercó a los españoles. Como vestían de manera diferente y hablaban otra lengua, Cortés 
supo inmediatamente que pertenecían a un pueblo distinto. Ellos explicaron que eran 
totonacos e invitaron a los españoles a la cercana ciudad de Cempoala. Ahí los recibió un 
gobernante como el “cacique gordo” de Cempoala. El señor totonaco contó que él y su 
pueblo habían sido conquistados hacía poco por los mexicas, pero que deseaban liberarse 
de su yugo y no pagarles más tributo. 

Cortés prometió al cacique gordo que si ayudaba a los españoles a combatir a los mexi-
cas, él y sus hombres lo librarían de su yugo y lo protegerían de ellos. Para demostrar que 
su palabra era cierta mandó detener a dos cobradores de tributos mexicas que llegaron 
a Cempoala. 

Nuevos Aliados
De esta manera, los españoles y los totonacos se convirtieron en aliados. Cada uno sabía lo 
que obtendría de este pacto: los conquistadores, el apoyo de los indígenas para enfrentar 
a los mexicas; el “cacique gordo”, librarse de la dominación de sus odiados señores. 

El primer fruto de esta alianza fue que los totonacos guiaron a los españoles, rumbo 
a México, y los condujeron hacia Tlaxcala, donde vivían los principales enemigos de los 
mexicas. 
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Las alianzas que estableció Cortés con los totonacos, y con otros pueblos indígenas 
después de ellos, fueron fundamentales para la conquista. Sin ellas, los españoles no 
hubieran podido vencer a los mexicas. 

Las coincidencias entre indígenas y españoles
Parece sorprendente que los indígenas y los españoles, provenientes de mundos tan 

distantes, se entendieran tan rápidamente. Esto fue posible gracias a las coincidencias 
que había entre sus culturas. 

Armas, guerra y conquista
La principal coincidencia que existía entre los indígenas mesoamericanos y los españoles 
era que ambos utilizaban la guerra para determinar quién debía mandar sobre quién. 
Así como los españoles cristianos conquistaron a los reinos musulmanes de la península 
ibérica, los mexicas conquistaron a los pueblos de Mesoamérica. 

Por ello, cuando los españoles hicieron gala del poder de sus cañones y del brío de sus 
caballos, los mexicas entendieron perfectamente que los recién llegados querían con-
quistarlos. Por lo mismo, los otros pueblos indígenas pensaron que los españoles podrían 
darles una oportunidad de librarse del dominio mexica. 

Alianzas y política
Hernán Cortés sabía, sin embargo, que la clave para conquistar a los mexicas estaba en la 
política y no sólo en la guerra. Para su fortuna, también en ese terreno había coincidencias 
entre ambas culturas y el capitán español pudo aplicar la forma de hacer política de su 
país en estas nuevas tierras. 

En 1492, los reyes católicos vencieron al gobernador musulmán de Granada porque 
convencieron a los nobles moros de la región de que los apoyaran a ellos en contra de 
él, prometiéndoles que los tratarían mejor y les cobrarían menos tributo. De la misma 
forma, Cortés pensó que podía vencer a los mexicas si convencía a los pueblos que ellos 
dominaban de apoyar a los españoles en su contra.

Al aliarse con los españoles contra los mexicas, los pueblos mesoamericanos hicieron 
lo mismo que habían hecho anteriormente cuando apoyaron a los mismos mexicas contra 
sus anteriores dominadores: unirse a un nuevo poder emergente para librarse del poder 
establecido y buscar una posición más ventajosa. 

Hombres y dioses
Otra coincidencia fundamental entre las culturas mesoamericana y española se encontraba 
en sus creencias religiosas. Los españoles hacían la guerra y conquistaban a otros pueblos 
en nombre de su dios y de su santo patrono, Santiago Matamoros; los mexicas, en nombre 
de su dios patrono, Huitzilopochtli, y los tlaxcaltecas en nombre del suyo propio, Camaxtli.

Unidad 1
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Todos creían que cuando un pueblo conquistaba a otro su victoria se debían no sólo a la 
valentía de sus guerreros, sino al poder de su dios patrono. El pueblo más fuerte tenía el dios 
más poderoso y viceversa. Por ello, los españoles estaban convencidos de que su destino era 
triunfar, pues el suyo era el único dios verdadero. Por su parte, los mexicas confiaban en la 
fuerza de Huitzilopochtli, probada en incontables victorias. 

Desde un principio, indígenas y españoles estuvieron muy atentos al poderío de sus res-
pectivos dioses, pues creían que de éste dependería quién sería el vencedor. 

Los tlaxcaltecas
Los tlaxcaltecas eran orgullosamente independientes y nunca se habían dejado conquistar por 
los mexicas. Por ello, no se sometieron a los españoles sin antes intentar vencerlos militarmente.

El dilema tlaxcalteca
Tlaxcala tenía cuatro ciudades capitales, cada una con su propio gobernante, y entre ellos 
cuatro decidían el destino de todo el reino. Cuando los gobernantes tlaxcaltecas supieron 
que los españoles venían hacia su territorio se enfrentaron al mismo dilema que los mexicas: 
¿debían combatir con los recién llegados o tratar de ganar su amistad con regalos y favores?

Para resolver esta disyuntiva, los señores tlaxcaltecas optaron por una estrategia doble: 
por un lado ordenaron a unos guerreros otomíes vasallos suyos que combatieran a los recién 
llegados con toda su fuerza; por otro les enviaron embajadores con comida y regalos. De 
esta manera, querían medir la fuerza militar de los españoles sin cancelar la posibilidad de 
aliarse con ellos.

El triunfo español
Los otomís atacaron a los españoles con tanta fuerza que les hicieron muchos heridos y 
muertos. Sin embargo, cada tarde, al terminar los combates, los enviados tlaxcaltecas lleva-
ban alimentos y regalos a los recién llegados. 

Tras una semana de combates, los españoles temieron que podían ser vencidos por sus 
enemigos y por ello decidieron atacarlos de noche y por sorpresa. 

Para su fortuna, llegaron a una de las cuatro capitales tlaxcaltecas y ahí masacraron a sus 
habitantes inermes, hombres, mujeres, ancianos y niños. 

Este tipo de ataque a la población civil no se acostumbraba en Mesoamérica y provocó 
verdadero terror entre los tlaxcaltecas. Los cuatro gobernantes pensaron que unos hombres 
dispuestos a matar a gente indefensa serían capaces de destruir todo su reino. Por ello de-
cidieron que era mejor hacerse sus aliados y amigos. 

La nueva amistad
Poco después del ataque español, los gobernantes tlaxcaltecas se presentaron ante Hernán 
Cortés y ofrecieron su amistad y su obediencia, a cambio de que los españoles no hicieran 
más daño a su pueblo. 
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Cortés aceptó gustoso y prometió todo tipo de riquezas y ventajas a sus nuevos amigos 
si éstos lo ayudaban a enfrentar a los mexicas, propuesta que los tlaxcaltecas aprobaron 
de inmediato. 

Desde entonces, tlaxcaltecas y españoles fueron fieles aliados. Aquéllos ayudaron a éstos 
en las buenas y en las malas, y a cambio recibieron muchos beneficios de ellos. Por eso, se 
puede afirmar que sin los tlaxcaltecas los españoles no hubieran podido conquistar México. 

Cuando los mexicas supieron de esta alianza, sintieron aún más miedo ante los espa-
ñoles, pues conocían bien la fuerza y valentía de sus enemigos tlaxcaltecas. 

Los tlaxcaltecas han sido llamados “traidores” por aliarse con los españoles, pero no 
tenían por qué defender a los mexicas, sus peores enemigos, y sí tenían mucho que ganar 
con sus nuevos aliados. 

La matanza de Cholula
Después de Tlaxcala los españoles visitaron Cholula, una de las ciudades más ricas y sa-
gradas de Mesoamérica. Ahí perpetraron una atroz masacre que sembró el miedo entre 
los habitantes de toda la tierra. 

La entrada a México
Después de Cholula, los españoles continuaron su camino a México. Moctezuma y sus 
generales no pudieron hacer nada para detenerlos y tuvieron que recibir a estos temibles 
enemigos en su propia casa. 

La difícil convivencia
Durante los primeros meses de la estancia de los españoles en México, Moctezuma y 
Hernán Cortés intentaron lograr un entendimiento pacífico, pero se enfrentaban a obs-
táculos insalvables. 

La matanza del Templo Mayor
La paz entre los españoles y los mexicas dependía del entendimiento entre Hernán Cor-
tés y Moctezuma. Por eso, cuando el capitán español se ausentó de la ciudad, estalló la 
guerra entre ambos. 

Los españoles justificaron la atroz masacre del Templo Mayor diciendo que esperaban 
un ataque de los indígenas, pero, como en el caso de Cholula, no hay evidencia de que los 
mexicas fueran a atacarlos. 

La guerra en la ciudad y la muerte de Moctezuma
Tras la matanza del Templo Mayor, estalló la guerra entre los mexicas y los españoles. La 
violencia se había desatado y no quedaba posibilidad alguna de conciliación. 
El tlatoani Moctezuma murió odiado y vilipendiado por los mexicas, pero ahora podemos 
ver que tenía razón cuando decía que la guerra con los españoles sólo provocaría la des-
trucción de su pueblo. 

Unidad 1
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La “Noche Triste”
Sitiados en el corazón de México – Tenochtitlán, los españoles no tenían defensa y corrían 
peligro de muerte; por ello decidieron que su única salvación era escapar de la ciudad. 

La huida de los españoles de la ciudad de México fue la peor derrota que sufrieron en 
la conquista; por eso la llamaron la Noche Triste, aunque desde luego para los mexicas 
fue una noche alegre. 

El debilitamiento de los mexicas
Después de la huida de los españoles, los mexicas pensaron que todo había vuelto a la 
normalidad y que sólo les restaba reconstruir su ciudad y su imperio, pero se llevaron 
una terrible decepción. 

“Sobre nosotros se extendió la enfermedad: gran destruidora de gente. Algunos bien 
los tapó, por todas partes se extendió. En la cara, en la cabeza, en el pecho” 

Fray Bernardino de Sahagún
El nuevo tlatoani

Como Moctezuma había muerto durante la guerra, los mexicas nombraron a un nuevo 
tlatoani, Cuitláhuac, hijo y nieto de anteriores reyes. Este joven guerrero se había opues-
to a la política de apaciguamiento de Moctezuma y había querido atacar a los españoles 
desde un principio. 

Cuitláhuac se consagró inmediatamente a la tarea de reconstruir el imperio mexica, 
debilitado por las alianzas que muchos pueblos habían establecido con los españoles. 
Para volver a atraer a estos pueblos a su dominio, el gobernante mexica ofreció reducir 
el tributo que pagaban. Así como sus obligaciones militares. 

Sin embargo esta propuesta, lejos de convencer a los otros pueblos de que les con-
venía pactar la paz con los mexicas, los persuadió de que éstos se hallaban debilitados y 
temerosos de los españoles y que lo mejor era seguir apoyando a los recién llegados. Los 
mexicas habían perdido el aura de fuerza y de invencibilidad que era uno de los principales 
fundamentos de su poder. 

El nuevo enemigo
Para colmo, unos meses después de la huida de los españoles, los mexicas fueron ata-
cados por un nuevo y terrible enemigo: la viruela. En la expedición de Narváez venía un 
esclavo africano con esta mortal enfermedad, que era desconocida en América y contra 
la cual los indígenas no tenían defensa alguna. Por ello, el virus se extendió rápidamente 
por toda Mesoamérica y sus pobladores murieron por millares. La epidemia llegó a Méxi-
co-Tenochtitlán en octubre de 1520 y entre sus innumerables víctimas se contó el propio 
tlatoani Cuitláhuac. 
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Su sucesor fue Cuauhtémoc, otro joven militar que estaba dispuesto a combatir a 
los españoles hasta el fin. 

La reconstrucción de México y la “conquista espiritual”
Una vez vencidos los mexicas, los españoles reconstruyeron su ciudad para fundar 

una nueva capital. Querían, de esta manera, ser los continuadores del imperio que 
habían destruido. 

Los conquistadores religiosos
En 1524 llegó a México un nuevo grupo de conquistadores: doce frailes franciscanos 
que venían con la misión de convertir al catolicismo a los pobladores de esta tierra. 
Animados por una profunda convicción religiosa, estos evangelizadores querían sal-
var las almas de los indígenas, que creían condenadas a terminar en el infierno por su 
“falsa” religión. Confiaban también en que todos los pueblos que habían ayudado a los 
españoles a conquistar a los mexicas estarían dispuestos ahora a adoptar su religión. 
Por ello, esa docena de franciscanos, y muchos otros frailes que vinieron después de 
ellos, se dedicaron a evangelizar con un gran fervor y éxito. 

Para enseñarles el catolicismo a los indígenas, los frailes tuvieron que aprender de 
sus lenguas y familiarizarse con su cultura. De hecho, es gracias a los libros escritos 
por evangelizadores como Bernardino de Sahagún y Diego Durán que hoy día podemos 
conocer la cultura de los mexicas. 

La conversión de los indígenas 
Los indígenas mesoamericanos escucharon con interés la prédica de los frailes y 

aceptaron con entusiasmo al dios y los santos cristianos, a los que consideraban tam-
bién dioses. 

Su aceptación se debió a que según ellos la fuerza de la divinidad de los españoles 
se había demostrado claramente con su triunfo sobre los mexicas y Huitzilopochtli, y 
en consecuencia juzgaban prudente y conveniente buscar su protección. Al hacerlo, 
continuaban una venerable tradición mesoamericana: adoptar el dios de los vencedores 
para protegerse contra ellos. 

Sin embargo, para decepción de los frailes, los indígenas no abandonaron a sus an-
tiguos dioses, sino que aceptaron al dios y los santos cristianos como otras deidades 
más a las cuales había que rendir culto. 

La fundación de la nueva capital española sobre la vieja capital mexica y la evan-
gelización de los indígenas permitieron que el dominio español sobre estas tierras se 
consolidara.

Unidad 1
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Actividad 4. Después de la lectura anterior realiza una reflexión, que considere 
los aspectos que influyeron en el proceso de invasión española en cuanto a lo 
militar, político, cultural y biológico.

Realiza tu reflexión en las siguientes líneas:

Actividad 5. Reflexiona la importancia y participación de Malintzin en el pro-
ceso de conquista.

Al buscar información respecto a la conquista de México es muy común encontrar dos 
polos, uno de ellos corresponde al conquistador y el otro a los conquistados, además, en 
relación al conquistador se revela constantemente el nombre de Hernán Cortés, enviado 
de Diego Velázquez, perseguido por Pánfilo de Narváez, al llegar Cortés en su expedición 
encuentra a Jerónimo de Aguilar, hombre importante por su capacidad de comunicarse 
con los mesoamericanos, y así podemos seguir con una larga lista de hombres importan-
tes, Moctezuma, Cuitláhuac, Cuauhtémoc, entre muchos otros, pero ¿acaso la mujer no 
existió en el proceso de invasión española? A la interrogante podemos inmediatamente 
señalar que Malinche fue una mujer de gran importancia para los españoles, pero traidora 
a su pueblo, de tal forma que en la actualidad existe la palabra malinchista se define de 
acuerdo con la Real Academia Española al “apego a lo extranjero con menosprecio a lo 
propio” (RAE, 2024). El término despectivo “malinchista” proviene de Malinche, derivación 
de Malintzin, quien de acuerdo con Darío Brook “durante siglos ha sido reducida a una 
traidora no solo en el imaginario colectivo, sino también en la narración de la historia 
predominante” (2019), pero sería conveniente profundizar la reflexión de la traición, 
realmente Malintzin ¿a quién estaba traicionando?  
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Para contestar a la pregunta anterior revisa el documental “Malintzin, la historia de 
un enigma” en el canal de YouTube de la Fundación Miguel Alemán A. C. 

Actividad 6: Posterior al análisis del documental contesta las siguientes pre-
guntas argumentando tu respuesta: 

1.	 ¿Quién fue Malintzin?

2.	 ¿Cuál es el contexto social en el que se encontraba?

3.	 ¿Cuál fue la importancia de Malintzin en el encuentro entre dos mundos?

⏯ Malintzin, la 
historia de un 

enigma

Unidad 1
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4.	 ¿Malintzin fue una traidora?

Aprendizaje 3. En este apartado nos enfocaremos en alcanzar el aprendizaje 
3, el cual consiste en reconocer las características económicas, políticas y sociales 
de la Nueva España, al examinar las instituciones en las que se estructuran, para 

distinguir las formas de dominio español.
La temática corresponde a la estructura de gobierno, economía y sociedad del sistema 

colonial novohispano.

Colonización y virreinato
Una vez materializada la caída de la gran Tecnochtitlán, la corona española emprendió 
el proceso de colonización que significó el inicio de la instauración de un sistema de 
dominación en todas las dimensiones; política, económica, religiosa, social y cultural.

Este proceso histórico obedeció a la integración de México al sistema capitalista 
mundial, en función de los intereses expansionistas y colonialistas de España como re-
sultado de la competencia por la acumulación de riquezas y extensión del mercantilismo 
en Europa, propios del capitalismo surgido en la Edad Moderna. 

En este sentido, el proceso de colonización se consolidó con la instauración del Virrei-
nato en 1535, el cual correspondía a un gobierno novohispano dependiente del gobierno 
central peninsular. De tal suerte que, España instauró varios Virreinatos en el continente 
americano también como consecuencia del Tratado de Tordesillas, firmado con Portugal 
desde 1494, por la repartición de las tierras que fuesen descubiertas por estas dos na-
ciones en territorio americano.

El comienzo de la apropiación del territorio y su población se dio con las Mercedes 
Reales como las primeras formas de retribución a los “conquistadores”, aunque poste-
riormente se implementaron otras formas de explotación. 

El proceso de evangelización o conversión a catolicismo, fue parte del proceso inicial 
mediante el cual se impuso un sistema de creencias y de opresión, justificando el castigo 
a la supuesta herejía proveniente del politeísmo mesoamericano.

Por otro lado, el andamiaje institucional virreinal servía al rey de España, representando 
las funciones de gobierno, de hacienda, de justicia, militares y eclesiásticas.
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Asimismo, a través de la educación y la cultura se buscaba reproducir y preservar 
la realidad social concebida en el sistema de castas, mismo que sirvió para justificar la 
desigualdad social. 

Actividad 1. Explorando el papel de las instituciones
Para conocer más acerca de las instituciones, responde en parejas lo siguiente:

Instituciones

¿Qué son?
¿Qué funciones tienen?

o ¿Para qué sirven?
¿Qué tipos o ejemplos 

conozco?

Actividad 2. Evangelización y sincre-
tismo religioso
De acuerdo con los siguientes videos 

de “La evangelización durante la conquista” 
(UNAM-Global, 2019) y “Sincretismo religioso en 
la Conquista” (UNAM-Históricas, 2019), describe 
lo que se solicita:

¿Cuál fue el papel de la evangelización a partir de la conquista y durante la colonización?

¿Qué tipo de domino ejercía la religión?

⏯ La evangelización 
durante la conquista

⏯ Sincretismo religioso 
en la Conquista

Unidad 1
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¿Qué se entiende por sincretismo religioso?

Las instituciones novohispanas
En la Nueva España se incrustó un conjunto de instituciones que con apego a las disposi-
ciones del gobierno central peninsular, logró afianzar el control de la vida novohispana. 

Las primeras instituciones coloniales surgieron gracias a la capitulación, la cual corres-
pondía a un contrato público celebrado entre la Corona española y “los conquistadores” 
para fijar no sólo el financiamiento de cada expedición, sino el objetivo, los privilegios, 
los derechos y las obligaciones de la tripulación y su capitán. 

A pesar de que Hernán Cortés en un acto de desobediencia al gobernador de Cuba, 
Diego Velázquez, partió de la isla con la finalidad de explorar y “conquistar” nuevas tierras; 
logró fundar en 1519 el primer ayuntamiento en territorio mesoamericano, que fue la 
Rica Villa de la Vera Cruz. (IIH-UNAM, 2019). Y para lograr el reconocimiento formal del 
gobierno español, comenzó a enviar el “quinto real” o una quinta parte de las riquezas 
acumuladas en el territorio recién invadido.

Después de la caída de Tenochtitlán, Cortés se convirtió en Capitán General, cargo 
desde el cual ejerció amplias funciones. Mientras tanto, comenzaron a implementarse 
formas tempranas de explotación y administración de la población indígena, entre las 
que destacó la encomienda. 

Después la monarquía estableció la Primera Audiencia (1527-1531), la cual era un tribunal 
superior con facultades de gobierno. Después se creó la Segunda Audiencia (1531-1535), 
misma que impulsó la fundación de ciudades y sirvió para fortalecer la autoridad del rey. 
No obstante, no fue sino hasta 1535 que el rey dispuso la creación del Virreinato de la 
Nueva España. A partir de entonces, la Corona consolidaría un aparato administrativo con 
mayor claridad jerárquica y organizacional, capaz de integrar el vasto territorio recién 
adjudicado al imperio español.



73Proyecto INFOCAB PB301625

Unidad 2 Unidad 3 Unidad 4

Actividad 3. Las instituciones del Virreinato
Lee los capítulos 5. La Colonia (1). Las décadas iniciales (1521-1580/100) y 6. 
La Colonia (2). La Nueva España estabilizada (1580/1600-1760), del libro Es-

bozo de Historia de México (Brom, 2020) e identifica las instituciones a nivel político, 
económico, social, religioso y cultural.

Ahora relaciona la Columna A (instituciones novohispanas) con la Columna B (funcio-
nes, características o efectos) según la lectura.

Instituciones novohispanas Funciones y características 

Virrey (   ) A. Creada en 1551 con fines de cumplir con la formación 
a nivel superior conforme al modelo europeo.

Real Audiencia (   )
B. Administraba los principales impuestos (alcabalas, 

quinto real) y financiaba la burocracia y la defensa 
virreinal.

Sistema de castas (   ) C. Representante directo del rey; máxima autoridad 
política y administrativa en la Nueva España.

Iglesia católica (   ) D. Tribunal superior de justicia; también actuaba como 
órgano de vigilancia del virrey.

Hacienda Real (   )
E. Institución que otorgaba trabajo y tributo indígena 

a españoles en las primeras décadas, bajo supuesta 
tutela cristiana.

Cabildos (   )
F. Estructura de dominación social basada en la 

distinción racial como resultado de las mezclas 
étnicas.

Universidad de México  (   )
G. Responsable del proceso de evangelización, 

adoctrinamiento, la vida espiritual y el control 
ideológico.

Órdenes religiosas (   )
H. Hermandades que fundaron colegios y misiones; 

centrales en la evangelización y en la vida 
comunitaria.

Consulados (   )
I. Corporación urbana encargada establecer normas 

y conflictos comerciales, defendía el monopolio 
español.

Encomienda (   ) J. Gobierno municipal compuesto por regidores y 
alcaldes.

Unidad 1
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Actividad 4. Mapa colaborativo sobre las instituciones de la Nueva España 
(1521-1760)
Para comprender cómo funcionaban y se articulaban las instituciones novohis-

panas (políticas, socioeconómicas, religiosas y culturales), se formarán equipos de 5-6 
integrantes, para la siguiente actividad:

1. Cada equipo se encargará de un conjunto de instituciones según:

Equipo Tipo de institución

A Gobierno (virrey, audiencia, hacienda, cabildos, etc.)

B Economía (comercio, minería, agricultura, encomienda, etc.)

C Iglesia (clero secular, clero regular, órdenes mendicantes, etc.)

D Educación (Universidad, colegios, escuelas, academias, etc.)

E Sociedad (Sistema de castas)

F Cultura (arte barroco, simbolismos, arquitectura, literatura, etc.)

2. De acuerdo con el tema elegido, cada equipo investiga acerca del origen de las ins-
tituciones que correspondan, sus funciones, sus jerarquías y sus efectos.

3. Posteriormente, cada equipo diseña en cartulina o en formato digital un mapa con-
ceptual que integre su función principal, las jerarquías institucionales y un dato clave.

Tu profesor(a) define si se entregará de forma física o se integra digitalmente en alguna 
plataforma para crear un macro mapa.

Actividad 5. Presentación y discusión en plenaria.
Con el apoyo de tu profesor(a) como moderador(a), cada equipo presenta su 
mapa conceptual y al terminar discuten en plenaria las siguientes preguntas:

•	 ¿Qué institución concentraba más poder? ¿Por qué?
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•	 ¿Qué papel desempeñaron las instituciones en el control social y económico de la 
población indígena?

•	 ¿Qué elementos de la vida cotidiana, social o cultural mantuvieron simbólicamente 
el dominio español?

•	 ¿Qué fue más determinante para el dominio español: el control económico, el religioso 
o el político?

•	 ¿Qué sirvió más como herramienta política la educación o la religión?

•	 ¿Qué similitudes existen entre el sistema colonial y las desigualdades de hoy en día 
en México?

Unidad 1
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•	 ¿Qué instituciones se heredaron o siguen vigentes en el México actual?

Actividad 6. Reflexión individual
En una cuartilla desarrolla una reflexión personal sobre las formas del dominio 
español, a partir de las instituciones novohispanas y las características econó-

micas, políticas y sociales de la Nueva España.
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Aprendizaje 4: Explica los diversos movimientos de oposición y resistencia 
al sistema colonial novohispano, al analizar los agravios, las rebeliones y las 
represiones, para apreciar aspectos culturales resultado de esas resistencias.

Temática: Los diversos movimientos de oposición y resistencia frente al sistema 
colonial novohispano.

Voces de resistencia en la Nueva España
Actividad 1. ¿Verdadero o falso?
Lee las siguientes afirmaciones y responde si crees que son Verdaderas (V) o 
Falsas (F). Después, el profesor aclarará las respuestas.

Afirmación V / F
a) Todos los indígenas aceptaron el dominio español sin oponerse.
b) En la Nueva España hubo rebeliones armadas contra el poder colonial.
c) La única forma de resistencia fue la violencia.
d) Algunos esclavos africanos lograron escapar y formar pueblos libres.
e) Las danzas y lenguas indígenas fueron borradas por completo.

•	 ¿Por qué respondiste así? Elige una afirmación y justifica tu respuesta en 2-3 líneas.

Explorando las resistencias

Actividad 2. Resistencias y rebeliones
1. Realiza la siguiente lectura e identifica las ideas principales sobre las causas, 
formas y consecuencias de los casos de resistencia al sistema colonial de la 
Nueva España que se presentan.

Unidad 1
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Resistir desde abajo: formas de oposición al sistema colonial novohispano
Rogelio Aurelio Rojas Reyes

Durante los tres siglos que duró el dominio español sobre el territorio de la Nueva 
España, la colonización no solo implicó un cambio de gobierno o una nueva organi-
zación política, sino también un sistema de dominación social, económica, cultural 
y espiritual profundamente desigual. En este sistema, los pueblos originarios, los 
africanos esclavizados y las castas eran sometidos a tributos, despojos, discrimi-
nación racial, trabajo forzado y exclusión política, todo bajo el control de una élite 
peninsular que respondía directamente a los intereses de la Corona española.

Sin embargo, la historia de la colonia no fue solo la historia de la imposición, sino 
también la de la resistencia. A lo largo de estos siglos, diversos sectores sociales 
levantaron la voz y actuaron contra el orden impuesto. Sus formas de resistencia 
fueron variadas: desde las rebeliones armadas y políticas, hasta la defensa de las 
costumbres, lenguas y creencias propias. Algunas resistencias fueron abiertas y 
confrontativas, otras discretas y simbólicas, pero todas compartieron una misma 
raíz: la lucha por la dignidad, la justicia y la libertad.

En esta lectura se abordan tres casos emblemáticos: Gaspar Yanga, esclavo afri-
cano que encabezó una rebelión cimarrona en Veracruz y fundó el primer pueblo 
libre de América; Guillén de Lampart, pensador irlandés que imaginó una Nueva 
España independiente y fue ejecutado por la Inquisición; y Jacinto Canek, líder maya 
que se proclamó rey y organizó una rebelión cultural, política y religiosa en Yucatán.

Estos casos no deben verse como hechos aislados, sino como expresiones colec-
tivas de una resistencia más amplia, que desafió el sistema desde distintos frentes 
y que, con sus triunfos y fracasos, abonó a la larga construcción de una identidad 
propia y a los futuros movimientos emancipadores del siglo XIX. Comprender estas 
historias no solo permite conocer el pasado, sino también reflexionar sobre las 
luchas que siguen vigentes en el presente.

Gaspar Yanga: el grito africano de libertad en la Nueva España
En los primeros siglos del dominio español en América, cuando la esclavitud era 
una institución legal y ejercida con brutalidad, pocos imaginaban que un esclavo 
africano pudiera resistir con éxito al poder colonial. Sin embargo, en las montañas 
del actual estado de Veracruz, Gaspar Yanga, un hombre de origen africano y linaje 
real, protagonizó una de las primeras rebeliones anticoloniales en el continente, 
logrando fundar el primer pueblo libre de esclavos en América.
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Según diversos testimonios, Yanga fue vendido como esclavo desde joven. Hacia 
1570, logró escapar de su cautiverio y se internó en la región montañosa entre el 
Cofre de Perote y el Pico de Orizaba, zona de difícil acceso. Allí se convirtió en el 
líder de un grupo de esclavos fugitivos -llamados cimarrones-, quienes durante dé-
cadas resistieron desde los palenques, pequeñas comunidades ocultas en la selva, 
dedicadas al cultivo, la caza y, en ocasiones, al asalto de caminos para sobrevivir.

La existencia del palenque de Yanga representaba una amenaza constante para 
el sistema colonial, que se sostenía en gran parte por el trabajo esclavizado. Pero 
más allá de lo económico, los cimarrones encarnaban una amenaza simbólica, ya 
que demostraban que era posible vivir fuera del control de los amos, y que la liber-
tad no era un sueño imposible. El grupo liderado por Yanga creció y se fortaleció, 
al grado de organizar una estructura política interna y contar con un segundo al 
mando, Francisco de la Matosa, experto en combate.

En 1609, tras casi 40 años de existencia del palenque, el virreinato decidió lan-
zar una campaña militar para destruirlo. Se organizó una fuerza de más de 500 
soldados, incluyendo españoles, indígenas y mestizos armados, que partió desde 
Puebla. Yanga, ya anciano pero lúcido, no se dejó intimidar. Escribió una carta al 
virrey, enviada mediante un emisario español capturado, en la que no suplicaba, 
sino que exigía reconocimiento, afirmaba que su pueblo no había hecho más que 
defender su derecho natural a la libertad y que solo deseaba vivir en paz, sin volver 
jamás al yugo esclavista.

La confrontación fue inevitable, los cimarrones opusieron una feroz resistencia, 
aprovechando su conocimiento del terreno. Aunque las fuerzas españolas incen-
diaron el asentamiento, no lograron una victoria definitiva. La Corona española, 
presionada por la persistencia de los rebeldes, finalmente aceptó negociar. En 1618 
se firmó un acuerdo histórico donde se reconocía la fundación de una comunidad 
libre, que llevaría el nombre de San Lorenzo de los Negros, con autoridades propias 
elegidas entre los antiguos cimarrones. Más tarde, ese lugar sería rebautizado como 
Yanga, en honor a su fundador.

Este hecho no solo representó un triunfo para los esclavos africanos, sino que 
fue una ruptura profunda con el orden colonial, pues la autoridad virreinal reconocía 
formalmente la autonomía de un grupo que hasta entonces había sido perseguido 
y criminalizado. A pesar de intentos posteriores por debilitar a la comunidad, San 
Lorenzo se consolidó como un símbolo de resistencia, libertad y dignidad.

Unidad 1
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Guillén de Lampart: un adelantado a su tiempo
En pleno siglo XVII, cuando la idea de independencia parecía impensable para la 
mayoría de los habitantes de la Nueva España, un hombre audaz, culto y visionario 
se atrevió a imaginarla. Su nombre era Guillén de Lampart, nacido en Irlanda con 
el nombre de William Lamport. Llegó a tierras novohispanas en 1640, bajo la apa-
riencia de un noble europeo, pero su verdadero objetivo era mucho más profundo: 
impulsar una rebelión que pusiera fin al dominio colonial español y diera libertad 
a todos los habitantes del virreinato, sin importar su origen.

Guillén observaba con preocupación las condiciones sociales de la colonia: los 
pueblos indígenas seguían sometidos al tributo, los esclavos africanos eran tratados 
como mercancía, y las castas vivían discriminadas bajo un sistema jerárquico que 
privilegiaba a los peninsulares. Mientras tanto, los criollos quedaban marginados del 
poder político. Para él, aquello no era una colonia, sino una tierra saqueada y gober-
nada por autoridades lejanas que solo respondían a los intereses de la monarquía.

Inspirado en principios religiosos y en el pensamiento político de su tiempo, Lam-
part elaboró un plan detallado para liberar a la Nueva España. Proponía formar un 
gobierno independiente en el que él sería elegido rey o gobernante legítimo, no por 
derecho de sangre, sino por voto libre de los naturales, es decir, por la voluntad del 
pueblo. En su visión, todos —indígenas, mestizos, negros, criollos pobres— serían 
libres e iguales ante la ley. Prometía abolir la esclavitud, eliminar los tributos injus-
tos, repartir tierras, y establecer un comercio justo y abierto con otras naciones.

Sus ideas fueron plasmadas en una proclama revolucionaria escrita en 1642, en 
la que denunciaba la conquista como injusta, ilegítima y contraria a la fe cristiana. 
Esta proclama no solo contenía propuestas políticas, sino también una profunda 
crítica a los abusos de la Iglesia, la corrupción de los funcionarios coloniales, y la 
exclusión de los sectores populares. Su objetivo era claro, una Nueva España libre, 
justa y soberana. 

Pero el sueño fue traicionado. Uno de sus conocidos, el capitán Felipe Méndez 
—a quien Lampart había salvado en un incendio años atrás— lo delató ante el Tri-
bunal del Santo Oficio de la Inquisición, acusándolo de herejía y conspiración. El 26 
de octubre de 1642 fue arrestado y sus papeles fueron confiscados. Fue encerrado 
durante diecisiete años en una celda secreta de la Inquisición en la Ciudad de México. 
Durante su reclusión escribió versos, denuncias y peticiones que revelan tanto su 
fe como su firme creencia en la libertad de los pueblos.
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Finalmente, en 1659, Guillén de Lampart fue quemado en la hoguera en un auto 
de fe. No hubo juicio justo ni defensa posible. Su figura fue silenciada durante siglos, 
pero sus ideas dejaron una semilla que germinaría con fuerza más de 150 años 
después, durante la independencia iniciada por Hidalgo y Morelos.

La rebelión de los mayas de Cisteil: La historia de Jacinto Canek
En la península de Yucatán, en el pueblo de Cisteil, estalló en 1761 una rebelión 
que no solamente desafiaba el dominio militar o político de la Nueva España, sino 
que también cuestionaba la legitimidad del orden colonial desde una cosmovisión 
profundamente indígena. El protagonista de este levantamiento fue Jacinto Uc de 
los Santos Canek, un hombre de origen maya, nacido en el barrio de Campechuelo, 
en Campeche, que combinaba el conocimiento de la doctrina cristiana con el pro-
fundo simbolismo de la tradición maya.

Canek había sido educado por frailes, pero rechazado por la iglesia por predicar 
ideas consideradas heréticas. Recorrió varios pueblos donde empezó a ser reco-
nocido por sus palabras, sus rituales curativos y por presentarse como un enviado 
del oriente, vinculado con las antiguas profecías mayas que anunciaban el regreso 
de un rey legítimo. En ese sentido, no era casual que adoptara el nombre Canek, 
evocando al último gobernante de los mayas itzaes. En su discurso se mezclaban 
la tradición mesoamericana, la simbología cristiana y un fuerte contenido político, 
ya que se proclamaba rey legítimo de la provincia, elegido para redimir a los mayas 
y poner fin al sufrimiento que les había impuesto la colonización.

Los pueblos mayas venían arrastrando décadas de agravios: la pérdida de sus 
tierras, la imposición de tributos injustos, la explotación en el trabajo forzado, y 
la humillación cotidiana bajo un sistema que los marginaba política, religiosa y 
socialmente. En este contexto, el mensaje de Canek encontró eco. En el pueblo de 
Cisteil fue recibido con honores y, en una ceremonia cargada de simbolismo, se le 
coronó con la corona y manto de la Virgen María, estableciendo un acto de profunda 
ruptura con el orden colonial y eclesiástico.

El nuevo “rey” mandó quemar los recibos de tributo, declaró abolido el reparti-
miento y ordenó eliminar los cerdos, animales que, según afirmaba, contenían el alma 
de los españoles. Esta mezcla de rebelión cultural, religiosa y política se extendió 
rápidamente: mensajes circularon entre los pueblos cercanos, se convocaron gue-
rreros, se realizaron rituales y se conformó una comunidad de entre 1,200 y 2,500 
seguidores, en consecuencia, dicha situación alarmó a las autoridades coloniales.

Unidad 1
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El conflicto estalló el 19 de noviembre, cuando Canek ordenó ejecutar a un 
comerciante español. La respuesta no tardó. Apenas una semana después, tropas 
coloniales bien armadas atacaron el pueblo, superando a los rebeldes en número 
y en poder de fuego. Canek logró huir brevemente, pero fue capturado el 30 de 
noviembre y, pocos días después, ejecutado públicamente en Mérida, tras un pro-
ceso cruel que buscaba dar un mensaje de escarmiento.

Aunque militarmente derrotada, la rebelión de Canek representó un intento de 
restaurar el orden indígena y reclamar una autoridad legítima desde los pueblos 
mayas, basada en su historia, sus profecías y su cosmovisión. 

2. Una vez que has leído la información correspondiente, completa el siguiente cuadro 
comparativo.

Caso ¿Quiénes 
resistieron?

¿Qué 
agravios los 
motivaron?

¿En qué forma 
resistieron?

¿Qué 
consecuencias 

tuvo?

Rebelión de 
los mayas

Rebelión de 
Guillén de 
Lampart

Rebelión de 
Yanga

Actividad 3. Tu propia mirada
1.	 Responde el siguiente cuestionario a partir de tu reflexión individual
¿Qué forma de resistencia te pareció más impactante? ¿Por qué?
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•	 ¿Crees que estas resistencias tienen algo que ver con la cultura mexicana actual? ¿En 
qué se nota?

•	 ¿Hoy en día, qué grupos sociales siguen resistiendo alguna forma de desigualdad?

2.	 Elige uno de los tres casos que leíste y realiza las siguientes actividades:

Escribe un mini relato de 10 líneas desde la voz de quien resistió.

Unidad 1
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Dibuja una escena que represente la forma de resistencia.
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Actividad 4. ¿Y si la historia la contaran los que resistieron?
1.	 Imagina que eres un cronista alternativo de la historia colonial. Escribe un 

breve testimonio de 10 a 15 líneas desde el punto de vista de un personaje 
que haya resistido. Incluye en tu relato: ¿Qué injusticias viviste? ¿Por qué decidiste 
resistir? ¿Qué esperabas lograr? ¿Qué mensaje le dejarías al futuro?

2.	 Responde el siguiente cuestionario a partir de tu reflexión final
•	 ¿Qué aprendiste sobre las resistencias al sistema colonial?

•	 ¿Por qué crees que estas historias deben enseñarse hoy?

Unidad 1
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Formas e instrumentos de evaluación de la unidad 2
Instrucciones: Lee con atención cada pregunta de opción múltiple elige solo una de las 
opciones.
1. ¿Qué factor contribuyó de manera decisiva a fortalecer la monarquía hispánica a fines 

del siglo XV?
a)	 La integración inmediata de todas las leyes peninsulares bajo un solo sistema.
b)	 La consolidación de instituciones que permitieron una administración más efectiva.
c)	 La desaparición de la nobleza como autoridad local en Castilla y Aragón.
d)	 La alianza diplomática con reinos mediterráneos para unificar territorios.

2. ¿Qué motivo a Castilla a competir directamente con Portugal en el Atlántico?
a)	 El deseo de intervenir en los conflictos religiosos del norte de Europa.
b)	 La intención de controlar las actividades de las ciudades italianas en el mar.
c)	 El interés por sustituir el modelo agrícola portugués en el comercio europeo.
d)	 La necesidad de acceder a nuevas rutas y mercancía valiosas fuera del Mediterráneo.

3. ¿Por qué el final de Reconquista influyó en la expansión española?
a)	 Porque debilitó la capacidad política de la monarquía y freno su desarrollo.
b)	 Porque generó aislamiento comercial con otras regiones de Europa.
c)	 Porque liberó recursos militares y reforzó un sentido de misión religiosa.
d)	 Porque impidió la participación de la nobleza en empresas económicas relevantes.

Lee cada enunciado con atención y marca V si la consideras que es verdadero o F si 
consideras que es falso, de acuerdo con su análisis.

Enunciado V o F
4. El mercantilismo desalentó la búsqueda de rutas comerciales marítimas, 
ya que privilegiaba únicamente el comercio interior.

 

5. La rivalidad entre España y Portugal no tuvo relación con la expansión 
comercial y territorial en el Atlántico.

 

6. La reconquista española y la expulsión de los musulmanes, así como la unificación 
que adquiere España como consecuencia del matrimonio de los reyes católicos fueron 
acontecimientos que antecedieron e hicieron posible la colonización que hizo España 
en América.
a)	 Verdadero 
b)	 Falso
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7. El proceso de invasión española tiene su punto culmen con la derrota y toma de la 
ciudad de Cholula.
a)	 Verdadero 
b)	 Falso

8. ¿Quién encabezó y lideró la matanza del Templo Mayor en la que mataron a nobles, 
caciques y jefes de ejército?
a)	 Pánfilo de Narváez                 	
b)	 Pedro de Alvarado
c)	 Antonio de Mendoza              
d)	 Jerónimo de Aguilar

9. Hernán Cortés formó alianzas con diversos pueblos enemigos de los mexicas, ejemplo 
de ello fue la alianza realizada con los totonacos liderados por el “cacique gordo” y su 
ofrecimiento de ayuda a los españoles como medio de liberación del pago de tributo 
a los mexicas. Lo anterior describe un aspecto 				    .
a)	 Biológico
b)	 Militar
c)	 Político
d)	 Cultural

10. El asedio realizado por los españoles a los mexicas durante 75 días de sitio, mediante 
los bergantines españoles que ocasionaron el bloqueo y acceso de suministro de bienes 
de consumo con el objetivo de debilitar la ciudad fue un aspecto ________________
a)	 Biológico
b)	 Militar
c)	 Político 
d)	 Cultural

11. La encomienda fue una institución colonial que permitió:
a)	 Autogobierno indígena
b)	 Explotación de la mano de obra indígena
c)	 Igualdad social
d)	 Reparto agrario

Unidad 1
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12. El sistema de castas sirvió para:
a)	 Promover movilidad social
b)	 Justificar la desigualdad colonial
c)	 Eliminar conflictos
d)	 Integrar culturas

13. La economía novohispana se sustentó principalmente en:
a)	 Agricultura de subsistencia
b)	 Minería y comercio
c)	 Industria manufacturera
d)	 Exportación agrícola

14. Las instituciones coloniales beneficiaron por igual a indígenas y españoles.
a)	 Verdadero
b)	 Falso

 15. Relaciona institución con función:

Institución Función

A. Encomienda 1. Representante del rey

B. Iglesia 2. Tribunal de justicia

C. Virrey 3. Explotación laboral

D. Real Audiencia 4. Control ideológico

16. Todos los indígenas y sectores sociales aceptaron el dominio español de manera 
pacífica y sin oponerse durante los tres siglos de colonia. 
a)	 Verdadero
b)	 Falso

17. Gaspar Yanga logró que la autoridad virreinal reconociera formalmente la autonomía 
de un pueblo de antiguos esclavos. 
a)	 Verdadero
b)	 Falso
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18. ¿Cuál fue el principal logro de Gaspar Yanga en la región del actual estado de Veracruz?  
a)	 La abolición total de la esclavitud en toda la Nueva España.  
b)	 La fundación de San Lorenzo de los Negros, el primer pueblo libre de América.  
c)	 La derrota definitiva del ejército virreinal en la Ciudad de México.  
d)	 La creación de un sistema de comercio justo con la Corona española. 

19. ¿Qué factores motivaron el estallido de la rebelión maya liderada por Jacinto Ca-
nek en Cisteil?  
a)	 El exceso de privilegios otorgados por la Corona a los caciques mayas. 
b)	 La pérdida de tierras, tributos injustos y la humillación bajo el sistema colonial. 
c)	 El deseo de los mayas de emigrar hacia Europa para comerciar. 
d)	 La invitación de los frailes para formar un nuevo gobierno teocrático. 

20. En la estructura militar de los cimarrones liderados por Yanga, ¿quién era el experto 
en combate que fungía como segundo al mando?  
a)	 Jacinto Canek.  
b)	 Felipe Méndez.  
c)	 Francisco de la Matosa.  
d)	 William Lamport. 

Puedes realizar el cuestionario en tu dispositivo móvil en el 
enlace: https://forms.office.com/r/9aZqmJQSmk?origin=l-
prLink o escaneando el siguiente QR: 

🌐 Cuestionario

Unidad 1
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Presentación y propósitos principales de la Unidad 3
El proceso de Revolución de Independencia
y la conformación del Estado-nación, 1810-1876

A lo largo de esta unidad se abordará el proceso histórico que condujo a la Revolución 
de Independencia y a la posterior conformación del Estado-nación mexicano entre 1810 
y 1876. Durante este periodo México atravesó y enfrentó profundos desafíos a nivel po-
lítico, económico y social derivados de la crisis del sistema colonial, la lucha interna por 
el poder y la inserción de México en el contexto del capitalismo mundial.

El propósito de esta unidad es que, al finalizarla, la alumna o el alumno pueda explicar 
el proceso de la Revolución de Independencia y los distintos proyectos de construcción 
del Estado-nación, a partir del análisis de la contrastación entre diversos grupos polí-
tico-sociales, así como de los intereses de las potencias capitalistas. Con ello, se busca 
que asuma una actitud crítica frente a la compleja construcción de la República liberal, 
de la gestación de la identidad nacional y de su contribución a la formación ciudadana.

A lo largo de la unidad se desarrollarán cuatro aprendizajes. En el primer aprendizaje, 
se logrará describir a la Revolución de Independencia como resultado de la crisis del 
sistema colonial, revisando la participación de los distintos grupos sociales que intervi-
nieron en el proceso, con el fin de reconocer este proceso histórico como el inicio de la 
conformación del Estado-nación mexicano.

En el segundo aprendizaje, se analizarán los diferentes proyectos de construcción del 
Estado-nación, contrastando las posturas de los diversos grupos político-sociales. Este 
análisis permitirá explicar el triunfo del proyecto liberal, así como el proceso que condujo 
a la restauración de la República, reconociendo que dicho resultado fue consecuencia de 
una prolongada lucha política e ideológica.

El tercer aprendizaje se centra en el estudio de las características de la economía 
mexicana durante el siglo XIX. Distinguiendo los proyectos económicos liberal y conser-
vador, así como los efectos del intervencionismo extranjero, para establecer las nuevas 
formas de dependencia que asumió México en el contexto del capitalismo internacional.

Finalmente, al alcanzar el cuarto aprendizaje se explicará la paradójica construcción 
de la identidad nacional, a partir del análisis de los nuevos discursos integradores de lo 
mexicano. Este abordaje permitirá esbozar los valores ciudadanos que se promovieron 
desde el Estado-nación liberal, buscando reflexionar de manera crítica sobre aquellos 
procesos de inclusión y exclusión que caracterizaron dicha construcción.

Las actividades de esta unidad están diseñadas para que se desarrollen habilidades de 
búsqueda, análisis, organización y síntesis de información, mediante el uso de diversas 
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fuentes, organizadores gráficos, reflexiones escritas y herramientas digitales. Asimismo, 
los contenidos permitirán vincular la Historia de México con otras asignaturas del Área 
Histórico-Social y fortalecer una conciencia histórica reflexiva, reconociendo la partici-
pación de diversos grupos sociales tradicionalmente invisibilizados en la construcción 
del Estado-nación mexicano.

Aprendizajes y estrategias de aprendizaje con sus correspondientes 
actividades de la Unidad 3
El proceso de revolución de independencia y la conformación del Estado – Nación, 

1810 – 1876
Propósito de la unidad: Explicará el proceso de Revolución de Independencia, así 

como los distintos proyectos del Estado-nación a partir del análisis de la lucha interna 
por el poder y de los intereses de las potencias capitalistas, para asumir una actitud crí-
tica sobre la compleja construcción de la República liberal, la gestación de la identidad 
nacional y su contribución a la formación ciudadana.

Aprendizaje 1. Describe la Revolución de Independencia como resultado de la crisis 
del sistema colonial, al revisar la participación de los distintos grupos sociales, para re-
conocer el inicio de la conformación del Estado-nación mexicano.

Temática 1: El proceso de Revolución de Independencia y la participación de las mu-
jeres, pueblos originarios y afrodescendientes.

Actividad 1. Contesta las dos primeras columnas del siguiente cuadro:

¿Qué conozco respecto 
a la Independencia de 

México?

¿Qué quiero o me interesa 
aprender sobre la 

Independencia de nuestro 
país?

¿Qué aprendí?
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El proceso de revolución de Independencia como Resultado de la crisis 
del sistema colonial

Actividad 2. Observa el documental “México en tres tiempos – La decadencia 
de la Nueva España” en el siguiente enlace: https://youtu.be/BFJF0sAqUnE. 
Después de contesta las siguientes preguntas:

¿Cuáles se mencionan que son ejemplos de las reformas borbónicas?

¿Quiénes son los más afectados de la aplicación de las reformas borbónicas?

¿Cómo influyen las reformas borbónicas en el proceso de Independencia?

¿Cuáles son las causas y consecuencias de la expulsión de los jesuitas de la Nueva España?

¿Qué es considerado el símbolo de una patria?
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Además de las Reformas Borbónicas existieron otros factores que contribuyeron como 
antecedentes de la Independencia y pueden clasificarse en internos y externos por su 
implicación dentro y fuera de la Nueva España. Dentro de los factores más sobresalien-
tes se encuentran los siguientes: las reformas borbónicas; el criollismo; la explotación 
y miseria del pueblo; el impacto de la crisis política de España; la Revolución Industrial; 
la ilustración; la Independencia de las trece colonias; la Revolución Francesa así como la 
invasión francesa a España.

Imagen obtenida del Portal Académico

Actividad 3. Para conocer más al respecto de cada factor 
y llenar el siguiente cuadro revisa cada uno de los factores 
en el Portal Académico en el siguiente enlace:

https://e1.portalacademico.cch.unam.mx/alumno/historiade-
mexico1/unidad4/independenciaMexico/antecedentes 🌐 Portal 

Académico
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Factores Internos
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El impacto de la crisis política de España
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Factores externos
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S La Revolución Industrial

La Ilustración

La Independencia de las Trece Colonias

La Revolución Francesa

La invasión francesa a España
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El proceso de la Revolución de Independencia fue extenso y puede revisarse en dife-
rentes etapas como se explica en el Portal Académico del CCH

Imagen del Portal Académico del CCH

Actividad 4. Revisa los contenidos del Portal Académico, lee con atención cada 
una de las etapas y completa la siguiente línea de tiempo, contestando quienes fueron 
los participantes principales en cada etapa así como los decretos o sucesos más impor-
tantes. La información la encontrarás en el siguiente enlace: https://e1.portalacademico.
cch.unam.mx/alumno/historiademexico1/unidad4/independenciaMexico/etapas
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Teniendo en cuenta que la Revolución de Independencia fue un proceso de amplia duración, en 
el cual dentro de los principales participes se encuentran: Miguel Hidalgo, José María Morelos 

y Pavón, Ignacio Allende, Vicente Guerrero, Guadalupe Victoria, Francisco Javier Mina, Agustín de 
Iturbide, entre otros personajes es común no recordar la participación de muchas mujeres en 
este proceso, si bien recordamos a Josefa Ortiz, pero no tenemos en la memoria la participación 
de más mujeres a lo largo del proceso de Independencia. Por lo anterior y con la intención de 
visibilizar la participación de otras mujeres que no son frecuentemente mencionadas. En relación 
con este punto lee con atención la lectura “Mujeres de armas tomar” de la autora Celia del Palacio 
Montiel, publicado en el libro Historia de las mujeres en México.

Mujeres de armas tomar
Son pocas las mujeres de esta categoría que conocemos hasta el día de hoy. Estos son los nombres 
y hechos de algunas de ellas: Antonia Nava, la Generala, esposa de don Nicolás Catalán. Ella y su 
amiga Catalina González —referida en el libro de Antonio Velasco Piña39 como una guardiana de 
secretos prehispánicos— se recuerdan por su valor en el sitio sufrido por las tropas de Nicolás 
Bravo en la sierra de Jaleaca. No teniendo ya nada qué comer, Bravo se disponía a sacrificar a alguno 
de sus hombres para que comieran los demás y no desertaran. Las dos mujeres se ofrecieron en 
sacrificio gustoso para que comieran todos. Ante tales muestras de valor y entereza, ninguno de 
los soldados desertó. Durante la batalla del día siguiente, las mujeres pelearon con machetes 
y garrotes, como los demás soldados.40 La misma Antonia Nava, cuando mataron a uno de sus 
familiares, se presentó ante Morelos y le dijo: “No vengo a lamentar la muerte de este hombre, sé 
que cumplió con su deber. Vengo a traer cuatro hijos, tres pueden servir como soldados y el otro 
que está chico, servirá de tambor y reemplazará al muerto”.41 

Otra mujer de gran valor es Manuela Medina, la Capitana, quien levantó una compañía de 
soldados en Texcoco y peleó en siete acciones de guerra. Sólo por conocer a Morelos viajó cien 
leguas y cuando lo logró, le dijo: “Ya moriré con gusto aunque me despedace una bomba de 
Acapulco”. Murió, en efecto, en 1822, a consecuencia de dos heridas de combate que la postraron 
un año y medio.42 María Fermina Rivera, de Tlatizapán, esposa del coronel de Caballería don José 
María Rivera, luchó con hambres terribles, caminos pedregosos, climas ingratos… A veces cogía 
el fusil de un muerto y sostenía el fuego al lado de su marido. Murió en la acción de Chichihualco, 
defendiéndose junto a Vicente Guerrero en febrero de 1821.43 María Josefa Martínez, viuda del 
jefe insurgente Manuel Montiel, comandaba tropas vestida de hombre en la zona de Orizaba e 
infundía terror entre los rancheros de la región a quienes cobraba tributo para la causa insurgente. 
Sólo usaba su traje de mujer para entrar a Córdoba, Orizaba y Puebla a fin de averiguar los 
movimientos de las tropas realistas.44
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La heroína de Soto la Marina, a quien algunas fuentes llaman María Soto la Marina, cruzó el 
campo de batalla varias veces para llevar agua a los soldados sitiados en un fuerte en ese lugar. 
Esto los salvó de ser acabados por los enemigos. La heroína de Huichapan, doña Altagracia 
Mercado, levantó a sus expensas una división de insurgentes. Se puso al frente de ella y en una 
acción se quedó sola, defendiéndose con tanto valor que los realistas le conservaron la vida.45 
Particularmente extraña es la historia de dos mujeres, Juana Feliciana y Juana, quienes fueron 
fusiladas por los realistas en Teotitlán del Camino, Oaxaca, por sospecharse que hacían tortillas 
envenenadas para los realistas. María Francisca, a quien llamaban simplemente la Fina, en 
forma irónica pues fue amante de varios insurgentes, entre ellos Manuel Muñiz (indultado) y 
antes de José María Marroquín. El primero de ellos abandonó a su mujer por irse con ella. Como 
castigo, se le deshonró con azotes en las posaderas en plena plaza de Tacámbaro. Se decía que 
ella no sólo era una “vil embaucadora”, sino que en realidad era quien daba las órdenes militares 
y disponía del presupuesto. Las tropas bajo su mando se apropiaron de las haciendas La Loma 
y Chupio, así como de los ranchos del Cirucio y del Quahulote.46

La Barragana, en Río Verde, reunió a una gran cantidad de indígenas y los armó de arcos 
y flechas para conducirlos hasta donde estaba Hidalgo, donde luchó al frente de ellos. Otra 
mujer que comandó un grupo de indígenas junto a Hidalgo fue Teodosia Rodríguez, apodada 
la Generala. Algo parecido hizo Ana Villegas, en Chicontepec, actual estado de Veracruz. Ella, 
al ser apresada, fue pasada por las armas.

Casimira Camargo y sus dos hijas, Ana María y Trinidad Ortega, lucharon con las armas en la 
mano en su hacienda de Cerro Gordo en la Nueva Galicia, hasta ser apresadas por los realistas. 
La Guanajuateña acompañó a López Rayón en la toma de Saltillo y con su contingente de 
mujeres se encargaron de refrescar los cañones con su orina. Este batallón de mujeres jugó 
un papel central en la toma de otras haciendas. La Guanajuateña anónima murió en batalla. 
Isabel Moreno, la Pimpinela, no dudó en levantarle las naguas a doña Ana Jaso, una realista 
recalcitrante en Lagos de Moreno y darle de nalgadas en público. Un número importante de 
mujeres participó en la toma de la Alhóndiga de Granaditas en Guanajuato. Los nombres y 
hechos que se conocen son los siguientes: Juana Bautista Márquez fue colgada después de su 
captura en el Puente de Calderón, Brígida Álvarez sufrió dos años de prisión, Rafaela Álvarez 
fue presa seis meses, y Dorotea, sin apellido, y la Gabina fueron pasadas por las armas. Se 
dice que todas las mujeres de Sultepec eran “insurgen tas” y, como se les acusa en un informe 
real de 1817, éstas fueron “en otro tiempo… la causa de la desgracia de muchos soldados”.47

Las mujeres de Miahuatlán no dudaron en empuñar las armas a fin de rescatar a sus maridos 
levantados por la leva realista para pelear en favor de dicha causa. Con palos, picos y piedras 
tiraron la puerta y rescataron a los hombres, mientras que la guardia huía por la tapia trasera 
del cuartel.
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Actividad 5. Producto de tu lectura, realiza una reflexión respecto a la impor-
tancia de la participación de las mujeres en el proceso de Independencia:

Reflexión 
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Aprendizaje 2. Analiza los diferentes proyectos de construcción del Estado-na-
ción, al contrastar la postura de los diversos grupos político–sociales para 
explicar el triunfo del Estado-nación liberal y la restauración de la República.

Tema 2: Proyectos de nación (liberal y conservador) y el triunfo del liberalismo.

Introducción
El periodo comprendido entre 1810 y 1876 fue decisivo para la formación del Estado 
mexicano. Durante estas décadas, el país enfrentó guerras internas, invasiones extran-
jeras y fuertes disputas entre grupos político-sociales que proponían modelos distintos 
de nación: el proyecto conservador y el proyecto liberal. Comprender esta confrontación 
es fundamental para explicar cómo se consolidó el Estado-nación liberal y por qué sus 
principios [como el Estado laico, la igualdad ante la ley y la defensa de la soberanía] si-
guen siendo pilares de la vida pública en México. A través de este aprendizaje, analizarás 
comparativamente los proyectos de nación, evaluarás las razones del triunfo liberal y 
reflexionarás sobre su impacto en la ciudadanía contemporánea.

Actividad 1. Conceptos claves.
Instrucciones: Investiga el significado de los conceptos fundamentales del 
aprendizaje.

Conceptos clave

Estado-nación

Proyectos políticos

Grupos político-
sociales
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Liberalismo

Estado liberal

Conservadurismo

República

Restauración de la 
República

Soberanía

Ciudadanía

Federalismo

Centralismo
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Actividad 2. Lee el siguiente texto recuperado del Portal Académico del CCH 
y subraya las ideas principales.

El Estado-nación mexicano
La constitución de un Estado nacional mexicano fue una tarea difícil que se realizó a 

lo largo del siglo XIX y principios del XX, concretamente hasta después de la Revolución 
de 1910. Durante la primera mitad del siglo XIX fueron los años más intensos y violentos.

De manera inmediata, la independencia de México sólo existió en el papel. Hacia 
1821 no estaban las instituciones virreinales, con excepción de la Iglesia y el ejército 
que se mantuvieron como instituciones dominantes. La independencia no modificó las 
características de la sociedad colonial, cuya población siguió dividida en estratos sociales, 
incomunicada y aislada en diversas regiones a lo largo de un extenso territorio.

Pasaron varias décadas para que los grupos políticos que se disputaban el poder 
crearan las instituciones y el gobierno capaz de conjuntar (que no integrar) o imponerse a 
las diferentes tradiciones de grupos étnicos, a las diferentes regiones geográficas, y a los 
diferentes intereses.

De acuerdo con la Doctora Andrea Revueltas, en la construcción del Estado nacional 
mexicano podemos distinguir las siguientes etapas (Revueltas, A. 1992):

•	 1ª. De la consumación de Independencia al movimiento de Reforma (1821-
1853). Periodo de fuertes pugnas entre dos grupos que se disputan el poder 
político: centralistas y federalistas, en medio de la crisis permanente de las 
finanzas públicas y de la economía en su conjunto, la pérdida del territorio norte, 
las invasiones extranjeras y los graves problemas sociales. El Estado no existe más 
que formalmente.

•	 2ª. De la guerra de Reforma y la intervención francesa a la caída del Imperio de 
Maximiliano de Habsburgo (1854-1867). Etapa de guerra civil entre dos grupos 
que representan dos proyectos de nación: liberales y conservadores, y la invasión 
e imposición de un gobierno extranjero. Este periodo culmina con el triunfo de los 
liberales.

•	 3ª. De la República restaurada al porfiriato (1867-1910). En esta etapa se adoptó 
el desarrollo capitalista en el país y la república federal como forma de gobierno.

Monarquía o República
En febrero de 1821 se consumó la Independencia del país con la proclamación del Plan 
de Iguala, el cual fue reconocido por Juan O´Donojú, último virrey de la Nueva España. 
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A los problemas y carencias de antaño se sumaron nuevos conflictos, dificultando la 
constitución de un Estado nacional y la creación de instituciones que gobernaran un 
extenso territorio (cuatro y medio millones de kilómetros cuadrados) con poca población 
(siete millones de habitantes) concentrada en el centro del territorio y con escasos 
medios de transporte y comunicación.

El nuevo grupo gobernante debía organizar el gobierno, cobrar impuestos para pagar 
a sus empleados, hacer frente a la crisis económica y lograr el reconocimiento exterior. 
Los diferentes intereses y disputas entre ellos, hacía todavía más difícil la constitución 
del Estado Nacional, ensayando diferentes formas de gobierno como la monarquía, la 
república central y la república federal.

De acuerdo con el Plan de Iguala (ratificado por los Tratados de Córdoba), Iturbide 
organizó la formación de la Junta Provisional Gubernativa, la cual designó a los personajes 
que formarían la  Regencia  como una forma de gobierno provisional, el cual quedó 
constituido por dos órganos de gobierno:

•	 La Junta Provisional Gubernativa,  con funciones legislativas integrada por 
38 miembros designados por Iturbide, entre ellos el exvirrey O’Donojú, varios 
miembros de la Audiencia, la diputación y el Ayuntamiento.

•	 La Regencia,  con funciones ejecutivas, fue presidida por Iturbide, O’Donojú, 
varios funcionarios del antiguo régimen y clérigos de alta jerarquía. Cabe señalar 
que en estos órganos no estuvieron representados los insurgentes.

La Junta convocó a elecciones para diputados al Congreso Constituyente que 
representaría a los diferentes grupos sociales: terratenientes, militares, eclesiásticos, 
letrados y profesionales.  El 24 de febrero de 1822 se instaló el Congreso en el antiguo 
templo de San Pedro y San Pablo (Cd. de México). Desde las primeras sesiones los 
diputados se agruparon en tres tendencias políticas:

1.	 Los borbonistas, quienes postulaban la venida de Fernando VII, o de un príncipe 
de la casa real de España, para gobernar el país.

2.	 Los republicanos, que sostenían el derecho de aprobar un gobierno republicano 
para la nación.

3.	 Los iturbidistas, que querían que su caudillo Agustín de Iturbide se convirtiera 
en emperador.

El Congreso aprobó lo siguiente:
1.	 En el Congreso residía la Soberanía nacional.
2.	 La religión católica como “única de Estado con exclusión de otra alguna”.
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3.	 La forma de gobierno sería una monarquía constitucional moderada.
4.	 Hacer un llamado a las personas señaladas en los Tratados de Córdoba para ocupar 

el trono mexicano.
5.	 El sistema de división de poderes en: Ejecutivo, Legislativo y Judicial.
6.	 La igualdad de derechos civiles de todos los ciudadanos del país.

En 1822 Iturbide se coronó como  Agustín I Emperador de México, en medio del 
desorden político del país y el desconocimiento de España de la independencia de 
México. Su gobierno se caracterizó por el despilfarro de los pocos recursos económicos 
que se obtuvieron por la vía de préstamos, lo que provocó inconformidad en el Congreso. 
Frente a esta situación Iturbide ordenó la disolución del Congreso.

Hecho que sirvió al General Antonio López de Santa Anna para levantarse en armas a 
favor de la República y la elección de un nuevo Congreso con el Plan de Casa Mata. Para 
calmar los ánimos, Iturbide restableció el Congreso en 1822. La mayoría de los diputados 
del Congreso estuvieron a favor de la declaración de inconstitucionalidad del imperio, 
poniendo fin al Primer Imperio Mexicano, Iturbide salió del país con su familia rumbo a 
Europa.

El Congreso nombró un nuevo gobierno provisional bajo la forma de triunvirato, 
formado por Pedro Celestino Negrete, Guadalupe Victoria y Nicolás Bravo, Miguel 
Domínguez y Vicente Guerrero como suplentes. Situación que no calmó ni los ánimos 
ni mejoró la situación, al contrario, la negativa de los congresistas a nombrar un nuevo 
congreso propició que algunas provincias se declararan Estados libres y soberanos y la 
separación de las provincias centroamericanas, con excepción de Chiapas.

Ante la posible desintegración del país, el Congreso convocó a nuevas elecciones para 
diputados, se acordó que el número de diputados estaría en proporción con el número de 
habitantes y no por grupos sociales, como se había realizado. El nuevo Congreso suprimió 
la monarquía como forma de gobierno, adoptando la República.

Texto recuperado del Portal Académico del CCH.
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Actividad 3. Relación de columnas
Instrucciones: Relaciona correctamente cada concepto, proceso o idea con su 
definición, característica o explicación.

1.Independencia “solo en el papel”
(   ) Indicaba que el poder legítimo del 
nuevo Estado residía en el Congreso y en 
los representantes de la nación.

2. Instituciones virreinales que 
permanecieron.

(    ) Borbonistas (deseaba que Fernando 
VII gobernara); Republicanos (defendían la 
instauración inmediata de una república 
libre, sin monarquía) e Iturbidistas 
(apoyaba a Iturbide como emperador). 

3. Características de la sociedad tras 1821.
(   ) Instituciones que conservaron poder 
y estructura tras la ruptura política: la 
Iglesia y el ejército.

4. Obstáculos iniciales para formar un 
Estado-nación

(   ) Situación que explica que la 
Independencia no transformó de 
inmediato las condiciones coloniales ni la 
vida social.

5. Etapa 1821-1853 (Revueltas) (   ) Se mantuvo dividida en estratos, con 
regiones incomunicadas y bajo desarrollo.

6. Junta Provisional Gubernativa
(   ) Órgano provisional con funciones 
legislativas creado tras el Plan de Iguala e 
integrado por 38 miembros.

7. Regencia
(   ) Órgano ejecutivo encabezado por 
Iturbide y otros notables del antiguo 
régimen.

8. Grupos del Congreso de 1822
(   ) Período de inestabilidad, crisis 
económica, invasiones y confrontaciones 
entre federalistas y centralistas.

9. Soberanía nacional en 1822

(   ) Resultado del gasto excesivo, 
conflictos políticos y la disolución del 
Congreso, que provocaron levantamientos 
armados.

10. Fracaso del Primer Imperio Mexicano.
(    ) Problemas que dificultaron la creación 
de instituciones, la unificación del 
territorio y el control política central. 
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Actividad 4. Realiza la siguiente lectura y completa el siguiente cuadro com-
parativo entre Monarquía y República.
Federalismo y Centralismo

Desaparecido el Primer Imperio, los diputados del Congreso optaron por la República 
como la forma de gobierno idónea, sin embargo, pronto surgió la disputa entre los par-
tidarios de la República federal (federalismo) y la República central (centralismo).

Federalismo

Del latín fœdus, “pacto”. El federalismo es un acuerdo de unión entre varias entidades 
territoriales llamadas estados o provincias que delegan parte de su autonomía en un 

organismo u autoridad general: el Estado. Los estados conservan su soberanía, leyes y 
autoridades propias. Los federalistas, de mentalidad liberal, representaron las aspiraciones 
de un nuevo grupo de clase media conformado por: pequeños propietarios y comerciantes, 
profesionistas, intelectuales y burócratas.

Centralismo
Del latín centra, “un solo lugar” y lismo, “persona”. Es un sistema que concentra el poder 
y las funciones político-administrativas en un órgano central: el Estado como autoridad 
suprema, el cual provee exclusivamente el ejercicio y administración de los derechos 
públicos y colectivos del país.

El grupo conservador compuesto por el alto clero, los militares, los terratenientes y 
los comerciantes, optaron por el centralismo como sistema de gobierno porque garantizó 
la conservación de sus fortunas y privilegios. 

En 1824, los diputados del Congreso, mayoritariamente federalistas, firmaron el Acta 
constitucional de los Estados Unidos Mexicanos y juraron la primera Constitución del 
país, la cual tenía influencias de la Constitución de Cádiz (1812) y la Carta de Derechos de 
los Estados Unidos (1791).

La Constitución de 1824 estableció:
1.	 La República federal y representativa conformada por 19 estados libres y soberanos, 

4 territorios, y un Distrito Federal.
2.	 La división de poderes:
El ejecutivo representado por un presidente y un vicepresidente electos por cuatro años.
El legislativo con dos cámaras: la de Diputados con representación proporcional de la 

población y el Senado formado por dos miembros por cada estado.
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El judicial conformado por la Suprema Corte de Justicia y los tribunales.
3.	 El gobierno federal será defendido por un contingente pagado por los estados y 

con los impuestos cobrados en las aduanas.
4.	 Se respeta la soberanía de los estados en sus asuntos internos.
5.	 Religión Católica como única.
6.	 Libertad de palabra e imprenta.
De acuerdo con la Constitución de 1824 el gobierno federal sería sostenido por un 

ejército y una burocracia pagados por los estados. A su vez, los estados mantenían su 
soberanía en los asuntos internos con leyes y autoridades propias. Sin embargo, la falta 
de recursos y los diferentes intereses del grupo gobernante agravaron la crisis política.

En 1833 Antonio López de Santa Anna y Valentín Gómez Farías fueron electos presidente 
y vicepresidente respectivamente. Santa Anna pidió un permiso al Congreso para ausentarse 
de la presidencia y se fue a vivir a una hacienda que tenía en Veracruz

Primeras reformas liberales
1.	 Supresión de las órdenes monásticas y de todas las leyes que autorizaban a la iglesia 

atender cuestiones que en lo sucesivo serían competencia civil, como el contrato 
de matrimonio.

2.	 Abolición de los privilegios de la Iglesia y el ejército.
3.	 Libertad de opinión y supresión de las leyes represivas contra la prensa.
4.	 Mejora de la instrucción de las clases populares cesando el monopolio de la iglesia 

en educación.
5.	 Supresión de la Universidad Pontificia de México, creación de la Dirección General 

de Instrucción Pública y nuevos centros docentes.
6.	 Limitación a la organización de la milicia de los estados.
7.	 Reconocimiento y consolidación de la deuda pública; designación de fondos para 

pagar los intereses e hipotecas para amortizarlas más adelante.
8.	 Garantía de la integridad del territorio por la creación de colonias que tuviesen por 

base el idioma, usos y costumbres mexicanas.
 El objetivo de las reformas fue la separación de las funciones de la Iglesia y del Estado, 

y subordinar la primera a la segunda con medidas como: eliminación del cobro del diezmo, 
la secularización de los bienes de las misiones de California, y la desamortización de los 
bienes del clero.
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Con relación al ejército se ordenó la disolución de todos los cuerpos armados que se hubieran 
sublevado contra el gobierno, se redujo el número de jefes y oficiales del ejército, así como el de 
regimientos y se formaron las milicias o guardias nacionales con elementos del pueblo.

Las reformas afectaban los intereses políticos y económicos de la Iglesia y el Ejército, gene-
rando su descontento y exigiendo el regreso de Santa Anna a la presidencia y la suspensión de 
las reformas. Santa Anna expulsó del país a Gómez Farías y a varios liberales más y convocó a 
un nuevo Congreso dominado por los conservadores.

República Centralista
El Congreso suprimió la Constitución de 1824 y promulgó una nueva en diciembre de 1835 lla-
mada Las Siete Leyes Centralistas, con ello se implementó la primera República Centralista. El 
documento señala:

•	 La República Central como forma de gobierno. 
•	 Los estados se transforman en departamentos con facultades limitadas.
•	 La religión oficial es la católica.
•	 El poder quedó dividido en Ejecutivo, Legislativo y Judicial.
•	 Se creó el cuarto poder: Supremo Poder Conservador, formado por cinco personas con 

poderes absolutos, con facultades para declarar nulas las leyes o decretos, declarar 
incapacitados al presidente para gobernar o suspender a la Suprema Corte de Justicia y 
las sesiones del Congreso hasta por dos meses, entre otras.

•	 El presidente duraría 8 años en su cargo.
•	 Se restringen las libertades ciudadanas.
Las disputas entre los federalistas y los centralistas continuaron, alternándose el gobierno. 

En 1843 un nuevo Congreso Constituyente, al que se denominó Junta Nacional Legislativa, ela-
boró una nueva legislación: Bases Orgánicas, estableciendo la Segunda República Centralista y 
favoreciendo al clero y al ejército.

Los puntos más sobresalientes fueron:
•	 Se anuló el Supremo Poder Conservador.
•	 Se otorgaron mayores poderes al Ejecutivo, dotándolo de un poder casi dictatorial.
•	 El poder legislativo se compuso de una cámara de diputados y una de senadores desig-

nados por los poderes públicos y las asambleas de los departamentos, pero sólo podrían 
decidir los integrantes de ciertos grupos privilegiados (militares, clero, terratenientes).

•	 El poder Judicial pasó a manos de la Suprema Corte de Justicia y los tribunales
Texto recuperado del Portal Académico del CCH. 
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Actividad 5. Completa el siguiente organizador gráfico.

Monarquía República
Formas de gobierno son:

•	 Monarquía absoluta:

•	 Monarquía parlamentaria:

•	 Monarquía constitucional:

Formas de gobierno son:

•	 República federal

•	 República central:

•	 Características: •	 Características:
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Aprendizaje 3. En este apartado nos enfocaremos en alcanzar el aprendizaje 
3, el cual consiste en destacar las características de la economía mexicana al dis-
tinguir los proyectos liberal y conservador, así como los efectos del intervencionismo 

extranjero, para establecer las nuevas formas de dependencia.
La temática corresponde a los proyectos de reconstrucción económica del país y el impacto 

de las intervenciones extranjeras.

México independiente, proyectos de nación diferentes

En 1821 el gobierno del México independiente instaló una Junta Provisional Guber-
nativa, que, a su vez eligió a los miembros que conformaron a la Regencia Pro-

visional, mientras Agustín de Iturbide convocó a la elección del Congreso Nacional.
En medio de la efervescencia política, de las influencias ideológicas extranjeras 

y de las tendencias de la naciente clase política mexicana, un enfrentamiento en 
el Congreso terminó por vitorear a Agustín de Iturbide como Agustín I, el primer 
emperador de la monarquía constitucional que era México.

No obstante, “(…) los Tratados de Córdoba prometían un miembro de la dinastía 
española para el trono del Imperio mexicano, lo cual aseguraba entrar con legitimi-
dad al orden mundial” (Serrano & Vázquez, 2023, pág. 398). Cuestión por la cual, 
México enfrentó la resistencia de España para reconocer su independencia y con 
ello, la afirmación internacional.

Dos proyectos de nación diferentes se comenzaban a configurar desde las 
encontradas posturas liberal y conservadora, mientras México se encontraba al 
acecho del intervencionismo extranjero. 

El siglo XIX constituyó uno de los periodos más convulsos en la historia nacional. 
Durante esta centuria, México luchó por lograr su independencia, definir una iden-
tidad propia, resistir diversas intervenciones extranjeras y enfrentar la pérdida de 
más de la mitad de su territorio. El país osciló entre distintos proyectos y formas 
de gobierno, al tiempo que buscaba superar una profunda inestabilidad política y 
social. En este contexto, también se vio obligado a reformular sus modelos y pro-
yectos nacionales con el fin de revertir la crisis económica que caracterizó buena 
parte del periodo.
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Actividad 1. Conceptos clave
Para comprender los distintos proyectos de nación y sus 
implicaciones, es necesario tener presentes algunas cate-

gorías de análisis político y económico. Por ello, completa la siguiente 
tabla con ayuda del Diccionario del Español de México. (Lara, 2024)

Concepto Significado

Centralismo

Conservador / 
conservadurismo

Dictadura

Expansionismo 
capitalista

Economía

Federalismo

Identidad nacional

Intervencionismo

Monarquía

Nacionalismo

🌐 Diccionario del 
COLMEX
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Reforma

República

Revolución

Soberanía

Actividad 2. Reconocimiento internacional y ambiciones extranjeras
Para reconocer los intereses extranjeros sobre México, completa la siguiente 
tabla comparativa respecto de la postura de distintos países en el reconocimiento 

de nuestra independencia.
Para ello lee el fragmento “Para hacerse un lugar en el mundo” del capítulo El nuevo 

orden, 1821-1848, del libro Nueva Historia General de México. (Serrano, J. A.; Vázquez, 
J. Z., 2023, págs. 398-401).

País Año en que reconoció la 
independencia de México Año y forma(s) de intervención

España

Inglaterra

Estados 
Unidos



113Proyecto INFOCAB PB301625

Unidad 3Unidad 2Unidad 1 Unidad 4

Francia

Otros países

Liberales y conservadores

Durante la conformación de la clase política mexicana, también se articularon las ten-
dencias liberales y conservadoras, mismas que fueron tejiendo diferentes proyectos de 
nación, desde la monarquía constitucional hasta las repúblicas federalista y centralista. 
El choque entre estas ideologías fue parte de los factores internos que provocaron una 
fuerte inestabilidad política y una crisis económica. 

Actividad 3. Formas de gobierno
Con base en el apartado PRINCIPALES GOBIERNOS del capítulo 10 Gobiernos, 
conflictos internos e internacionales (1821-1955), del libro Esbozo de Historia 

de México (Brom, 2020), identifica, extrae y analiza lo que se solicita.
Para distinguir entre los diferentes proyectos de nación, describe la forma de gobierno 

a la que correspondía, su vigencia o duración, la Constitución Política que la sustentaba, 
así como la tendencia (liberal o conservadora) y los líderes que las impulsaron mediante 
la siguiente tabla comparativa:

Forma de gobierno Monarquía 
constitucional

República 
federalista

República 
centralista

Duración (de qué año 
a qué año)

Fundamento 
constitucional:

Tendencia (liberal/
conservadora) y 
líderes:
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Características

Actividad 4. Proyectos económicos liberal y conservador
Para distinguir entre las diferentes propuestas de impulso a 
la economía entre las visiones liberal y conservadora, visita 
el Portal Académico del CCH (Cuestas & De Vreesse, 2013) 

y completa el cuadro a continuación:

Liberal Conservador

Papel del Estado

Campo

Industria

Comercio

Transportes y 
comunicaciones

Sistema fiscal

🌐 Proyectos 
Económicos
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La República Liberal y la Guerra de Reforma
Tras la pérdida de más del 50% del territorio nacional en 1853, el gobierno de Antonio 

López de Santa Anna era insostenible, lo cual provocó el pronunciamiento del Plan de 
Ayutla y por ende el levantamiento conocido como la Revolución de Ayutla; derivando 
de ello una nueva etapa en la vida política y económica del país.

La pugna entre liberales y conservadores aumentaría, si bien se logró el gobierno pro-
visional del liberal Juan Álvarez y con ello la convocatoria a la integración del Congreso 
Constituyente que confeccionaría la Constitución de 1857, este acontecimiento desató 
la Guerra de Tres Años o Guerra de Reforma. 

Este conflicto interno fue posterior a la intervención norteamericana, pero en él se 
enmarcó la segunda intervención francesa, por lo cual es importante desentrañarlo.

Actividad 5. Debate académico: Liberales vs Conservadores 
Para analizar los fundamentos históricos, jurídicos, económicos, sociales y 
políticos que dieron origen a la Guerra de Reforma, desarrollaremos un debate 

que contraste los proyectos liberal y conservador, con las siguientes consideraciones:

Organización
El grupo se dividirá en dos grandes equipos.

1) Liberales
2) Conservadores

Cada equipo se segmentará equitativamente en los siguientes roles o papeles:
Historiadores/as: Analizan el contexto histórico previo (Revolución de Ayutla y llegada 
al poder de los liberales) y, así como las causas profundas del conflicto.

•	 Juristas: Interpretan las bases constitucionales de la Carta Magna de 1857 y las 
Leyes de Reforma (1855-1860).

•	 Economistas: Explican los modelos económicos propuestos y sus implicaciones 
para el país.

•	 Políticos/as: Defienden la viabilidad del proyecto nacional 
desde las diferentes posturas.

Preparación
Con base en el documento REACCIÓN SOCIAL A LAS LEYES DE 

REFORMA (1855-1860) (García, 2012), se prepararán para el desarrollo 
de 4 rondas de participación. 

🌐 Reacción 
social a las Leyes 

de Reforma
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1. Introducción – historiadores (2-3 minutos por equipo). 
a.	 Postura general (liberal vs conservadora)
b.	 Proyecto de nación que defienden

2. Ronda económica – economistas (5-7 min por equipo)
a.	 Modelo económico que defiende su bando (propiedad, comercio, bienes naciona-

les, etc.)
b.	 La concepción de la relación Iglesia-Estado respecto de la economía
c.	 Fundamentos de la aceptación o rechazo a las Leyes de Reforma en la estabilidad 

económica del país
3. Ronda política y constitucional – juristas y políticos (5-7 min por equipo)

a.	 Interpretación de las Leyes de Reforma (Ley Juárez, Ley Lerdo, ley Iglesias, Ley 
Orgánica del Registro Civil, Ley sobre la libertad religiosa, etc.)

b.	 Interpretación de la Constitución Política de 1857 (Arts. 3, 5, 7, 9, 12, 13, 34, 36, 
27, 72 y 123.

c.	 Propuestas y proyecto de nación
4. Cierre (3-5 minutos por equipo)

a.	 Síntesis de los argumentos expuestos
b.	 Exposición de motivos sobre el por qué su proyecto representaba la mejor alter-

nativa para el país.

Desarrollo del debate y evaluación
Cada equipo utilizará esta guía para orientar su participación en el debate y facilitar la 

evaluación a su profesor(a), quien jugará el rol de moderador(a) vigilando que se cumpla 
con el tiempo y formato de las rondas.
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Criterio Excelente 
(5 puntos)

Bueno
(3 puntos)

Regular
(2 puntos)

Insuficiente 
(1 punto)

Comprensión 
histórica del periodo.
Dominio del contexto, 
causas, actores y 
consecuencias.

Expone con 
precisión, 
profundidad y rigor 
académico; utiliza 
fechas, procesos y 
conceptos clave.

Expone con 
claridad 
general; comete 
pocos errores 
y mantiene 
coherencia.

Muestra 
comprensión 
parcial con vacíos 
o confusiones 
relevantes.

Presenta 
información 
errónea, 
superficial o fuera 
de contexto.

Introducción.
Claridad y 
fundamentación del 
argumento histórico.

Presenta postura 
clara, argumentada 
y coherente con el 
rol.

La postura es 
clara pero con 
fundamentación 
limitada.

La postura es vaga 
o parcialmente 
vinculada al rol.

No presenta 
postura o es 
incoherente con el 
rol asignado.

Ronda económica.
Análisis económico del 
periodo según el rol 
asignado (afectaciones, 
actores, intereses).

Argumentos 
económicos 
sólidos, 
contextualizados 
y bien articulados 
con el rol.

Argumentos 
adecuados pero 
poco profundos.

Comprensión 
parcial; ideas 
generales sin 
conexión clara.

Información 
incorrecta o 
no relacionada 
con aspectos 
económicos.

Ronda política y 
constitucional.
Manejo de principios 
constitucionales, 
conflictos de poder y 
posturas políticas de la 
época.

Utiliza conceptos 
constitucionales 
y políticos 
con precisión 
y coherencia 
disciplinar.

Utiliza algunos 
conceptos 
relevantes pero 
con limitaciones.

Argumentos 
políticos o 
constitucionales 
ambiguos o 
incompletos.

Información 
políticamente 
incorrecta, 
imprecisa o 
irrelevante.

Cierre argumentativo.
Síntesis final, 
recuperación de 
evidencias y coherencia 
con la postura inicial.

Cierre sólido, 
estructurado 
y convincente, 
vinculado a todas 
las rondas.

Cierre claro pero 
con limitaciones 
argumentativas.

Cierre superficial 
o débil.

Sin cierre o cierre 
fuera de tema.

Trabajo en equipo.
Coordinación, reparto 
de intervenciones 
y cohesión 
argumentativa.

Participación 
equilibrada; 
evidentes acuerdos 
internos y 
continuidad lógica.

Coordinación 
aceptable; 
algunas lagunas 
en la cohesión.

Participación 
desigual o 
argumentos 
desarticulados.

Sin coordinación, 
interrupciones o 
contradicciones 
graves.

Habilidades en el 
debate.
Claridad oral, 
estructura del discurso, 
capacidad de síntesis y 
dominio del tiempo.

Expresión clara, 
fluida y bien 
organizada; 
excelente manejo 
del tiempo.

Expresión clara 
con ligeros 
problemas de 
fluidez o tiempo.

Presentación 
confusa o 
desorganizada.

Dificultad grave 
para comunicar 
ideas.

Actitud en el debate.
Escucha activa, respeto 
a las intervenciones y 
conductas de diálogo 
académico.

Muestra respeto 
absoluto y fomenta 
un ambiente 
constructivo.

Respeto general 
con pequeñas 
tensiones 
moderadas.

Interrupciones 
o actitudes poco 
colaborativas.

Conducta 
inapropiada, 
irrespetuosa o 
disruptiva.

Total
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Al finalizar, anota una breve reflexión sobre lo aprendido en el debate en una visión 
holística o totalizadora sobre las implicaciones de este hecho histórico.

Las intervenciones extranjeras

Las formas de intervencionismo extranjero que más dejaron huella en el territorio y la 
memoria nacional fueron la norteamericana desde su injerencia en la ejecución separa-
tista de Texas en 1836, hasta la declaratoria de guerra a México y su invasión de 1846 a 
1848, con el devastador saldo de la pérdida de Nuevo México y la Alta California, hasta 
la pérdida de la Mesilla en 1853. Así como la segunda intervención francesa, mejor re-
cordada como el imperio de Maximiliano de Habsburgo de 1863 a 1867, que terminó con 
la restauración de la república. Estos dos hechos históricos demostraron la fragilidad 
del Estado-nación mexicano frente a la inestabilidad política de sus primeros años de 
independencia; así como su susceptibilidad a la intervención dictada por los intereses 
económicos del exterior.

Actividad 6. Las intervenciones extranjeras
Para comprender el alcance del intervencionismo extranjero, sus intereses 

y aliados, completa el siguiente cuadro comparativo entre la invasión nortea-
mericana y la francesa. 

Puedes valerte de los textos México se reduce a la mitad, del capítulo 10. Gobiernos, 
conflictos internos e internacionales (1821-1855), y del capítulo 12. El Imperio Contradictorio, 
de Esbozo de Historia de México (Brom, 2020). Así como en el Portal Académico del CCH.
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Eje de análisis Intervención estadounidense 
(1846–1848)

Intervención francesa (1862–
1867)

Contexto 
internacional

Justificaciones 
oficiales

Intereses 
económicos 

Intereses 
geopolíticos

Líderes o aliados 

Opositores 

Relación con la 
lucha Liberal–
Conservadora

Resultados y 
consecuencias
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Actividad 7. Miniensayo
Redacta en una cuartilla un miniensayo académico para explicar las nuevas 
formas de dependencia económica de México después del intervencionismo 

extranjero que sufrió, de acuerdo a las características de la economía mexicana derivada 
de los proyectos liberal y conservador.
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Aprendizaje 4: Explica la paradójica construcción de identidad nacional, a partir 
de analizar los nuevos discursos integradores de lo mexicano, para esbozar los 
valores ciudadanos del Estado-nación liberal.

Temática: La construcción de la identidad nacional y la gestación de la ciudadanía 
como parte del proyecto liberal en México.

Actividad 1. Contesta el cuestionario
1.	 ¿Qué significa para ti “ser mexicano”?

2.	 ¿Crees que todas las personas comparten la misma idea de “lo mexicano”? ¿Por qué?

3.	 ¿Cómo imaginas que se representaba “lo mexicano” en el siglo XIX?

4.	 Elige una palabra que resuma tu idea actual de identidad nacional.
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Actividad 2. Arte nacionalista del siglo XIX
Instrucciones: Observa las siguientes imágenes y contesta las preguntas:

El descubrimiento del pulque, José María Obregón.

El Senado de Tlaxcala, Rodrigo Gutiérrez.
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Fray Bartolomé de las Casas, Félix Parra.

Fundación de Tenochtitlán, José María Jara.
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La Alameda de México, José María Velasco.

1.	 ¿Qué elementos visuales representan “lo mexicano”?

2.	 ¿Qué valores ciudadanos parecen promover?

3.	 ¿Qué grupos NO aparecen representados?

4.	 ¿Crees que estas imágenes buscaban unificar o controlar la idea de nación? Explica.
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Actividad 3. Lectura 

La paradójica construcción de la identidad nacional
en el México liberal del siglo XIX

A lo largo del siglo XIX, las élites liberales mexicanas se propusieron responder a una 
pregunta complicada: ¿cómo convertir a un territorio diverso, desigual y lleno de conflic-
tos en una nación moderna y unida? Después de guerras civiles, invasiones extranjeras 
y proyectos políticos fallidos, el liberalismo apostó por construir una identidad nacional 
que presentara a México ante el mundo como un país civilizado, progresista y capaz de 
gobernarse a sí mismo. 

Para lograrlo, los liberales recurrieron a un conjunto de valores cívicos que se repe-
tían en los discursos políticos, en las leyes y también en el arte: el progreso material, la 
educación como vía para “iluminar” al pueblo, el orden institucional, la libertad individual 
entendida como igualdad ante la ley y la defensa de la República frente a cualquier forma 
de tiranía. Estos ideales se convirtieron en una especie de “manual” de lo que debía ser 
el buen ciudadano mexicano: alguien racional, trabajador, respetuoso de la ley y com-
prometido con la patria. 

La historia y el arte jugaron un papel fundamental en esta tarea. Pinturas de historia, 
monumentos y alegorías patrias comenzaron a poblar los espacios públicos. En ellas se 
presentaban figuras que encarnaban el espíritu de la nación: Miguel Hidalgo como padre 
de la Independencia, Cuauhtémoc como símbolo del pasado indígena heroico, y otros 
personajes convertidos en modelos de sacrificio y valentía. La nación se imaginaba a 
través de estos héroes y de paisajes idealizados —como el Valle de México— que repre-
sentaban la unidad del territorio bajo un mismo proyecto político. 

Sin embargo, detrás de esta imagen ordenada y heroica, la realidad social era mucho más 
compleja. El proyecto liberal hablaba en nombre de “los mexicanos”, pero se construía desde 
la mirada de un grupo muy reducido: hombres urbanos, letrados y propietarios, concentra-
dos en la capital y en algunas ciudades importantes. El ciudadano ideal que aparecía en las 
leyes y en los cuadros no se parecía al campesino indígena, a la mujer de pueblo, al peón 
de hacienda o al trabajador urbano pobre. Muchos de ellos ni siquiera tenían garantizado 
el acceso a la educación, a la representación política o a una justicia efectiva. 

Esta distancia entre el discurso y la realidad es lo que vuelve paradójica la construc-
ción de la identidad nacional en el siglo XIX. Por un lado, el Estado liberal se presentaba 
como defensor de la igualdad jurídica y de la ciudadanía universal; por el otro, mantenía 
prácticas que dejaban fuera a amplios sectores de la población. Mientras los museos y 
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las pinturas exaltaban un pasado indígena glorioso —a través de monolitos, esculturas 
y símbolos prehispánicos—, los pueblos indígenas vivos seguían siendo tratados como 
menores de edad políticos, sujetos a explotación económica y a racismo cotidiano. Algo 
similar ocurría con las mujeres, prácticamente invisibles en la esfera pública, aunque el 
discurso nacional hablara en nombre de “todos los mexicanos”.

Así, la nación que se mostraba en los monumentos y en los libros de texto era una 
comunidad imaginada que buscaba presentarse como homogénea, unida y moderna, 
pero que en realidad estaba atravesada por desigualdades profundas. La identidad na-
cional liberal integraba simbólicamente a todos —al decir “nosotros, los mexicanos”—, 
al mismo tiempo que marcaba quiénes contaban más y quiénes quedaban relegados a 
los márgenes. La patria se representaba con una figura femenina idealizada, con héroes 
varones y con paisajes ordenados, mientras en el fondo persistían conflictos regionales, 
tensiones étnicas y exclusiones sociales que el discurso oficial prefería callar.

Las huellas de esa paradoja no desaparecieron con el siglo XIX. Muchos de los sím-
bolos creados entonces —héroes, fiestas cívicas, imágenes de “lo mexicano”— siguen 
vigentes, pero conviven con una realidad en la que continúan las brechas entre lo que la 
nación dice ser y lo que efectivamente ofrece a todos sus habitantes. De algún modo, la 
pregunta que se hacían los liberales sobre cómo unificar a un país diverso sigue abierta: 
la identidad nacional puede funcionar como un lenguaje de inclusión, pero también como 
una pantalla que oculta las diferencias y desigualdades que todavía no se resuelven.

Actividad 4. Cuestionario de análisis 
Contesta las siguientes preguntas con base en la lectura y la observación previa:

1.	 ¿Qué valores promovía el Estado liberal como parte de la identidad nacional?

2.	 ¿Quiénes fueron los héroes y figuras centrales en esta construcción de “lo mexicano”?
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3.	 ¿Qué grupos o identidades quedaron fuera del proyecto liberal?

4.	 ¿Por qué se considera “paradójica” la construcción de lo mexicano durante el siglo XIX?

5.	 ¿Crees que esta paradoja continúa en el México actual? Explica con un ejemplo.

Actividad 5. Mapa conceptual
Instrucciones:Crea un collage dividido en dos secciones:

A. Discurso integrador del Estado liberal
Incluye:

	○ Símbolos nacionales (bandera, escudo, himno, héroes).
	○ Valores ciudadanos promovidos (orden, civilización, libertad, igualdad jurídica, progreso).
	○ Imágenes o palabras que representen “lo mexicano” según el proyecto liberal.

B. Exclusiones y silencios
Anota:

	○ Grupos marginados o invisibilizados.
	○ Prácticas culturales que no fueron integradas.
	○ Tensiones, contradicciones o límites del discurso oficial.
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Actividad 6. Reflexión final.
Escribe un párrafo de 8–10 líneas:

	○ ¿Cuál consideras que fue el principal valor ciudadano del Estado-nación liberal?
	○ ¿Ese valor sigue vigente en la actualidad?
	○ ¿Cómo se expresa hoy en la vida pública o en tu comunidad?
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Formas e instrumentos de evaluación de la unidad 3

Instrucciones: Lee con atención cada pregunta de opción múltiple; elige solo 
una de las opciones.

1.	 La revolución de Independencia tiene como antecedentes factores internos como la 
Revolución Francesa y la Ilustración 
a)	 Verdadero 
b)	 Falso

2.	 ¿Cuál de los siguientes factores es considerado un factor externo como antecedente 
de la revolución de Independencia?
a)	 El criollismo 
b)	 Las Reformas Borbónicas
c)	 La Independencia de las Trece Colonias
d)	 El impacto de la crisis política de España

3.	 Qué factor interno que impulso la revolución de Independencia tiene las siguientes 
características: Desde el siglo XVII se gestó entre los criollos americanos un senti-
miento de nacionalidad, de pertenencia a la tierra en la que habían nacido, de arraigo 
al suelo mexicano que desde el siglo XVII ya llamaban “patria”, con un claro deseo de 
distinguirse de los nacidos en España.
a)	 Las Reformas Borbónicas
b)	 El criollismo
c)	 La explotación y miseria del pueblo 
d)	 La Ilustración 

4.	 ¿Cuál es la etapa de la revolución de Independencia que comprende de la muerte de 
Hidalgo hasta el fusilamiento de José María Morelos y Pavón el 22 de diciembre de 1815?
a)	 Inicio
b)	 Organización 
c)	 Resistencia
d)	 Consumación
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5.	 ¿Cuál es la etapa de la revolución de Independencia que comprende desde la pro-
mulgación del Plan de Iguala el 24 de febrero de 1821 hasta la entrada del Ejército 
Trigarante a la Ciudad de México el 27 de septiembre de 1821?
a)	 Inicio
b)	 Organización 
c)	 Resistencia
d)	 Consumación

6.	 ¿Qué diferencia central existe entre el proyecto liberal y el conservador en la organi-
zación política del Estado-nación?
a)	 Los liberales buscaban un Estado federal con soberanía de los estados, mientras 

los conservadores defendían un poder central fuerte.
b)	 Los liberales proponían mantener privilegios corporativos, mientras los conserva-

dores querían eliminar fueros.
c)	 Los liberales defendían el regreso de una monarquía parlamentaria, mientras los 

conservadores impulsaban una república federal.
d)	 Los liberales querían fortalecer al clero, mientras los conservadores buscaban 

limitar su participación política.

7.	 ¿Por qué la intervención francesa y el Imperio de Maximiliano fortalecieron finalmente 
el triunfo del liberalismo?
a)	 Porque consolidaron el modelo monárquico impuesto desde Europa como alter-

nativa para México.
b)	 Porque mostraron la capacidad de los liberales para defender la soberanía y mo-

vilizar apoyos populares.
c)	 Porque permitieron que los conservadores aplicaran reformas económicas per-

manentes.
d)	 Porque eliminaron los conflictos entre liberales y conservadores y unificaron al 

país en torno al Imperio. 

8.	 ¿Qué factor explica mejora la debilidad del Estado mexicano entre 1821-1853?
a)	 La ausencia de instituciones consolidadas, la crisis económica y el conflicto entre 

proyectos políticos opuestos.
b)	 La existencia de un desarrollo industrial elevado que impedía la unidad política del país.
c)	 La falta de participación del Ejército y la Iglesia en los procesos de gobierno tras la 

Independencia.
d)	 La cohesión plena entre federalistas y centralistas que permitió un gobierno estable.
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Instrucciones: Lee cada enunciado con atención y marca V si la consideras que 
es verdadero o F si consideras que es falso, de acuerdo con su análisis.

Enunciado V o F
Para los liberales, la soberanía residía en la nación y debía 
expresarse mediante instituciones representativas y la 
división de poderes.

 

La disputa entre federalista y centralistas durante las primeras 
décadas independientes expresó diferencias profundas sobre 
cómo organizar el territorio y la soberanía.

 

 
11. El proyecto liberal defendía principalmente:

a)	 El poder de la Iglesia
b)	 La propiedad privada y el libre mercado
c)	 El centralismo político
d)	 La economía comunal

12. La intervención extranjera generó en México:
a)	 Autonomía económica
b)	 Dependencia financiera y comercial
c)	 Industrialización inmediata
d)	 Igualdad social

13. La pérdida territorial frente a EE. UU. afectó la economía mexicana.
a)	 Verdadero
b)	 Falso
 

14. Los proyectos liberal y conservador del siglo XIX reflejaron distintos modelos de 	
			    económica del Estado mexicano en formación.

a)	 crecimiento
b)	 desarrollo
c)	 organización
d)	 integración

 15. Las tensiones económicas del siglo XIX limitaron la consolidación del Estado nación.
a)	 Verdadero
b)	 Falso
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16. ¿Cuál era el objetivo primordial de las élites liberales al construir una identidad na-
cional en el siglo XIX?  

a)	 Restaurar el orden colonial y las jerarquías religiosas.  
b)	 Presentar a México como un país civilizado, progresista y capaz de gobernarse. 
c)	 Fomentar la autonomía total de los pueblos indígenas y sus lenguas.  
d)	 Establecer una monarquía constitucional apoyada por potencias extranjeras. 

17. ¿Qué obra pictórica de José María Velasco se destaca como una representación del 
paisaje idealizado y el orden de la nación?  

a)	 El descubrimiento del pulque  
b)	 La Alameda de México  
c)	 El Senado de Tlaxcala  
d)	 Fundación de Tenochtitlán 

18. El proyecto liberal de nación garantizó el acceso efectivo a la educación y represen-
tación política para las mujeres y peones de hacienda.  

a)	 Verdadero  
b)	 Falso 

19. El “ciudadano ideal” representado en las leyes y el arte del siglo XIX reflejaba con 
exactitud la diversidad étnica y social de la población mexicana de la época.  

a)	 Verdadero  
b)	 Falso 

20. Los liberales recurrieron a la defensa de la 			   como un valor central 
frente a cualquier forma de tiranía.  

a)	 Inquisición  
b)	 República  
c)	 Aristocracia  
d)	 Dictadura 

 
Puedes realizar el cuestionario en tu dispositivo móvil en el 
enlace: https://forms.office.com/r/AkWe74Kza5?origin=l-
prLink o escaneando el siguiente QR: 

🌐 Cuestionario
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Presentación y propósitos principales de la Unidad 4
La continuidad del proyecto liberal en la construcción del Estado-Nación: 
el Porfiriato, 1876-1910

En la Unidad 4 del Cuaderno de Trabajo de Historia de México I se estudiará el Porfiriato, 
un periodo fundamental de la historia de México que se caracterizó por importantes 
transformaciones económicas y sociales, pero también por profundas contradicciones 
políticas. Durante el gobierno de Porfirio Díaz, el país experimentó un proceso de mo-
dernización y crecimiento económico; sin embargo, al mismo tiempo se consolidó un 
régimen autoritario que limitó las libertades políticas y profundizó la desigualdad social.

A lo largo de las actividades de esta unidad se analizará cómo el proyecto liberal, que 
defendía principios como la república, la división de poderes y las libertades políticas, fue 
aplicado de manera distinta en la práctica. Aunque el discurso oficial hablaba de orden y 
progreso, en la realidad se permitió la reelección continua de Porfirio Díaz, se concentró 
el poder político y se ejerció el control sobre la prensa y los procesos electorales. Esto 
permitirá comprender el tránsito del liberalismo hacia un régimen dictatorial.

En un primer bloque de actividades se abordarán los conceptos clave del periodo, 
como proyecto liberal, reelección, centralización del poder, autoritarismo y dictadura. 
Estos conceptos ayudarán a explicar el funcionamiento del sistema político porfirista y 
sus contradicciones internas. A partir del análisis de textos históricos y organizadores 
gráficos, se identificarán las diferencias entre los principios liberales y las prácticas reales 
del régimen.

Posteriormente, la unidad se enfocará en el crecimiento económico del Porfiriato, 
analizando la inserción de México en el sistema capitalista mundial del siglo XIX. Se 
examinará el papel del capital extranjero, la expansión de los ferrocarriles, el desarrollo 
industrial y el saneamiento de las finanzas públicas. Al mismo tiempo, se reflexionará 
sobre el carácter dependiente de esta modernización y sobre los sectores sociales que 
se beneficiaron de ella.

En un tercer aprendizaje se estudiarán las desigualdades sociales generadas por el ré-
gimen porfirista. A través del análisis de huelgas y rebeliones como Cananea y Río Blanco, 
se conocerán las condiciones laborales de obreros y campesinos, así como las principales 
demandas sociales que evidenciaron la crisis del régimen. Asimismo, se incorporará el 
análisis de la situación de las mujeres trabajadoras, para visibilizar la desigualdad social 
desde una perspectiva más amplia.

Finalmente, se analizarán las manifestaciones culturales del Porfiriato como una vía 
para comprender la mentalidad de la época. El estudio de pinturas, monumentos, revistas 
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y expresiones culturales populares permitirá identificar cómo se construyó una imagen 
oficial de México como un país moderno, ordenado y progresista, al mismo tiempo que 
se ocultaban las tensiones sociales y las desigualdades existentes. Este análisis ayudará 
a reflexionar sobre la relación entre cultura, poder y sociedad.

En conjunto, las actividades de esta unidad permitirán desarrollar una visión crítica 
del Porfiriato, reconociéndolo como un periodo de avances materiales, pero también de 
autoritarismo, exclusión social y conflicto. De esta manera, se sentarán las bases para 
comprender las causas de la crisis del régimen y el surgimiento de la Revolución mexicana.

Aprendizajes y estrategias de aprendizaje con sus correspondientes 
actividades de la Unidad 4

La continuidad del proyecto liberal en la construcción del Estado-nación: 
Porfiriato, 1876 – 1910.

Propósito de la Unidad: Distinguirá los cambios impulsados por Porfirio Díaz en el pro-
yecto liberal en los ámbitos políticos, económicos, sociales y culturales en la construcción 
del Estado-nación a través del análisis de las desigualdades sociales provocadas por 
dichos cambios para explicar la crisis del régimen y las causas de la Revolución mexicana.

Aprendizaje 1. Examina el proyecto político liberal porfirista, a través del aná-
lisis de sus contradicciones, para demostrar el funcionamiento gradual de la 
estructura política hasta el establecimiento del régimen dictatorial.

Tema: Desarrollo y consolidación de la estructura política del régimen.

Introducción

A mediados del siglo XIX, México no había logrado consolidar su Estado Nación. 
Eran tareas pendientes la reactivación económica, la reorganización administrativa 
y financiera, así como la estabilidad política. La última presidencia de Santa Anna, 
centralista y autoritaria agudizó la confrontación de los proyectos de Nación que 
defendían dos grupos políticos antagónicos: los liberales y los conservadores.

Tras el triunfo de la Revolución de Ayutla, cuyo plan contenía ideas generales en 
torno al liberalismo como la construcción de la Nación bajo la forma de República 
representativa popular, se promulgaron leyes que conformaron lo que se conoce 
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como la Reforma Liberal. Esta se desarrolló en una situación de pugnas políticas y 
de enfrentamientos armados entre liberales y conservadores debido a que estos 
grupos tenían ideas diferentes sobre la construcción y el progreso del país.

Los liberales se preocuparon por impulsar cambios que permitieran la integra-
ción nacional en todos sus aspectos y que sentaran las bases para la formación del 
capitalismo, tal era el propósito de la “Ley Juárez”, la “Ley Lerdo”, la nueva Cons-
titución de 1857 y las “Leyes de Reforma de 1859”. Los conservadores también se 
planteaban la modernización del país, aunque poniendo énfasis en el fomento de la 
economía por parte del Estado sin afectar significativamente los intereses econó-
micos y sociales de las corporaciones tradicionales como la Iglesia y los militares. 
Ambos grupos políticos, en su práctica política, económica y social, aplicaron sus 
preceptos adecuándolos a las situaciones coyunturales del país.

Porfirio Díaz creó un sistema político para implementar la estabilidad y control 
político en el país. Algunos antecedentes de ese sistema se encuentran en los go-
biernos de Benito Juárez y Sebastián Lerdo de Tejada, quienes tuvieron que forta-
lecer el poder ejecutivo más allá de lo que les permitía la Constitución de 1857, en 
una situación de lucha entre los propios liberales, divididos en facciones (lerdistas, 
porfiristas, juaristas e iglesistas).

Juárez había iniciado la negociación con algunos actores políticos, sin embargo, 
ni él ni Lerdo lograron crear un sistema político. Lo que caracteriza a Porfirio Díaz 
es la profundización y ampliación del procedimiento iniciado por Juárez: la nego-
ciación y la conciliación.

Los elementos del sistema político porfirista son los siguientes:
•	 La centralización del poder;
•	 El autoritarismo;
•	 La conciliación con los grupos políticos y regionales;
•	 La represión en las situaciones de sedición y revuelta;
•	 El control sobre los medios y el sistema electoral.
Todo ello encaminado a lograr la estabilidad política, condición indispensable 

de lo que para Díaz era el objetivo fundamental de su programa de gobierno: el 
progreso económico.

El sistema porfirista permitió el funcionamiento de las relaciones entre el ejecu-
tivo y el legislativo, así como entre el gobierno federal, los estados y los diferentes 
actores políticos, lográndose con ello la estabilidad suficiente para el impulso del 
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crecimiento económico. Sin embargo, la república democrática establecida en la Cons-
titución (las libertades políticas y la representación popular) estuvo ausente durante el 
Porfiriato, siempre pospuesto y supeditado al logro del desarrollo económico.

Una idea rectora del programa de Díaz fue el progreso material del país, objetivo que 
implicaba a su vez la paz y la estabilidad como condiciones para el fomento de la econo-
mía y la inversión extranjera. Por lo que estuvo dispuesto a ceder privilegios y establecer 
alianzas con los grupos políticos que había enfrentado en otros tiempos.

En la construcción de este proyecto, Díaz utilizó diversos medios: sus relaciones fa-
miliares; el otorgamiento de beneficios económicos como subsidios, puestos públicos; 
así como reformas políticas (sin transformar la Constitución) y el uso de la fuerza. Sin 
embargo, nunca dejaron de existir la oposición de grupos políticos, de la prensa y de 
ciertos sectores del clero mexicano.

A través de la conciliación o negociación, Díaz logró el propósito de mantener cohesio-
nados a los diferentes grupos liberales: los que lo apoyaron en la revuelta de Tuxtepec, 
así como a los propios lerdistas juaristas e iglesistas. Su matrimonio con Carmen Romero, 
hija del lerdista Manuel Romero Rubio le permitió la adhesión de este grupo político. 
Además, también atrajo a una parte de los conservadores, sobre todo a miembros de la 
iglesia católica.

El trato conciliador de Díaz con la Iglesia católica le redituó la pasividad política y la 
colaboración de los conservadores católicos, sobre todo de sus miembros más destaca-
dos; a cambio la Iglesia aprovechó la tolerancia del gobierno e inició su reestructuración 
institucional:

Fue en este contexto internacional en el que México impulsó su crecimiento econó-
mico, apoyándose en la apertura externa:

1.	 Entre 1876 y 1895 quedaron restablecidas las órdenes religiosas y se crearon 
otras nuevas.

2.	 Se restableció la “Compañía de Jesús” de los jesuitas que había sido abolida por 
las Reformas Borbónicas en 1767.

3.	 Se incrementó el número de escuelas y centros de enseñanza religiosa.
4.	 Se crearon obispados en varios estados de la República.
5.	 Se aumentó el número de templos católicos, de 4,893 en 1878 a 9,580 en 1895.
6.	 Se permitió que las festividades religiosas se celebraran fuera de los templos, a 

veces con gran esplendor, como la coronación de la virgen de Guadalupe en 1892.
Texto recuperado del Portal Académico del CCH.
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Actividad 1. Conceptos básicos
Instrucciones: Investiga el significado de los conceptos fundamentales del 
aprendizaje.

Concepto Significado

Proyecto liberal

Plan de Tuxtepec 
(1876)

Reelección 

Centralización del 
poder

Caciquismo

Científicos

Guardia rural

Control de prensa

Autoritarismo

Dictadura
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Actividad 2. Identifica la contradicción
Instrucciones: Lee con atención el texto proporcionado sobre centralización 
del poder, autoritarismo y control de la prensa durante el Porfiriato. Subraya 

en el texto las ideas que te parezcan importantes para entender cómo funcionaba el 
sistema político porfirista (por ejemplo: reelección, represión, censura, imposición de 
gobernadores). Completa el siguiente organizador gráfico sobre las contradicciones y 
contesta las preguntas.

Centralización del poder

Uno de los elementos principales del sistema político de Díaz lo constituyó 
la centralización del poder político, que en el ámbito nacional hizo depender 

los gobiernos estatales y municipales del poder federal central.
La centralización se expresó en el sistema electoral de la siguiente manera: los 

gobernadores tenían que elegir una representación federal de diputados y senado-
res al Congreso para apoyar la reelección de Díaz y en compensación ellos podían 
ejercer pleno dominio político en su territorio local.

Esta práctica se implementó en la distribución de las cuotas de poder a partir 
de los procesos electorales: los candidatos propietarios a diputados federales y a 
senadores, en su gran mayoría los imponía Porfirio Díaz a cambio otorgaba a los 
gobernadores la plena libertad de hacer las listas de candidatos a diputados para 
los congresos de sus estados y para el tribunal superior de justicia local. Los gober-
nadores tenían la tarea de garantizar la paz y la estabilidad en sus estados, en la 
solución de los conflictos de sedición y revuelta prevaleció la intervención federal.

El hecho de que los gobernadores ejercieran un fuerte dominio en su ámbito 
territorial significó un mayor control sobre la diversidad de los grupos políticos 
regionales, lo que se fue haciendo cada vez más notorio a partir de 1884, el inicio 
de la primera reelección de Díaz. En este fortalecimiento del poder local de los 
gobernadores jugaron un papel importante los jefes políticos, que eran interme-
diarios de los gobernadores con los municipios, y algunos dependían directamente 
del mando de Díaz para manipular a los alcaldes en los procesos electorales.
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Autoritarismo

Díaz justificó la represión cuando consideró que los actores políticos o sociales 
habían optado por la sedición o la rebelión, es decir, cuando ya no era posible re-
currir a la conciliación o negociación; el otro aspecto de la justificación radicaba en 
que el objetivo del progreso económico exigía anteponer la paz y la estabilidad a 
cualquier discordia política o social. Todo podía ser tolerado y negociado excepto 
la sedición y la revuelta.

La decisión de hacer respetar este elemento del sistema político se demostró 
en varios momentos del Porfiriato, por ejemplo el fusilamiento de nueve oficiales 
lerdistas en 1879 por órdenes del gobernador de Veracruz quien a su vez recibió 
de Díaz la instrucción de “Mátelos en caliente” para castigar la sublevación militar; 
la represión de rebeliones en el Valle del Yaqui y en Tomóchic, o de las huelgas 
de los trabajadores de las minas de Cananea, Sonora y los obreros textiles de Río 
Blanco, Veracruz.

Como en los otros elementos del sistema político de Díaz, también el trato político 
hacia una parte de la prensa se estructuró en función de asegurar las reelecciones 
y de evitar rebeliones. Este fue el propósito de la política de subsidios; se ejerció 
de una forma centralizada desde la Secretaría de Gobernación, los gobernadores 
recibían los subsidios para periódicos acordes con el gobierno de Díaz.

Ya desde la primera reelección de Díaz fue notorio el apoyo que recibió de periódi-
cos oficialistas como La Libertad, La Reforma, La Prensa. Algunos, al inicio apoyaron 
a Díaz, pero después se volvieron críticos, como El Ahuizote. Otros periódicos que 
también favorecieron al gobierno de Díaz fueron los de las colonias extranjeras 
residentes en nuestro país, que a la vez eran voceros de los inversionistas extran-
jeros y les interesaba la continuidad del gobierno porfirista.

En los años de 1892 y 1893, como parte de la censura a las posiciones antirree-
leccionistas de la prensa, en la capital son clausurados los periódicos El Demócrata, 
El 93 y La Oposición. A partir de 1900 destaca el periódico Regeneración dirigido 
por los hermanos Flores Magón. La persecución se intensifica, ejemplo de ello son 
las aprehensiones de los redactores de El Hijo del Ahuizote y El Alacrán.

Texto recuperado del Portal Académico del CCH.
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Organizador gráfico

Principio liberal Práctica real ¿Por qué es una 
contradicción?

No reelección

División de poderes

Libertad de prensa

Estado de derecho

Paz y legalidad

Preguntas

1.	 ¿Cómo contribuyó esa práctica al establecimiento del régimen dictatorial?

2.	 ¿Qué muestra este texto sobre la manera en que el Porfiriato transitó del liberalismo 
al autoritarismo?
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Actividad 3. ¿Cómo se justifica la dictadura?
Instrucciones: Lee el texto sobre el positivismo durante el Porfiriato. Subraya 
ideas que expliquen lo siguiente:

•	 ¿Qué entienden los científicos por orden?
•	 ¿Cómo justifican un gobierno fuerte?
•	 ¿Quiénes se beneficiaban del régimen?
•	 ¿Por qué consideraban irrealizable la democracia liberal?

Completa el organizador gráfico y responde las preguntas.

Positivismo durante el Porfiriato

La base ideológica más importante del porfirismo fue el positivismo, corriente 
filosófica, sociológica e histórica que surge en el siglo XIX, en Francia con Auguste 

Comte y Émile Durkheim, en Inglaterra con Herbert Spencer, entre otros.
El positivismo es una ideología conservadora que tiene como fin el estableci-

miento de un “orden” en la sociedad. “El francés Comte opuso a la ideología revo-
lucionaria de libertad sin límite, la idea de una libertad ordenada, de una libertad 
que sirviera al orden. A la idea de igualdad opuso la idea de jerarquía social. Ningún 
hombre es igual a otro; todos los hombres tienen un determinado puesto social. 
Este lugar social estaba determinado por el trabajo y las capacidades de cada uno. 
Comte considera que es necesario que haya en la sociedad hombres que dirijan y 
trabajadores que obedezcan.

La sociedad tiene que estar por encima de los intereses de los individuos. En 
ellas los filósofos y los sabios bien preparados deberán dirigirla dentro del orden 
más estricto, conduciéndola hacia el progreso más alto. Este ideal de orden social 
fue traído a México como una política nacional. Una cultura elitista, afrancesada y 
profundamente avergonzada de nuestra tradición indígena fue la cultura de la elite, 
que se recreaba en una pretendida modernidad de la cual habían sido excluidos la 
mayoría de los mexicanos.” (Martínez Lira, El porfiriato. 5-6).

El positivismo fue introducido en México por Gabino Barreda, Porfirio Parra, Pablo 
Macedo, Justo Sierra, Joaquín D. Casasús, José Yves Limantour, Emilio Rabasa, entre 
otros.  Los positivistas mexicanos o “científicos” ejercieron una gran influencia en 
la orientación política y administrativa del gobierno porfirista, ello se debe a que 
muchos de ellos ascendieron a los más altos niveles de la burocracia y de la escala 
social y se convirtieron en importantes asesores de Porfirio Díaz.
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Señala María Eugenia Martínez Lira: “Los intelectuales porfiristas herederos de 
Gabino Barreda, hicieron numerosas interpretaciones del porfiriato, que disfrazadas 
de “ciencia” positiva tendían a justificar el sistema, no solo en el sentido de probar 
la necesidad histórica de una dictadura ilustrada en un país de analfabetos; sino 
considerando indispensable que la clase que conociendo la ciencia positiva del buen 
gobierno, fuera la única autorizada para hacerlo: “los científicos”.

Al decir del filósofo Leopoldo Zea, la adopción del positivismo significó un recha-
zo al liberalismo inicial de la burguesía en la medida en que este podía justificar la 
exigencia de libertades y derechos que se contraponía al orden deseado. La burguesía 
no necesitaba más una filosofía de combate contra las clases conservadoras, requería 
de una que legitimara y ayudara al desarrollo del progreso con orden. (Martínez 
Lira, El porfiriato. 5).

Según los positivistas mexicanos, los antecedentes inmediatos de la historia de 
la sociedad mexicana se clasifican en dos procesos o periodos:
1.	 El primero va de la guerra de Independencia al término de la República Restau-

rada, y representa el periodo de la anarquía o de la lucha violenta.
2.	 El segundo es el periodo del porfiriato, y significa la transformación a través del 

orden, la evolución y la paz u “Orden y Progreso”.
 
Para los positivistas el orden social y progreso en México no era posible alcanzarla 

con un gobierno democrático y protector de las libertades individuales, más bien 
había que hacerlo por la vía de un gobierno fuerte y autoritario, lo que en realidad 
sería la dictadura.

¿Por qué creían los positivistas que sólo un gobierno autoritario conduciría al 
orden y al progreso?

•	 Sus argumentos fueron los siguientes:
•	 Prevalecía una situación de violencia en el país: La violencia y anarquía pre-

valecían aun cuando las causas del desorden habían sido erradicadas con la 
derrota de los conservadores (el clero y la casta militar) a partir del triunfo 
de la República Restaurada; no obstante, continuó una lucha interna, ahora 
entre las facciones liberales, a lo que Díaz debía poner fin a partir del triunfo 
del Plan de Tuxtepec, por la vía del autoritarismo.

•	 El desarrollo económico no era posible sin antes imponer la paz: Esto sólo 
sería posible por el gobierno de un jefe supremo que se convirtiera en el 
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motor del progreso material de la sociedad. Sólo después de lograr este 
objetivo surgiría la posibilidad de avanzar en la transformación del gobierno 
autoritario hacia la libertad política o la democracia.

•	 La forma de gobierno que estableció la Constitución de 1857 es irrealiza-
ble: Según ellos porque instituyó la supremacía del legislativo respecto del 
ejecutivo, lo que era inaplicable en una realidad social que se debatía en la 
anarquía. Sus autores no comprendieron que se necesitaba de la institución 
del ejecutivo fuerte.

Con esta la ideología se justificó una dictadura sustentada en una oligarquía o 
sociedad de privilegios que estuvo conformada por los latifundistas, sector social 
que dio el mayor apoyo al porfirismo, seguidos por el sector de empresarios indus-
triales, comerciantes y banqueros. La política económica de Díaz estaba encaminada 
a fortalecer a estos sectores, lo que le dio el carácter de una política de privilegios, 
que a su vez permitió consolidar la dictadura.

Texto recuperado del Portal Académico del CCH
Organizador gráfico

Ideas centrales del positivismo porfirista ¿Cómo justifican la dictadura porfirista?
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Preguntas

1.	 ¿Por qué los positivistas consideraban necesaria una autoridad fuerte en México?

2.	 ¿Cómo se relaciona la idea de “orden y progreso” con la concentración del poder de 
Porfirio Díaz?

3.	 ¿En qué se contradice esta visión con los principios del liberalismo?

Aprendizaje 2. En este apartado nos enfocaremos en alcanzar el aprendizaje 
2, el cual consiste en analizar el crecimiento económico del periodo al reconocer 
la inserción de México en el proceso de expansión del capitalismo imperialista, para 
explicar el carácter dependiente de la modernización.

La temática corresponde a la multicausalidad de la consolidación del proyecto moder-
nizador.

El Porfiriato (1876-1910)
Uno de los periodos en la historia nacional más contradictorios es el del Porfiriato, puesto 
que significó el “orden y progreso” material; la modernización del país mediante la entrada 
de capitales extranjeros que se evidenció con la extensión del ferrocarril; el impulso a 
las industrias minera, eléctrica, petrolera, entre otras; así como el saneamiento de las 
finanzas públicas a través del crecimiento económico y la renegociación de la deuda 
externa; además de la inversión a las obras públicas y el apoyo a la propiedad privada.
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Esta etapa de crecimiento se debió, en parte, al carácter dictatorial del régimen polí-
tico que mantuvo una paz forzada, mediante el control estatal sobre la oposición y que 
después de superar años de conflictos internos y externos, México parecía convertirse 
en un país seguro para las inversiones extranjeras. Pero en gran parte, se debió a la in-
tegración de México al sistema mundial del imperialismo capitalista.

Actividad 1. Conceptos clave
Para comenzar con el análisis económico, requerimos ex-
plorar algunos conceptos clave. Para ello, consulta el Dic-

cionario del Español de México (Lara, 2024), y completa el cuadro a 
continuación:

Concepto Significado

Déficit

Desamortización

Hacienda

Industrialización

Imperialismo 
/ imperialismo 

capitalista

Modernidad / 
modernización

🌐 Diccionario
COLMEX
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Positivismo

Superávit

Oligarquía /
oligarquía 

imperialista

Régimen político

Actividad 2. México y el proceso de expansión del sistema ca-
pitalista mundial
Del Podcast CULTURA UNAM titulado Historia 11. La Revolución 

mexicana y la crisis de la segunda integración (UNAM, 2021), reproduce 
los fragmentos que se indican y realiza las actividades que se solicitan.

1. Escucha el audio El imperialismo del siglo XIX como etapa culminante 
de la segunda integración mundial, y redacta un telegrama histórico de máximo 100 palabras 
que sintetice las ideas clave del episodio, como si fueras un diplomático que informa a su 
gobierno sobre la expansión capitalista del siglo XIX y sus efectos en México.

•	 La segunda expansión mundial del capitalismo: su naturaleza, periodo y potencias 
involucradas.

•	 El papel de México en ese proceso global.
•	 Las nuevas potencias industriales que disputaron la supremacía mundial.
•	 El impacto de innovaciones (máquina de vapor, telégrafo, motor de combustión, 

electricidad) en la expansión.
•	 Cómo estas tecnologías transformaron la cualificación y división del trabajo.
•	 Los efectos del capitalismo del siglo XIX en los Estados nacionales y la política.
•	 La actuación de las potencias europeas sobre el mundo hispánico tras la disolución 

de la monarquía.
•	 Los retos del proyecto liberal mexicano ante esta expansión capitalista.

⏯ Podcast 
CULTURA UNAM
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2. Del mismo podcast, escucha el segmento La era porfiriana: traición del liberalismo y 
expansión del capital, y enseguida relaciona las columnas según corresponda:

A. Instrumento legal que justificó el despojo 
de tierras indígenas desde 1863 y se 
profundizó con leyes de 1883 y 1884. 

1. Transformación del norte (___)

B. Cambio regional impulsado por 
inversiones extranjeras que modificó 
relaciones sociales y políticas, especialmente 
tras la derrota apache.

2. Expropiación de tierras comunales 
(___)

C. Reacción del gobierno para disminuir 
la influencia estadounidense sobre los 
ferrocarriles mediante participación 
británica.

3. Compañías deslindadoras (___)

D. Modelo económico rural basado en 
concentración de tierras y trabajadores 
endeudados orientado a exportación.

4. Desamortización liberal (___)

E. Proceso en que pueblos indígenas 
perdieron casi el 98% de sus tierras, 
entregadas a empresas nacionales y 
extranjeras.

5. Hacienda porfiriana (___)

F. Iniciativas de Díaz para buscar capital 
europeo (alemán, francés, británico) como 
contrapeso del poder estadounidense.

6. Migración y mano de obra forzada (___)

G. Consecuencia del despojo agrario que 
llevó a comunidades a trabajar en minas, 
textiles o plantaciones bajo coerción.

7. Llegada del capital estadounidense 
(___)

H. Inversiones impulsadas inicialmente por 
Díaz que terminaron formando monopolios 
como ASARCO y Standard Oil.

8. Estrategia de los “científicos” (___)

I. Empresa petrolera británica creada tras 
descubrimientos de 1905 que incrementó la 
inversión inglesa.

9. Ferrocarriles Nacionales de México 
(___)

J. Instrumentos del despojo de los 
pueblos y comunidades rurales en favor 
de las oligarquías locales y las empresas 
estadunidenses

10. Compañía El Águila (___)
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Ahora discute en parejas y explica: ¿Por qué crees que este fragmento se titula 
La era porfiriana: traición del liberalismo y expansión del capital?
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Actividad 3. Economía mexicana durante el porfiriato
Del capítulo "La economía mexicana: pasado, presente y la 

necesidad de un cambio estructural". Lee el apartado III. El 
porfiriato (Romero & Núñez, 2018) y 

1. Extrae información clave para describir la economía del periodo.

2. Elabora una infografía para explicar el fenómeno del crecimiento económico de México 
durante el Porfiriato, a partir de:

•	 Antecedentes de estancamiento económico y político
•	 Deuda pública
•	 Expansión económica (PIB per cápita)
•	 Finanzas públicas
•	 Comercio internacional
•	 Industrialización e infraestructura
•	 Productividad agrícola y ganadera

Adjunta tu infografía en formato digital o impreso según indique tu profesor(a).

🌐 Podcast 
CULTURA UNAM
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Actividad 4. La modernización del porfiriato.
Acorde con el documental de “Los sueños perdidos 1905-
1909” (Gaytán, 1991), elabora una reseña crítica sobre 

este material, que incluya un resumen descriptivo y una valoración 
personal sobre los rasgos de la modernización durante el Porfiriato, 
sus contradicciones, así como la multicausalidad de la influencia 
económica del exterior.

⏯  Video
Documental
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Aprendizaje 3. Critica la desigualdad social generada por el régimen porfirista, 
a través de la identificación de las exigencias de los movimientos sociales, para 
categorizarla como uno de los factores de la crisis del periodo.

Temática conceptual 3: Crisis del régimen porfirista y el impacto de los movimientos 
sociales que antecedieron a la Revolución mexicana.

Actividad 1. De acuerdo con tus conocimientos previos contesta las siguientes 
preguntas:

•	 ¿Qué entiendes por desigualdad social?

•	 ¿Qué sabes al respecto de los movimientos sociales?

•	 ¿Existieron movimientos sociales durante el gobierno de Porfirio Díaz? ¿Cuáles 
fueron?
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•	 Observa la imagen del mural “El feudalismo porfirista” de Juan O'Gorman que se 
encuentra en la siguiente página y describe brevemente que elementos destacan y 
como se pueden relacionar con la desigualdad social.

Imagen obtenida del Museo Nacional de Historia Castillo de Chapultepec en el enlace: https://mnh.inah.
gob.mx/murales 
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Actividad 2. Desigualdad social 

El extenso gobierno de Porfirio Díaz recibe por nombre “El porfiriato”, periodo en la 
historia de México que ha sido muy controversial, ya que logró que el país mostrara un 
superávit en sus finanzas y un crecimiento económico fuerte mediante la inversión ex-
tranjera, además logró la vinculación comercial y social del país mediante el incremento 
de vías férreas ya que al inicio de su gobierno eran 640 kilómetros y al final del mismo 
se tenía un total de 19,000 kilómetros, otra característica importante es el incremento 
de la población que pasó de 9 a 15 millones de habitantes, no obstante en el gobierno del 
presidente Díaz se desarrolló una gran desigualdad social, para conocer con más detalle 
esta desigualdad social observa con atención el siguiente video.

⏯  Video
Documental
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Actividad 3. Después de observar con atención el video y con la información 
que escuchaste resuelve el siguiente mapa conceptual y contesta la pregunta 
que se encuentra en el recuadro de abajo

D
es

ig
ua

ld
ad

 s
oc

ia
l 

Condiciones de los 
campesinos

Marginación y 
pobreza

Condiciones de los 
obreros

Represiones 
indigenas

Huelgas y rebeliones

•	 ¿Cuáles fueron las huelgas y rebeliones que ocurrieron en el porfiriato?
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Actividad 4. Movimientos sociales y sus exigencias en contra de la 
desigualdad social en el régimen porfirista

Para conocer más respecto de dos rebeliones observa con atención el video y contesta 
el cuadro de que se encuentra abajo.

Huelgas y 
rebeliones Cananea Río Blanco

Condiciones 
laborales

Jornadas laborales

⏯  Video
Documental
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Actividad 5. Mujeres obreras 
Las mujeres durante el régimen de Porfirio Díaz también formaron parte de la 
explotación de la mano de obra, pero aun con mayor marginación, para visibilizar 

parte de las condiciones de las obreras mexicanas durante el porfiriato lee con atención 
el texto “La necesidad de supervivencia: el papel de la mujer obrera durante el porfiriato” 
de Mariana Rivera Anaya en HistoriAgenda, 4 (45), 22-29. https://www.revistas.unam.mx/
index.php/historiagenda/article/view/84629 

Después de realizar tu lectura realiza una reflexión de la participación de la mujer y sus 
condiciones laborales
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Aprendizaje 4: Investiga la cultura, la vida cotidiana y los cambios en el paisaje, 
al explicar diferentes manifestaciones artísticas para valorar la mentalidad de 
la época.

Temática: Manifestaciones culturales de finales del siglo XIX a principios del XX.

Actividad 1. Realiza la siguiente lectura y ubica las ideas principales subra-
yando el texto 

Cultura, vida y paisaje en el Porfiriato: el arte como reflejo de la mentalidad

El Porfiriato fue un periodo de grandes cambios en México. Bajo el gobierno de Porfirio 
Díaz, el país creció económicamente, se modernizó y adoptó nuevas tecnologías. Estos 
cambios no solo afectaron a la economía, sino también a la cultura, el arte y la vida coti-
diana. Por eso, estudiar las obras artísticas de esta época —como pinturas, monumentos, 
revistas o formas de entretenimiento— nos ayuda a comprender la mentalidad porfiriana 
y la idea de nación que se quería proyectar.

Uno de los aspectos más visibles del Porfiriato fue la urbanización acelerada. Durante 
este periodo se amplió la red ferroviaria, se construyeron avenidas, se introdujo el alum-
brado eléctrico y se transformaron las principales ciudades, especialmente la Ciudad 
de México, para parecerse a los modelos europeos (Speckman, 2010). Estos cambios 
buscaban mostrar que México avanzaba hacia la modernidad y la estabilidad.

El arte reflejó claramente esta visión. La pintura de José María Velasco mostraba pai-
sajes mexicanos ordenados y armónicos, donde la naturaleza convivía con los avances 
modernos, como vías ferroviarias. La obra de Velasco transmitía una idea de país esta-
ble y próspero, lo cual coincidía con el discurso oficial que promovía el progreso como 
símbolo de éxito nacional. Esta visión se relaciona con la idea de “orden y progreso” que 
predominaba en las élites (Kuntz y Speckman, 2010).

La arquitectura también jugó un papel importante en este imaginario. Monumentos 
como el Hemiciclo a Juárez o la Columna de la Independencia fueron construidos para 
enviar un mensaje político: México era un país fuerte, moderno y digno de respeto in-
ternacional. Según Florescano, estas obras participaron en la construcción de un nuevo 
relato nacional que exaltaba el pasado heroico, la Independencia y ciertas figuras clave 
como Cuauhtémoc (Florescano, 2005).

La vida cotidiana, por su parte, cambió de maneras muy distintas para diferentes 
grupos sociales. Entre las élites y las clases medias urbanas, surgieron nuevas formas de 
ocio: cafés elegantes, dulcerías, almacenes de novedades y espectáculos como el cine y la 
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ópera. Las revistas ilustradas, como Arte y Letras, difundían modelos de conducta, moda 
y consumo que mostraban un estilo de vida refinado y afrancesado (Ugalde, 2013). Esta 
revista era un reflejo claro de las aspiraciones sociales de la élite porfiriana.

Pero no toda la población vivía estos cambios. Las clases trabajadoras enfrentaban 
bajos salarios, condiciones difíciles y pocas oportunidades de movilidad social. El teatro 
popular muestra un mundo más cercano a las personas comunes: tandas, zarzuelas y 
obras cómicas donde se expresaban problemas cotidianos, críticas sociales y experiencias 
de la vida urbana (Bryan, s.f.). Este teatro funcionaba como una especie de “contraste 
cultural” frente al arte oficial, mostrando las tensiones sociales ocultas bajo la imagen 
refinada del Porfiriato.

	 Por todo esto, la cultura del Porfiriato revela dos caras: una cara oficial, elegante 
y modernizadora, representada en monumentos, revistas y paisajes idealizados; y una 
cara popular, donde se expresaban las desigualdades y dificultades de la mayoría.

Estas manifestaciones culturales nos permiten comprender que la mentalidad del 
Porfiriato estaba marcada por la admiración hacia Europa, la búsqueda de modernidad 
y el deseo de proyectar una imagen ordenada del país. Sin embargo, también muestran 
que la modernización fue desigual y que muchas tensiones sociales quedaban disfrazadas 
detrás del discurso del progreso.

En conclusión, el arte y la vida cotidiana del Porfiriato nos ayudan a analizar cómo se 
entendía el progreso y la identidad nacional en un periodo de grandes transformacio-
nes. Las obras culturales no solo embellecen la historia: también permiten ver qué ideas 
predominaban y cómo se intentó construir una imagen específica de México en vísperas 
de la Revolución2.

2	  Fuentes de la lectura

Bryan, S. (s.f.). Teatro popular y sociedad durante el Porfiriato. El Colegio de México. 

Florescano, E. (2005). Patria y nación en la época de Porfirio Díaz. Signos Históricos, 13, 153–187. 

Kuntz, S., y Speckman, E. (2010). El Porfiriato. En Nueva Historia General de México. El Colegio de México, 428-469. 

Sinagawa, G. (2024). El modernismo literario en el porfiriato: crítica y contemplación en torno a la política, el arte y la mo-

dernidad en cinco autores mexicanos (Tesis de maestría). UAM Cuajimalpa.

Speckman, E. (2010). El Porfiriato. En Historia mínima de México. El Colegio de México, 337-391.

Ugalde, I. (2013). Arte y Letras o la construcción del imaginario social de la élite porfiriana, 1904–1912. Instituto Panamericano 

de Geografía e Historia.
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Actividad 2. Observa con atención las siguientes imágenes seleccionadas del Porfiriato.

Ilustración 1. El puente curvo de la barranca de Metlac, José María Velasco (1881).

Ilustración 2. Pulquería en Tacubaya
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Ilustración 3. Ciudad de México.

Ilustración 4. Revista La Enseñanza.
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Actividad 3. Relaciona cada imagen con lo leído en el texto, luego identifica y 
escribe:

A. Un elemento que represente modernidad.

B. Un elemento que represente orden.

C. Un elemento que revele desigualdad

D. Explica cómo estos elementos aparecen también en la lectura.
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Actividad 4. Cultura oficial del Porfiriato.

Completa la tabla con información de la lectura

Manifestación cultural ¿Qué representa según 
el texto?

¿Qué idea de nación 
comunica?

Pintura de José María 
Velasco

Monumentos (Hemiciclo, 
Columna)

Revista Arte y Letras

Cultura popular del Porfiriato

1.	 ¿Qué problemas de la vida cotidiana se representaban en el teatro popular?

2.	 ¿Por qué el teatro funcionaba como un “contraste cultural” frente al arte oficial?

3.	 ¿Qué revela esta diferencia sobre la desigualdad social?

4.	 A partir de los apartados A y B, responde: ¿Qué diferencias existen entre lo que la élite 
quería mostrar y la realidad que vivían las clases populares?
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Actividad 5. Forma equipos de 3 a 5 integrantes, cada equipo retomará un apar-
tado de la lectura, a partir de ella y de su propia investigación complementaria, 
elaborará un mapa conceptual que responda: ¿Qué mentalidad predominaba 
en el Porfiriato según este ámbito cultural?

Paisaje y pintura

•	 Identifica los elementos de modernidad en el 
paisaje.

•	 Explica qué mensaje político comunica la obra de 
Velasco.

•	 Incluyan dos citas directas de la lectura.

Arquitectura y urbanismo

•	 Analicen monumentos y avenidas.
•	 ¿Qué valores expresa esta arquitectura?
•	 Integren los conceptos: orden, progreso, 

afrancesamiento.
•	 Incluyan dos citas de la lectura.

Vida cotidiana de las élites

•	 Señalen ejemplos de ocio moderno (cafés, 
dulcerías, cine).

•	 Relacionen Arte y Letras con las aspiraciones 
sociales de la élite.

•	 Incluyan una cita sobre consumo o moda.

Vida cotidiana de las clases 
trabajadoras

•	 ¿Cómo muestran las tandas y zarzuelas los 
problemas sociales?

•	 Expliquen cómo estas expresiones revelan 
desigualdades.

•	 Incluyan dos citas de la lectura.

Actividad 6.  Busca y selecciona una manifestación cultural (pintura, monu-
mento, revista o teatro popular) y completa la ficha:

Aspecto Respuesta

Manifestación cultural elegida

¿Qué representa según la lectura?

¿Qué idea de nación construye?

¿A quién incluye y a quién excluye?

¿Cómo se relaciona con la desigualdad 
social?

Cita textual breve (máx. 20 palabras)
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Actividad 7. Responde las siguientes preguntas

1.	 ¿Por qué la modernización del Porfiriato fue “selectiva”?

2.	 ¿Cómo utilizó el arte (paisaje, monumentos, revistas) para construir una imagen oficial 
del país?

3.	 ¿Qué tensiones sociales se esconden detrás de la imagen de “México moderno”?

4.	 Elige una obra mencionada (Velasco, Hemiciclo, Arte y Letras, teatro popular). 	
¿Qué te dice esa obra sobre la época?

Actividad 8. Escribe un texto breve que responda: ¿Cómo reflejan las mani-
festaciones culturales del Porfiriato la mentalidad de modernidad, orden y 
desigualdad descrita en la lectura?
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Formas e instrumentos de evaluación de la unidad 4

Instrucciones: Lee con atención cada pregunta de opción múltiple elige solo 
una de las opciones.

1.	 ¿Cuál fue la consecuencia directa de la centralización del poder durante el Porfiriato?
a)	 La subordinación de gobiernos estatales y municipales al poder federal.
b)	 El fortalecimiento de la autonomía regional y municipal.
c)	 La elección libre y competitiva de diputados y senadores.
d)	 La disminución del control político de los gobernadores.

2.	 ¿Qué elemento del positivismo justificó la estructura política del Porfiriato?
a)	 La defensa de la igualdad social sin jerarquías.
b)	 El rechazo a la intervención del Estado en la sociedad.
c)	 La necesidad de un gobierno débil y descentralizado.
d)	 La idea de que el orden debía imponerse antes que la libertad.

3.	 ¿Por qué el positivismo apoyó la continuidad del régimen porfirista?
a)	 Porque favorecía la alternancia política como vía para lograr el orden.
b)	 Porque consideraba indispensable un gobierno fuerte para garantizar el progreso 

material.
c)	 Porque proponía un modelo democrático que impulsara la igualdad inmediata.
d)	 Porque fomentaba la libertad absoluta como base del desarrollo social.

Instrucciones: Lee cada enunciado con atención y marca V si la consideras que es ver-
dadero o F si consideras que es falso, de acuerdo con su análisis.

Enunciado V o F

4.	 El autoritarismo porfirista promovía la resolución pacífica de conflictos 
y rechazaba el uso de la fuerza.

5.	 Durante el Porfiriato, la prensa crítica recibió subsidios para garantizar 
la libertad de expresión frente al gobierno.
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6.	 El crecimiento económico del Porfiriato se apoyó en:
a)	 Reparto agrario
b)	 Inversión extranjera
c)	 Autarquía económica
d)	 Democracia política

7.	 El ferrocarril permitió:
a)	 Igualdad social
b)	 Integración económica al mercado internacional
c)	 Autonomía regional
d)	 Reducción del latifundio

8.	 El crecimiento económico benefició principalmente a las élites.
a)	 Verdadero
b)	 Falso

9.	 La modernización porfirista fue económicamente exitosa, pero socialmente ________.
a)	 equitativa
b)	 incluyente
c)	 desigual
d)	 homogénea

10.	 La modernización porfirista sentó bases del capitalismo dependiente.
a)	 Verdadero
b)	 Falso

11.	 Díaz logró que el país mostrara un déficit en sus finanzas y un crecimiento económico 
fuerte mediante la inversión extranjera, además logró la vinculación comercial y social 
del país mediante el incremento de vías férreas.

a)	 Verdadero
b)	 Falso
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12.	 A lo largo de los más de 30 años del gobierno de Díaz avanzó la marginación y pobreza, 
en este contexto surge una nueva clase social surgida de las fábricas y establecimientos 
industriales que fueron los 				  

a)	 Campesinos
b)	 Obreros
c)	 Hacendados
d)	 Terratenientes

13.	 En el campo porfiriano la comunidad más típica era la hacienda cuyos terrenos se 
habían ampliado a costa del despojo de indígenas.

a)	 Verdadero
b)	 Falso

14.	 Fue una represión mortal de mineros en el año de 1906
a)	 Cananea
b)	 Río Blanco
c)	 Yaquis
d)	 Mayas

15.	 Aparte de las huelas de Río Blanco y de Cananea existieron otros levantamientos y 
manifestaciones como la huelga de mecánicos del ferrocarril central, así como la incon-
formidad de la emergente clase media compuesta por comerciantes, profesionistas y 
agricultores.

a)	 Verdadero
b)	 Falso

16.	 ¿Qué elemento característico integraba José María Velasco en sus pinturas de paisajes 
para mostrar el avance de México hacia la modernidad?

a)	 Escenas de la Revolución.
b)	 Críticas a la desigualdad social.
c)	 Vías ferroviarias conviviendo con la naturaleza.
d)	 La vida cotidiana de los campesinos.
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17.	 ¿Qué función social cumplía la revista Arte y Letras durante el Porfiriato?
a)	 Denunciar los bajos salarios de los obreros.
b)	 Difundir modelos de conducta, moda y consumo de estilo refinado y afrancesado.
c)	 Promover el estudio de la arquitectura prehispánica exclusivamente.
d)	 Servir de plataforma para las críticas sociales del teatro popular.

18.	 Mientras las élites asistían a la ópera, las clases trabajadoras encontraban un espacio 
de expresión en las			    y 			   , donde se manifestaban crí-
ticas sociales.

a)	 Galerías y Museos
b)	 Tandas y Zarzuelas
c)	 Bibliotecas y Academias
d)	 Fábricas y Haciendas

19.	 Durante el Porfiriato, la red ferroviaria y el alumbrado eléctrico fueron introducidos 
como parte del proceso de modernización.

a)	 Verdadero
b)	 Falso

20.	 El teatro popular funcionaba como un “contraste cultural” frente al arte oficial al 
mostrar las tensiones sociales ocultas tras la imagen de refinamiento.

a)	 Verdadero
b)	 Falso

Puedes realizar el cuestionario en tu dispositivo móvil en el 
enlace: https://forms.office.com/r/BMdKfqCkxT?origin=lprLink o 
escaneando el siguiente QR:

🌐 Cuestionario
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Valoración del profesor de los resultados obtenidos

La aplicación de las actividades del Cuaderno de Trabajo de Historia de México I permite 
reflexionar de manera crítica sobre su contribución al aprendizaje del alumnado y sobre 
las condiciones necesarias para su aprovechamiento en el aula. A partir de la experiencia 
práctica, se apreció que el cuaderno favorece una comprensión más integral de los procesos 
históricos cuando se utiliza como una herramienta de apoyo al trabajo en clase y no como 
un material autosuficiente.

En términos de pertinencia, las actividades se integraron de forma adecuada al desarrollo 
del curso y mantuvieron coherencia con los contenidos y enfoques de la asignatura. El tra-
bajo realizado permitió vincular los aprendizajes con problemas históricos centrales, como 
la formación del Estado-nación, el proyecto liberal y sus contradicciones, lo que facilitó que 
el alumnado comprendiera la historia como un proceso complejo. Sin embargo, durante su 
aplicación se identificó que algunos estudiantes requerían mayor acompañamiento para 
contextualizar los temas y relacionarlos con aprendizajes previos.

Respecto a la calidad, las actividades presentaron una secuencia clara que facilitó el 
tránsito del reconocimiento de conceptos al análisis de procesos históricos. El uso de tex-
tos, materiales audiovisuales y organizadores gráficos enriqueció el trabajo en el aula; no 
obstante, se observó que algunos ejercicios podían resolverse de manera descriptiva si no 
se reforzaban con preguntas problematizadoras y momentos de discusión colectiva. Esto 
evidenció la importancia del diálogo y la reflexión guiada para profundizar en los aprendizajes.

En cuanto a la trascendencia, el trabajo con el cuaderno permitió observar avances en 
la participación, la argumentación y la capacidad del alumnado para relacionar el pasado 
con problemáticas sociales actuales, reflexiones que trascendieron el contenido histórico y 
contribuyeron a una formación más crítica. 

Por tanto, se recomienda que el profesor que utilice este Cuaderno de Trabajo lo haga como 
un recurso flexible, adaptándolo al contexto y características de su grupo. Es importante 
acompañar las actividades con explicaciones previas, preguntas orientadoras y espacios 
de diálogo que permitan profundizar en los contenidos y evitar una resolución mecánica de 
los ejercicios.

Asimismo, se sugiere seleccionar estratégicamente las actividades a trabajar en clase 
y aquellas que puedan realizarse de manera autónoma, priorizando las que favorezcan el 
análisis crítico y la discusión colectiva. Finalmente, resulta conveniente destinar momentos 
de cierre para recuperar lo aprendido, socializar los productos del alumnado y reforzar la 
relación entre los procesos históricos estudiados y la realidad contemporánea, fortaleciendo 
así el sentido formativo de la asignatura.
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