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EDITORIAL

levar a cabo una Escuela de Invierno nace del interés por compartir nuevas

herramientas que contribuyan al aprendizaje de toda la comunidad, tanto

estudiantil como docente. En los cursos y talleres se fomenta el desarrollo
de habilidades y aptitudes con el objetivo de mejorar la vida académica de todos
los miembros del Plantel, por lo que es relevante mencionar que 816 estudiantes
y docentes se inscribieron a esta oferta de actividades que cont6 con 44 cursos,
siendo impartidos en tres modalidades: hibrida, en linea y presencial.

Se recibe con gratitud la participacion docente en las aulas fisicas y virtuales
de aquellos que comparten sus saberes, por un lado, con sus pares para mejorar
su labor, y por otra parte, con las y los alumnos del Plantel, para contribuir a
su aprendizaje durante sus estancia en CCH, y con ello favorecer su egreso y su
exitosa inmersion en las diversas areas de estudio que ofrece la Universidad. @
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Pulso se reserva el derecho a publicar las colaboraciones recibidas en el nimero que considere adecuado. Pulso aparece
todos los martes publicado por el Departamento de Comunicacién del Colegio de Ciencias y Humanidades Naucalpan, y
sirve como medio de difusién. Los articulos e imagenes aqui contenidos son responsabilidad de sus autores. La impresién
se realiza en los talleres del Colegio de Ciencias y Humanidades Naucalpan. Calzada de los Remedios niimero 10, colonia
Los Remedios, Naucalpan, Estado de México, CP 53400.
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Escuela de invierno 2024-1

Claudia Castillo Vargas
Daniela Arroyo Barajas
Guillermo Solis Mendoza

omo cada ao, la Escuela de Invierno en el Plantel

Naucalpan se erige como un espacio educativo de suma

relevancia para el alumnado, ofreciendo una amplia
gama de cursos disefiados para abordar de manera integral
la formacion académica y personal de los estudiantes. Estos
cursos, que abarcan tanto contenidos de las Ciencias como de
las Humanidades, trascienden las fronteras tradicionales del
conocimiento, incorporando, incluso, tematicas relacionadas
con la salud, la perspectiva de género y el autocuidado. Ya sea
a través de modalidad en linea o presencial, estos espacios
de encuentro proporcionan a los alumnos la oportunidad de
explorar nuevas areas de interés, fomentando el desarrollo
de habilidades criticas y promoviendo una comprension mas
profunda de diversas dreas de conocimiento.

Esta diversidad de cursos contribuye significativamente a
la formacion integral de los estudiantes, preparandolos para
enfrentar retos académicos y personales con una perspectiva
que va mas alla de los limites convencionales del aprendizaje.

Cabe destacar que estos cursos son coordinados por la Se-
cretaria Docente, la cual realizé la cordial invitacion a todos
los alumnos del Plantel Naucalpan para asistir del 8 al 19 de
enero del 2024. En este periodo se impartieron 23 cursosy se
contd con un total de 471 estudiantes inscritos. En seguida
damos la semblanza de los cursos y talleres que se impartieron
con el fin de que los alumnos se animen a participar en los
cursos que se impartiran el préoximo periodo.



1. Mineralogia, mas alla de rocas y tierra
Este curso fue impartido por el profesor Omar Martinez Diaz
y la profesora Dulce Parrales Vargas, de forma presencial, en
un horario de 9:00 a 13:00 horas. La finalidad de este curso
fue introducir a los alumnos a Quimica IT y III, en especifico
a algunos temas relacionados con el suelo y los minerales, es
decir, dar un panorama mas amplio de lo que es la mineralogia.
Se vieron temas que generalmente no se desarrollan en las
clases normales como: efectos opticos de los minerales, mine-
rales radiactivos, efectos fisicos y quimicos de los minerales,
estudio de las gemas y observacién a microscopio, asi como
temas que se verdn en sus materias y son complicados como
nomenclatura de las sales y caracterizacion del suelo.
Aurora Herndndez Aguilar, alumna de segundo semestre,
comento que le parecié muy divertido e interesante, ya que los
profesores llevaron los minerales al aula para mostrarselos.
Por otro lado, Gael Contreras de segundo semestre mencio-
né que ingresé al curso porque le interesan los minerales y
le gusté porque interactuaron con ellos y los vieron a través
del microscopio.

2. Hablemos de bienestar emocional

Este curso fue impartido por las profesoras Adela Licona Cor-
tés, Asela Reséndiz Mufioz y Viviana X6chitl Pérez Ovando.
Ellas nos comentaron que la finalidad de este curso fue poder
poner énfasis y atencion en el trabajo emocional que es un
tema descuidado en la sociedad.

Las profesoras enfatizaron en lo importante que es que los
alumnos sean capaces de reconocer y validar sus emociones
como expresiones naturales, para aprender a gestionarlas
de manera mas asertiva. Por lo tanto, se abordaron algunas
técnicas como la concentracion, el equilibrio, la respiracion,
asi como conocimientos sobre las diferencias cerebrales y
el autoconocimiento. Por ultimo, se enfatizé que este curso
tiene una vertiente tanto multidisciplinaria como transversal.

3. Grabacién de escenas de ficcién en video

Este curso fue impartido por Netzahualcoyotl Soria Fuentes
y Alejandro Valdés Barrientos, en un horario de 10:00 a 14:00
horas, de forma presencial en el salén 41 del edificio K. En este
curso se busco que los alumnos aprendieran lenguaje basico
cinematografico, se intentd la filmacion de escenas de ficcion
con master y protecciones. En espera de que produjeran un
cortometraje con calidad cinematografica.

Fabian Isafas Hernandez Alvarado, alumno de cuarto se-
mestre, nos cont6 que ingresd a este curso porque le gustan
este tipo de temas, el que las personas estén frente a una ca-
mara improvisando didlogos. Mientras que Julieta Martinez
Muioz, alumna de segundo semestre, menciond que este curso
le llamo la atencidn porque siempre le han gustado los temas
de cine o filmacién, de hacer historias, contarlas o grabarlas.
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4. Mira este meme. ;Si soy! La cultura y sus nuevas expresio-
nes visuales

Este curso fue impartido por la profesora Montserrat Fernan-
dez Saavedra, ella menciond que fue una invitacion para reco-
nocer el potencial de comunicacion en las nuevas expresiones
visuales como el meme y la caricatura, por tanto, este curso
recupera las inquietudes e interacciones de los jovenes para
hacer una lectura significativa y comprender el conocimiento
que proyectan estos medios.

Hanzel Gutiérrez Martinez, de quinto semestre, dijo que
se inscribié porque le dio curiosidad que hablaran de los
memes porque es algo actual, le llam¢ la atencion saber qué
tanto podia aprender. Emiliano Sanchez Ramirez, de primer
semestre, nos contd que le parecié muy interesante la clase
porque les explicaron un poco sobre la caricatura politica
como un antecedente del meme, y sobre que hay que entender
el contexto que hay detras de las caricaturas politicas para
poder entenderla.

5. Laboratorio experimental de danza folklérica

Este taller se realiz6 del 8 al 12 de enero en la Sala de Danza,
en un horario de 11 a 13 horas, y fue impartido por la maestra
Tania Sanchez Pomposo.

El objetivo fue experimentar con el cuerpo, en especifico
mediante la danza folklorica. La intencion fue que los chicos
que tienen dificultad para expresarse tengan otros medios,
por ejemplo, con su propio cuerpo. Se realizaron actividades
de coordinacién y charlas, esto para que los asistentes cono-
cieran las capacidades que pueden alcanzar con su cuerpo.
Alo largo de las sesiones se pudo observar talento en cuanto
a expresion en chicos y chicas que no habian bailado nunca
en su vida, por lo que explicarle a los chicos el desarrollo de
un paso fue todo un reto, ya que la danza folklérica no tiene
un lenguaje técnico, a diferencia del ballet, asi que tuvo que
buscar la manera en la cual ellos entendieran.

Para concluir el taller se realizaron dos pequeiias presenta-
ciones, una fue un ejercicio en la Explanada del Ajedrez y la
segunda fue una muestra en las canchas del Plantel.

6. Acciones inmediatas: curso de primeros auxilios esenciales
Este curso fue impartido por Sebastian Mejia Luna, Amely
Guadalupe Baez Garza y Angela Azenet Garcia Flores, se llevo
a cabo del 8 al 19 de enero de forma presencial en dos hora-
rios: de 10:00 a 12:00 y de 13:00 a 15:00 horas, en el Edificio
D salén 19 y en la Explanada Cultural. El objetivo del curso
fue enseiiarle a los alumnos las técnicas basicas de primeros
auxilios para que ellos aprendan a atender una urgencia mé-
dica, pues no sabemos en qué momento nos enfrentaremos
a un siniestro.
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7. Aprende algebra y geometria desde cero; conceptos basicos
e intermedio

Este curso fue impartido por el profesor Jovany Dévila Quinto,
del 8 al 19 de enero de 10:00 a 14:00 horas, en el edificio C,
salon 14. Consté de 40 horas impartidas en dos semanas, las
sesiones fueron de 4 horas; la modalidad en la que se llevo a
cabo fue hibrida: lunes, miércoles y viernes de forma presen-
cial, mientras que los martes y jueves de forma virtual por
medio de la plataforma Zoom.

El curso se dividi6 en dos partes: algebra basica, donde se
abordaron diversos conceptos comenzando con jerarquia de
las operaciones basicas, hasta la resolucién de ecuaciones de
segundo orden. En la segunda semana se revisaron concep-
tos de geometria analitica: ecuaciones de la recta, secciones
conicas, razones y funciones trigonométricas.

Larazén principal de impartir el curso fue revisar conceptos
que son claves para poder acreditar las materias de matematicas
IaIV. Con estas sesiones, previas al inicio de clases, se busco
que nuestros estudiantes pudieran aclarar sus dudas respecto
a conceptos que pueden llegar a ser confusos o que no hayan
quedado esclarecidos durante sus materias, ademas, dicho
aprendizaje les sera util en asignaturas futuras como lo son
calculo, probabilidad y estadistica, fisica, quimica, etc. Las
sesiones fueron dirigidas a estudiantes de todos los semestres.

Sayuri Segura Flores, de cuarto semestre, nos comentd
que en su opinion el curso de dlgebra y geometria le pareci6
bastante bueno. Mencion6 que el profesor explica de una
forma facil de entender y que gracias a ello los temas que se
le complicaban se han vuelto faciles de resolver.

8. Taller de capsulas de Ciencia y Conciencia

Este taller fue impartido por Ana Lydia Valdés Moedano,
del 8 al 19 de enero en un horario de 10:00 a 14:00 horas, de
forma presencial en el salon 22, Edificio F.

9. Reglas de composicion fotografica

Este curso fue impartido por el profesor Cristian Eder Vega
Reyes via Zoom, en un horario de 11:00 a 15:00 horas. El
objetivo fue que los alumnos aprendieran conocimientos
basicos de fotografia: reglas de composicion, fundamentos e
historia de la fotografia, para poder innovar las imagenes que
se toman con un celular normal.

En primer lugar se abordé un poco de la historia desde
que surgid la primera fotografia, se revisaron las reglas de
composicion. Posteriormente se pusieron estos conocimientos
en practica, para ello los alumnos salian a tomar fotos con el
objetivo de que valoren sus propias tomas y generen imagenes
con valor estético.
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10. Coro y técnica de coro

Este taller fue impartido por Edgar Ramiro Sierra Zamora
y José Luis Hinojosa Zavala de forma presencial, en un ho-
rario de 11:00 a 15:00 horas. El objetivo fue que los alumnos
pudieran tener las herramientas basicas para desarrollar sus
habilidades actorales, estuvo encaminado a montar piezas
de musica popular y piezas de coro sinfénico. Algunos de los
conceptos y ejercicios que se realizaron fueron vocalizacion
y desarrollo de oido.

11. Como crear tu taller de bordado feminista

Este taller se imparti6 en linea, del 8 al 19 de enero, de 13:00
a 15:00 horas, por Jeremy Uribe Cisneros en vinculacién con
Carolina Carrefio Vargas, subdirectora de Educacién Patri-
monial, Publicos y Comunidades de la CNMyE del Instituto
Nacional de Antropologia e Historia.

El taller tiene la intencién de que las alumnas, a partir de su
propio conocimiento, puedan impartir el taller ellas mismas,
sin que alguien externo lo haga.

Este taller busca promover la autonomia de las alumnas
para generar su propia cultura. Se abordaron temas teéricos
y practicos sobre el bordado feminista, desde la historia del
bordado hasta los diferentes tipos de violencia que padecen
las mujeres en la actualidad.

Natalia Medina Cuellar, alumna de cuarto semestre, nos
comentd que se sintié cdmoda para preguntar sus dudas,
ademas de que le agrad6 la manera clara en que las ponentes
explicaron los temas.

12. Matematicas en accion: Aprende y Aprueba

Fue impartido por la profesora Claudia Quiroz Ricaud. El ob-
jetivo fue proporcionar a los estudiantes las bases matematicas
necesarias para abordar con confianza cursos mas avanzados,
centrandose en las operaciones con fracciones, factorizacion,
sistemas de ecuaciones y despejes de ecuaciones.

La forma en que se abordé el curso fue a través de ejem-
plos y ejercicios practicos durante la clase. La idea es que los
ceceacheros se fascinen por las matematicas para enfrentarse
a mas desafios matematicos con confianza. Este curso se dio
de forma presencial en el salén 12 del edificio C, de 13:00 a
15:00 horas.

Christian Jiménez Soto, alumno de sexto semestre, comentd
que se inscribidé porque necesitaba consolidar sus bases, ade-
mas de que le gustan las matematicas y quisiera aprender mas
sobre ellas. Por otro lado, Alexander Hernandez, alumno de
segundo semestre, dijo que le gusto el curso porque vieron
temas desde cero.
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13. Desarrollo de habilidades Literarias y Bilingiies en el
Bachillerato: Redaccion para la Revista Roulette

Este curso fue impartido por las profesoras Leticia Vazquez
Sanchez, Ana Laura Yafez Piidn y Mariana Agreiter Casas,
de forma semipresencial de 14:00 a 18:00 horas. El objetivo
de este curso fue perfeccionar las habilidades de redaccién y
comprension lectora a través de la creacion de articulos para
la revista Roulette. La idea fue que los alumnos escribieran
un texto ya sea informativo, narrativo o descriptivo con re-
ferencias APA de manera correcta, en espafiol, para después
traducirlo al inglés o al francés, para incluirlo en la segunda
edicion de la revista.

14. Programacion para principiantes

La profesora Claudia Quiroz Ricaud también imparti6 este
curso de Programacion, el cual se ofrecié de forma presencial
en el edificio B en un horario de 15:00 a 17:00 horas.

El objetivo fue proporcionar a los participantes los conoci-
mientos fundamentales y las habilidades practicas necesarias
para comprender y aplicar los conceptos de programacion. Lo
que se pretendio fue que los estudiantes tengan la capacidad de
desarrollar programas simples, comprender la logica que hay
detras de la programacion y estar preparados para avanzar en
su aprendizaje en el campo de la informatica, que actualmente
es una de las carreras con un campo laboral bastante amplio.

15. Investigacion 360: Diseiia y Desarrolla tu Proyecto

Este curso fue impartido por Adriana Jaramillo Alcantar y
Jesis Medina Cabrera, del 8 al 19 de enero de 2024, total-
mente en linea, pero se reunieron el jueves 18 en el Plantel.
Los docentes nos comentaron que se realizd con la intencién
de perfeccionar los proyectos que tienen en Jovenes hacia la
Investigacion.

Uno de los objetivos del curso fue desarrollar habilidades
investigativas en los alumnos. El enfoque de este curso fue
revisar y analizar toda la estructura que tiene un proyecto de
investigacion. Estuvo disefiado para ensefarles a utilizar ciertas
herramientas, como las nuevas IA que estan apareciendo para
que ellos puedan perfeccionar, mejorar y construir un proyecto.

Se tuvo un total de siete proyectos con temas como: el porqué
de la reprobacién cuando me siento triste; otros alumnos estan
hablando de Biorremediacién. También estan investigando los
motores a base de agua. Otros estan trabajando del por qué
se puso de moda el anime o el manga; de herbolaria, hablan
de la ruda como un sistema para abortar, estudiar la fase
quimica que hace que ocurra eso y tratar de comparar esta
parte herbolaria con la parte farmacéutica, con el misoprostol.
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16. Taller de construccion de maquetas

Este curso fue impartido por Sayda Selene Hurtado Garcia
de forma presencial. El objetivo del taller fue crear mundos,
ya sea a partir de la técnica del stop motion o para la repre-
sentacion de un disefio arquitectonico, el resultado son los
escenarios en miniatura.

La metodologia y herramientas didacticas que se utilizaron a
lo largo del taller fueron aplicadas a cada proyecto como parte
de su desarrollo individual, sin dejar de lado conceptos basicos
como la escala y proporcion, el uso de diferentes materiales
y cémo utilizarlos para poder crear las diferentes atmdsferas
arquitecténicas que cada maqueta requiere representar de su
contraparte en dos dimensiones, la imagen.

17. Los secretos detras de las reacciones quimicas: aprendien-
do estequiometria de manera divertida y practica.

Fue impartido por las maestras Dulce Parrales Vargas, Marlene
Parrales Vargas y Jaqueline Pineda Curefio, del 15 al 19 de
enero, en un horario de 9:00 a 13:00 horas en el laboratorio
24-A, del edificio S. En este curso revisaron los conceptos
clave de la estequiometria, los fundamentos de los moles y la
masa molar, el balanceo de ecuaciones quimicas, y calculos.
También tuvieron oportunidad de aplicar sus conocimientos
en el laboratorio: prepararon soluciones y realizaron reacciones
quimicas. Ademas, exploraron ejemplos de la vida cotidiana
donde la estequiometria desempefia un papel crucial.

Erick Santiago Chavez Tafolla, de segundo semestre, nos
contd que aprendio a aplicar la quimica en la vida cotidiana y
que le gustaron las actividades. Por otro lado, Valeria Hernan-
dez Fernandez de Lara, alumna de segundo semestre, comento
que le parecié muy divertido, que las practicas que hicieron
fueron muy entretenidas y el tiempo se le pasaba rapido. Por
ultimo, comentd que recomienda los cursos porque son una
buena forma de volver a integrarse a las clases.

18. ;El futuro esta en la Inteligencia Artificial?

Este curso fue impartido del 15 al 19 de enero de 2024, en
linea, en un horario de 10 a 14 horas, por Gabriela Gonzalez
Mejia y Adriana Vera Rodriguez, ambas maestras del Area
Historico Social y Talleres de Lenguaje y Comunicacion.

El objetivo fue que los participantes adquirieran conoci-
mientos y habilidades necesarias para utilizar IaIA como una
herramienta de aprendizaje desde el modelo educativo del CCH
y con un enfoque ético. Se impartié en linea por medio de
Teams y tuvo una duracién de 20 horas con sesiones teéricas
y practicas, durante ese tiempo se guio a los participantes
en el uso de algunas aplicaciones de uso libre de Inteligencia
Artificial Generativa, como: ChatGPT, Bard, ChatPDF, You.
com, Leonardo.ai, Bing, EdrawMind y Capcut, por lo que
las actividades consistieron en la exploracion de las distintas
Inteligencias.
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También conocieron los productos que las y los estudiantes
crearon con IA desde la generacion de texto, imagen, audio y
video hasta sus propuestas de aprendizaje aplicados a temas
y asignaturas especificas. Incluso se comentd que el uso de
estas tecnologias conlleva riesgos y responsabilidades que
se deben tomar en cuenta, por lo que el uso ético de estas es
fundamental.

19. Word y herramientas de redaccién

Este curso fue impartido por Maria Teresa Solares Chavez y
Fernando Rosales Flores. El objetivo de este curso es que los
alumnos se lleven aprendizajes sobre los atajos y las herra-
mientas de Word para elaborar redacciones adecuadas y con
una mayor calidad en sus trabajos académicos.

20. La quimica detras de la gastronomia molecular

Fue impartido por Dulce Parrales Vargas y Omar Martinez
Diaz, del 15 al 19 de enero 2024 en un horario de 14:00 a 18:00
horas, en el laboratorio 24-A, Edificio S.

Este curso se realizo con la intencién de que los estudiantes
comprendan los fundamentos quimicos detras de la gastro-
nomia molecular y su aplicacion en la transformacién de los
alimentos con el fin de utilizar los principios quimicos para
mejorarla y crear experiencias culinarias innovadoras.

Yanina Gabriela Rincén Salazar, alumna de primer se-
mestre, coment6 que para ella ha sido educativo y a la vez
divertido, agreg6 que definitivamente lo recomienda, ya que le
ensefio que la quimica estd mas alld y, ademas, reconoci6 que
los docentes son excelentes y crean un ambiente sumamente
amable y agradable.

Mientras que Valeria Alejandra Chi Lozano, alumna de
primer semestre, menciond que este curso trat6é de hacerle
ver que la quimica va mas alld de las férmulas y que le dio
una vision diferente en cuanto a como utilizarla para realizar
comida, también le ayudd a aprender mas sobre la quimica de
una forma mas divertida. Por ultimo, agregé que recomienda
este curso porque los profesores son buenos, y que le gusté la
primera practica de hacer una bebida burbujeante con hielo
seco.

Agradecemos a todos los docentes que contribuyeron a la
gestion y realizacion de la Escuela de Invierno 2024-1, por
coadyuvar al desarrollo de conocimientos y habilidades de
la Comunidad del CCH Naucalpan, y a todos los estudiantes
que participaron, esperamos que los conocimientos adquiridos
puedan aplicarlos en a lo largo vida académica. @






Cursos Locales Intersemestrales 2024-1 para Docentes
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Claudia Castillo Vargas
Daniela Arroyo Barajas
Guillermo Solis Mendoza

Humanidades, Plantel Naucalpan, representan una pieza
fundamental en la preparacion de profesionales comprome-
tidos con la educacién de calidad. Enfocados en los ejes transver-
sales del Colegio, estos cursos abordan aspectos cruciales para el
desarrollo integral del docente en el contexto educativo actual.

Desde la comprension del modelo educativo y los planes de
estudio, hasta la actualizacion en la disciplina y la didactica,
los participantes se sumergen en un proceso de moderniza-
cion profunda que fortalece, de igual modo, sus habilidades
cognitivas, socioculturales y afectivas.

Cabe destacar que, la investigacion e innovacion educativa,
se promueven como herramientas esenciales para enriquecer las
practicas pedagogicas. Ademds, la formacion no presencial, la
perspectiva de género, y la promocion de la salud y el desarrollo
personal en la docencia, se incorporan como elementos clave.

Con un total de 21 cursos y la participacion activa de 345
docentes inscritos, este programa de formacion refleja el com-
promiso con la excelencia en la educacién y el desarrollo
integral de los profesionales que dia a dia moldean el futuro
de la ensefianza en el CCH.

Estos cursos fueron gestionados por la Secretaria Docente
del CCH Naucalpan. Se llevaron a cabo del 8 al 19 de enero de
2024, estos corresponden al periodo 2024-1. A continuacion
se recaba la semblanza de algunos cursos.

l os cursos de formacion docente del Colegio de Ciencias y



1. Presencia y fluorescencia de pigmentos fotosintéticos en
plantas de luz y sombra y fluorescencias en algas

Este curso, correspondiente al Area de Ciencias Experimenta-
les, fue impartido por el profesor Julio César Pantoja Castro y
la profesora Citlali de la Luz Marmolejo Saldivar, en modalidad
presencial en el edificio del SILADIN, en un horario de 10:00
a 14:00 horas. El objetivo que persigui6 fue que los maestros
tuvieran la actualizacion del tema de la fotosintesis, para que
posteriormente lleven este conocimiento a la practica en los
laboratorios y junto con sus alumnos realicen pruebas sobre
los pigmentos fotosintéticos.

2. “La computadora yo no la toco...” conversando los blo-
queos emocionales docentes hacia la innovacion tecnoldgica
en la practica educativa

Este curso se impartid del 8 al 12 de enero, en un horario de
11:00 a 15:00 horas por la maestra Ana Patricia Rodriguez
Gutiérrez, de forma presencial. “La computadora... jyo no
la toco!” fue un espacio en el que, partiendo de un enfoque
interdisciplinario, docentes provenientes de distintas areas
compartieron puntos de vista alrededor de los retos implicados
en el proceso de la innovacién tecnolégica.

El profesor Alfredo Paulin Zamora coment6 que para ¢él
fueron muy enriquecedores todos los temas que se trataron
en el curso, ademas le fue interesante conocer los puntos
de vista de los integrantes del grupo. Agreg6 que los cursos
presenciales tienen particular importancia porque se convive
con los companeros, a diferencia de los cursos en linea en
donde las relaciones se vuelven en cierto momento muy frias.

3. Innovacién docente con EdutekaLab

Este curso fue impartido por la profesora Adriana Jaramillo
Alcantar y el profesor Jestis Medina Cabrera en linea, en un
horario de 10:00 a 14:00 horas. Los profesores mencionaron
que EdutekaLab es una herramienta de la inteligencia artificial
que se emplea en el ambito académico, e incluye 3 herramien-
tas: idea, planeo y rubrica. Este curso estuvo dirigido a todas
las areas, con el objetivo de generar planeaciones a través de
la inteligencia artificial y a partir del uso de los ODS, que
permiten fomentar la inclusién, la equidad y calidad en la
educacion para implementarlas al Modelo Educativo. Cabe
destacar que en este curso participaron docentes de CCH
Naucalpan, Oriente, Vallejo y Sur.

13



14

4. Derecho familiar: Lo que debes saber antes de casarte

Fue un curso impartido por los profesores Israel Macias Mo-
rales y Rogelio Aurelio Rojas Reyes, de forma presencial en un
horario de 10:00 a 14:00 horas. La intencién del curso fue que
los profesores conozcan las implicaciones del Derecho fami-
liar. En estas clases se incluyeron temas sobre alimentacion,
matrimonio, divorcio, nulidad del matrimonio y sucesiones,
pues todos los individuos tenemos contacto con estas areas.
En las sesiones se presentaron casos reales con su resolucion,
la idea fue hacer la clase ludica, practica y entendible.

El profesor Gustavo Garcia Jaramillo, del Area de Ciencias
Experimentales, coment6 que asistié a un curso de Ciencias
Sociales porque le parecié importante conocer, desde un Marco
Juridico, aquellos casos que se presentan en nuestra realidad
social. Ademas, agreg6 que le pareci6 admirable y respetable
el trabajo de su compaiiero Israel, ya que es un docente con
gran experiencia. Por otro lado, Ilse Cano Santiso, profesora
de Filosofia, mencioné que este curso tiene una perspectiva
muy practica de como entender el derecho desde muchas
disciplinas y desde muchos aspectos profesionales, ademas
de ser muy didactico y divertido.

5. Cristianismo primitivo en el contexto del Helenismo

Este curso se impartié de forma presencial, en un horario
de 10:00 a 14:00 horas y fue dirigido por el profesor Luis
Fernando Martinez Madrid. Principalmente se encaminé en
acercar a los participantes al sentido original de los primeros
cristianos, para ubicarlos de forma histérica y filosdfica, y para
proyectar estas tradiciones a nuestros dias, pues se intenta ver
qué permanece o qué se ha modificado en nuestro presente.
A este curso asistieron profesores que pertenecen a diversas
areas como filosofia, Historia, Ciencias, Fisica, Antropologia
y Letras, por tanto, forma parte del aspecto multidisciplinario
y de difusion cultural en el Plantel.

6. Lectoescritura critica

Este taller fue impartido por la profesora Lourdes Mireya
Téllez Flores y el profesor Pablo Jesus Sdanchez Sdnchez de
forma virtual, con una duracién de 20 horas. El objetivo fue
compartir con los participantes la inquietud de desplazar el
enfoque de lectura centrado en la decodificacion de signifi-
cados a un enfoque de escritura critica mas util para cubrir
las necesidades comunicativas del s. XXI, como lo ha propuso
Daniel Cassany en 2023, con el fin de ejercitar y trabajar el
pensamiento critico en los alumnos. Para las clases se utilizé
un modelo de pensamiento critico en tres fases: descripcion,
analisis y evaluacion. Algunos de los temas presentados fueron:
pensamiento rapido, pensamiento lento, memoria asociati-
va, sentido de la lectura, validez argumental, entre otros. A
este curso asistieron profesores de diversas areas de los cinco
planteles.



7. Fotografia réflex en el aula

Este curso estuvo dirigido por el profesor Juan Fernando
Veldzquez Gallo, se impartié de forma presencial de 16:00
a 20:00 horas a todas las areas, con el fin de revisar algunos
conceptos basicos sobre fotografia. Es importante mencionar
que en este curso también se integraron algunos alumnos a
quienes se les asigno el rol de tutores, pues ya habian tomado
el curso con anterioridad, por lo tanto, fue una clase muy
enriquecedora para todos los participantes.

8. Analisis del programa de estudios de Quimica I'V a través
de mapas conceptuales

Este curso fue impartido por los profesores Hueman Jaimes
Diaz y Dulce Parrales Vargas. El profesor Hueman mencioné
que en este curso se dedicaron a implementar nuevas secuen-
cias diddacticas para los alumnos, para reflexionar sobre el
trabajo con los alumnos a partir de mapas conceptuales. El
propdsito de hacer estos mapas conceptuales es comprimir
la informacién para presentarla a los estudiantes, con el ob-
jetivo de que se alcancen los aprendizajes de cada una de las
unidades, para encaminarlos a ser autodidactas. Los asistentes
fueron, principalmente, profesores que integran el Seminario
de Quimica de Naucalpan (SEQUIN). El curso gener6 una
retroalimentacion entre los profesores donde se revisaron
algunos materiales didacticos para aplicar en las aulas.

9. Representacion de algoritmos por medio de diagramas de
flujo para iniciarse en la programacién computacional

Este curso fue impartido por los docentes Héctor Gabriel
Rivera Vargas y Victor Hugo Zepeda Aguillon. Se llevo a
cabo del 8 al 19 de enero en un horario de 16:00 a 20:00 horas,
completamente en linea.

Se traté de un curso de 40 cuarenta horas, en el que se tra-
bajo con algunos elementos basicos que tienen que ver con el
disefio de diagramas de flujo, ya que hoy en dia es un tema
fundamental de la programacion.

Lo que se busco6 fue manejar diagramas de flujo a nivel
basico: los fundamentos y los elementos, asi como ejemplos,
desde los mas sencillos hasta otros mas elaborados. La idea
fue presentar estas herramientas a los profesores para que sea
implementado por ellos, ensefarles a leerlos e interpretarlos,
asimismo se enfatiz6 en la toma de decisiones a partir de ello.

10. Cine para el aula en el Marco del Modelo Educativo del
CCH. El lenguaje cinematografico

Este curso fue coordinado por Paola Andrea Melo Cepeda
y Guillermo Solis Mendoza, también participaron algunos
profesores del Seminario de Lenguaje Audiovisual del CCH
Naucalpan; se impartié de forma virtual y estuvo dirigido a
profesores de todas las areas, con ello se busco fomentar la
interdisciplinariedad. El objetivo que persiguio fue utilizar el
cine como una herramienta didactica en el Marco del Modelo
Educativo del Colegio para poder aprovechar todos los recursos
audiovisuales para el trabajo dentro de las aulas.
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11. Scratch curso 3

Este curso fue impartido por Maria del Carmen Calder6n
Villa, del 15 al 19 de enero en un horario de 10:00 a 14:00
horas, completamente en linea.

12. Introduccion al cuidado y cultivo de orquideas

Maria Patricia Chalico Marcial e Iseo Aguilar Ramirez im-
partieron este curso de forma semipresencial para todas las
areas. El objetivo fue que los profesores tuvieran un amplio
panorama de lo que es la produccidn, el cuidado, la obtencion
de forma legal de la planta y, sobre todo, que aprendieran a
observar las orquideas que tienen en casa para lograr que
florezcan. También se buscé difundir el trabajo que se reali-
za en el Seminario de Formacién de Profesores de Ciencias
Experimentales Naucalpan.

En el curso se hablé acerca de la comercializacion, sobre los
ambientes naturales, aspectos botanicos de las flores y de las
plantas en general, asi como su cuidado y formas de detectar si
las orquideas estdn sanas. Hubo participacion de profesores de
las distintas areas de los planteles Azcapotzalco, Sur y Vallejo.

13. Canva como herramienta en la implementacion de estra-
tegias didacticas en el aula

Este curso fue impartido por Sonia Flores Flores de forma
presencial a profesores de todas las dreas. El objetivo fue que
los docentes utilicen Canva como una herramienta para im-
plementar en sus estrategias didacticas en el aula, con el fin
de que los alumnos entiendan mejor los conceptos en el aula
a través de infografias, presentaciones interactivas, mapas
mentales, Blackboard, etc.

14. Ambientes Interactivos en GeoGebra

Fue impartido por los docentes Jacobo Lopez Sudrez y Juan
Carlos Ramirez Maciel, del 15 al 19 de enero de 16:00 a 20:00
horas, completamente en linea. Abordoé el uso de GeoGebra,
el software de Matematicas mas usado en el mundo, ya que
es de libre acceso. Esta aplicacion permite la interaccion, el
uso de funciones, el uso de la Geometria, el estudio de la
Estadistica y del Célculo. Tiene un sinfin de aplicaciones y
es utilizado para la ensefilanza de Matematicas creando un
ambiente interactivo.

Se trabajo como lograr los aprendizajes del programa de
estudios a través del uso del material interactivo. Lo que hi-
cieron fue mostrar a los compaiieros algun material con el
que los impartidores permitan al estudiante interactuar con
la computadora.

Se traté de conocer el uso y aplicacion de herramientas para
que los estudiantes vayan construyendo sus aprendizajes en
las sesiones, es decir, a los asistentes se les mostré como se
llaman las animaciones que fungen como apoyo en las clases,
se les ensend su construccidn, proporcionandoles las bases
para crear un ambiente interactivo.
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15. La educacion socioemocional como herramienta necesa-
ria para el 6ptimo desarrollo de la practica docente

Este curso fue impartido por las maestras Rosaura Rocha
Escamilla y Alma Patricia Lopez Hernandez, del 15 al 19 de
enero en un horario de 14:00 a 18:00 horas, en linea.

El objetivo fue favorecer un espacio de reflexion respecto a
la importancia de la educacion socioemocional de las profe-
soras y los profesores, para fortalecer su desempefio docente.

Durante las sesiones se ofrecieron diversas herramientas
didacticas con el objetivo de enriquecer la experiencia de las
y los docentes, se emplearon recursos educativos para realizar
tareas, actividades individuales y colaborativas, lo cual facilit6
el acceso a la informacion y promovi6 la interaccion en un
entorno virtual.

La convivencia en el grupo se desarroll6 en un ambiente
de empatia y respeto. Ademas, se promovid la comunicacién
efectiva en un espacio propicio para compartir ideas, dudas
y opiniones. La mayoria de las actividades realizadas les in-
vitaron a reflexionar y evaluar sus experiencias, e identificar
como facilitar el crecimiento, la adaptabilidad y la toma de
conciencia, para contribuir al aprendizaje continuo y al bien-
estar emocional para su desarrollo personal y profesional.
Al comprender y gestionar sus emociones, podran crear un
entorno educativo mas comprensivo y relaciones mas sélidas
en el aula.

16. Canva como apoyo en la docencia para el disefio de mate-
riales didacticos

Este curso fue impartido por los profesores Julio César Castillo
Cafiedo y Jesus Edgar Milton Zarco Benitez, del 15 al 19 de
enero, en un horario de 15:00 a 19:00 horas, en linea.

17. Ensefianza de la Quimica del Carbono

Fue impartido por Adriana Jaramillo Alcantar y Sandra Guz-
man Aguirre para los profesores de Ciencias Experimentales.
Las profesoras nos comentaron que este curso estuvo destinado
a docentes que quisieran actualizarse en la disciplina.

La intencion fue debatir temas centrales de la quimica, como
la reaccién quimica inorganica y fuerzas intermoleculares,
para reflexionar sobre la direccion de la ensefianza, asi como
cuales pueden ser esos nuevos aprendizajes que se pueden
incorporar a través de materiales didacticos. Otro aspecto
importante de este curso es que los profesores revisaron nuevos
materiales que estan compuestos con nanotecnologia que se
podrian incorporar a las aulas.
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